
 

แผนปฏิบัตกิารประจ าปี 

       การศึกษา ๒๕๖๔ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

องค์การบริหารส่วนต าบลเหล่าต่างค า 

อ าเภอโพนพิสัย  จังหัดหนองคาย 



๒ 

 
 

 

 

 

 
 

แผนปฏบิัตกิารประจ าปีการศกึษา 2564 

 

 

ของ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 

 

 

 

สังกัดกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 

องค์การริหารส่วนต าบลเหล่าต่างค า 

อ าเภอโพนพิสัย  จังหวัดหนองคาย 

 



๓ 

 
 

ค าน า 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น  ได้จัดท้าแผนปฏิบัติการประจ้าปีการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖4     โดย
สอดคล้องกับแผนพัฒนาการศึกษา (พ.ศ.2561-2565) ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น เพ่ือเป็นกรอบในการ
ด้าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น โดยได้รวบรวมปัญหาที่ต้องด้าเนินการแก้ไข ความต้องการของ
ประชาชนในท้องถิ่นและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก แล้วได้จัดกลุ่มข้อมูลปัญหา/ความต้องการพัฒนาและ
ได้ก้าหนดประเด็นการพัฒนาขึ้น เพ่ือให้ครอบคลุมทุกมิติของการพัฒนา ทั้งด้านบุคลากรและการบริหารจัดการ ด้าน
อาคารสถานที่แวดล้อม และความปลอดภัย ด้านวิชาการ และกิจกรรมตามหลักสูตร ด้านการมีส่วนร่วมและการสนับสนุน
จากชุมชน ซึ่งเป็นมาตรฐานการด้าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อันเป็นกรอบ
ด้าเนินการ ที่น้าไปพัฒนาต่อไป  
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บทท่ี 1 
                                                                                                                             บทน า 
 
 การจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา เป็นบริการทางการศึกษาขั้นต้น ที่รัฐมุ่งจัดให้ประชาชนในวัยแรกของ
ชีวิต เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนชั้นประถมศึกษา และเป็นการวางรากฐานของการด้าเนินชีวิตในสังคมต่อไป 
การศึกษาระดับนี้นับว่าจะมีความส้าคัญเพ่ิมมากขึ้น ทั้งต่อตัวเด็ก และครอบครัวโดยเฉพาะในการที่ ประเทศก้าลัง
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ในทุกด้าน ซึ่งมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของคนในสังคมมากยิ่งขึ้น ดังนั้นความจ้าเป็นในการเตรียม
ประชาชน เพ่ือรองรับการพัฒนาประเทศ จึงเป็นสิ่งจ้าเป็นที่ต้องเร่งด้าเนินการ และจ้าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องมีการเตรียม
ตั้งแต่ระดับปฐมวัย เพ่ือให้เด็กและเยาวชนเหล่านั้นได้มีโอกาสเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีศักยภาพ และเป็นก้าลังที่ส้าคัญในการ
พัฒนาประเทศต่อไป 
  

จากความส้าคัญของการเตรียมประชาชนดังกล่าว ท้าให้ปัจจุบันการจัดการศึกษาระดับก่อนประถมศึกษา เป็น
สิ่งจ้าเป็นส้าหรับเด็กทุกคน เพราะเป็นการเตรียมตัวในระดับต้นของชีวิตก่อนที่จะเข้าเรียนในระดับประถมศึกษา 
การศึกษาระดับนี้มุ่งจัดให้เด็กวัย ๓-๕ ปี ซึ่งเป็นวัยที่ส้าคัญในการวางรากฐานของชีวิตเพราะเป็นช่วงที่มีการพัฒนาการ
อย่างรวดเร็วทั้งทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ตลอดจนบุคลิกภาพอันเป็นพัฒนาการต่อเนื่องมาจากวัย
ทารก ดังนั้น เด็กวัย ๓-๕ปี จึงควรได้รับการเตรียมความพร้อมในทุกด้านของการพัฒนาการและให้เป็นไปอย่างถูกต้อง
ตามทิศทางและต่อเนื่องเพ่ือเป็นพ้ืนฐานส้าคัญต่อไปในอนาคต องค์การบริหารส่วนต้าบลเหล่าต่างค้า ในฐานะองค์กร
ปกครองท้องถิ่น ซึ่งมีหน้าที่หลักประการหนึ่งคือ การจัดการศึกษาให้กับประชาชนในท้องถิ่น อย่างต่อเนื่องทุกระดับได้
เล็งเห็นความส้าคัญของการศึกษาระดับปฐมวัย จึงได้จัดตั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขึ้น ตั้งแต่ปี ๒๕49 เพ่ือรับเลี้ยงดูเด็กเล็ก
อายุ 2 – ๔ ปี โดยก้าหนดแนวทางการจัดการศึกษาในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดู และพัฒนาความพร้อมของเด็ก ทั้ง
ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคม และสติปัญญา 

 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็นได้จัดท้าแผนปฏิบัติการประจ้าปีการศึกษา 2564 ขึ้น เพ่ือเป็นกรอบในการ
ด้าเนินการของศูนย์ฯโดยได้รวบรวมปัญหาที่ต้องด้าเนินการแก้ไข ความต้องการของประชาชน ในท้องถิ่นและผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กฯแล้วได้จัดกลุ่มข้อมูลปัญหา/ความต้องการพัฒนา และได้ก้าหนดประเด็นการพัฒนาขึ้น 
เพ่ือให้ครอบคลุมทุกมิติของการพัฒนา ทั้งด้านบุคลากรและการบริหารจัดการด้านอาคารสถานที่สิ่งแวดล้อม และความ
ปลอดภัยด้านวิชาการและกิจกรรมตามหลักสูตร ด้านการมีส่วนร่วมและการสนับสนุนจากชุมชน ซึ่งเป็นมาตรฐานการ
ด้าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอันเป็นกรอบด้าเนินการที่น้าไปพัฒนาต่อไป 
 

1.1  วิสัยทัศน์ 
มีภูมิทัศน์เอ้ือต่อการเรียนรู้ จัดประสบการณ์เรียนรู้ได้มาตรฐาน ประสานความร่วมมือกับชุมชน หน่วยงาน และ

บุคคลที่เกี่ยวข้องเพ่ือพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพ 
 

1.2 พันธกิจ 
1. พัฒนาครูผู้ดูแลเด็กให้เป็นบุคคลมีคุณภาพ 
2. ส่งเสริมและพัฒนาเด็กให้มีความพร้อมทั่ง4ด้านอย่างเต็มศักยภาพ 
3. จัดหาและส่งเสริมการผลิตสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ 
4. สร้างสรรค์บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
5. ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผู้ปกครองชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 
1.3 มาตรฐานการศึกษา 
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 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น ได้น้ามาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ มาก้าหนดเป็นมาตรฐาน
การศึกษาของสถานศึกษา โดยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น ได้ก้าหนดมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษาและค่า
เปูาหมาย ดังนี้ 
 

มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 
แนบท้ายประกาศศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น  

เรื่อง ให้ใช้มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ เป็นมาตรฐานในการประกันคณุภาพการศึกษา 
ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น  

..................................... 
มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ ประกอบด้วยมาตรฐาน ๓ ด้าน ได้แก่ 

• มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจัดการ 
    จ้านวน ๕ ตัวบ่งชี้/ ๒๖ ข้อ 

• มาตรฐานด้านที่ ๒ กระบวนการดูแลจัดประสบการณ์ เรียนรู้ และเล่น 
   จ้านวน ๕ ตัวบ่งชี/้ ๒๐ ข้อ 

• มาตรฐานด้านที่ ๓ คุณภาพเด็กปฐมวัย 
    - ๓ ก แรกเกิด ถึง ๒ ปี (๒ ปี ๑๑ เดือน ๒๙ วัน) จ้านวน ๒ ตัวบ่งชี้/ ๗ ข้อ 
    - ๓ ข ๓ ปี ถึง ๖ ปี (ก่อนเข้าเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑) จ้านวน ๗ ตัวบ่งชี้/    
      ๒๒ ข้อ 

สาระของมาตรฐานแต่ละด้าน มีดังนี ้
มาตรฐานด้านที ่๑ การบริหารจัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๑ การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๑.๑.๑ บริหารจัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างเป็นระบบ 
๑.๑.๒ บริหารหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๑.๑.๓ บริหารจัดการข้อมูลอย่างเป็นระบบ 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๒ การบริหารจัดการบุคลากรทุกประเภทตามหน่วยงานที่สังกัด 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๑.๒.๑ บริหารจัดการบุคลากรอย่างเป็นระบบ 
๑.๒.๒ ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย/หัวหน้าระดับปฐมวัย/ผู้ด้าเนินกิจการ มี 
         คุณวุฒิ/ คุณสมบัติเหมาะสม และบริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
๑.๒.๓ คร/ูผู้ดูแลเด็กท่ีท้าหน้าที่หลักในการดูแลและพัฒนาเด็กปฐมวัย มีวุฒิ 
         การศึกษา/คุณสมบัติเหมาะสม 
๑.๒.๔ บริหารบุคลากรจัดอัตราส่วนของครู/ผู้ดูแลเด็กอย่างเหมาะสมพอเพียงต่อ       
         จ้านวนเด็กในแต่ละกลุ่มอายุ 

เด็ก (อายุ) อัตราส่วนครู/ผู้ดูแล :  เด็ก
(คน) 

จ านวนเด็กในกลุ่มกิจกรรม 

ต่้ากว่า 1 ปี 1 : 3 กลุ่มละไม่เกิน 6 คน 
ต่้ากว่า 2 ปี 1 : 5 กลุ่มละไม่เกิน 10 คน 
ต่้ากว่า 3 ปี 1 : 10 กลุ่มละไม่เกิน 20 คน 

3 ปี – ก่อนเข้า ป.1 1 : 15 กลุ่มละไม่เกิน 20 คน 
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ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๓ การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๑.๓.๑ บริหารจัดการด้านสภาพแวดล้อมเพ่ือความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ 
๑.๓.๒ โครงสร้างและตัวอาคารมั่นคง ตั้งอยู่ในบริเวณและสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย 
๑.๓.๓ จัดการความปลอดภัยของพ้ืนที่เล่น/สนามเด็กเล่น และสภาพแวดล้อม 
        ภายนอกอาคาร 
๑.๓.๔ จัดการสภาพแวดล้อมภายในอาคาร ครุภัณฑ์ อุปกรณ ์เครื่องใช้ให้ปลอดภัย 
        เหมาะสมกับการใช้งานและเพียงพอ 
๑.๓.๕ จัดให้มีของเล่นที่ปลอดภัยได้มาตรฐาน มีจ้านวนเพียงพอ สะอาด เหมาะสม      
         กับระดับพัฒนาการของเด็ก 
๑.๓.๖ ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเดินทางอย่างปลอดภัย 
๑.๓.๗ จัดให้มีระบบปูองกันภัยจากบุคคลทั้งภายในและภายนอกสถานพัฒนาเด็ก 
         ปฐมวัย 
๑.๓.๘ จัดให้มีระบบรับเหตุฉุกเฉิน ปูองกันอัคคีภัย/ภัยพิบัติตามความเสี่ยงของพื้นที่ 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๔ การจัดการเพือ่ส่งเสริมสุขภาพและการเรียนรู้ 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๑.๔.๑ มีการจัดการเพ่ือส่งเสริมสุขภาพ เฝูาระวังการเจริญเติบโต ของเด็ก และดูแล 

                     การเจ็บปุวยเบื้องต้น 
๑.๔.๒ มีแผนและด้าเนินการตรวจสุขอนามัยประจาวัน ตรวจสุขภาพประจาปี และ     
        ปูองกันควบคุมโรคติดต่อ 
๑.๔.๓ อาคารต้องมีพ้ืนที่ใช้สอยเป็นสัดส่วนตามกิจวัตรประจ้าวันของเด็กที่    เหมาะสมตาม

ช่วงวัย และการใช้ประโยชน์ 
๑.๔.๔ จัดให้มีพ้ืนที่/มุมประสบการณ์ และแหล่งเรียนรู้ในห้องเรียนและนอก ห้องเรียน 
๑.๔.๕ จัดบริเวณห้องน้า ห้องส้วม ที่แปรงฟัน/ล้างมือให้เพียงพอ สะอาด ปลอดภัย 

                     และเหมาะสมกับการใช้งานของเด็ก 
๑.๔.๖ จัดการระบบสุขาภิบาลที่มีประสิทธิภาพ ครอบคลุมสถานที่ปรุง ประกอบ     
         อาหาร น้้าดื่มน้้าใช้ กาจัดขยะ สิ่งปฏิกูล และพาหะน้าโรค 
๑.๔.๗ จัดอุปกรณ์ภาชนะและเครื่องใช้ส่วนตัวให้เพียงพอกับการใช้งานของเด็ก 

ทุกคนและดูแลความสะอาดและปลอดภัยอย่างสม่้าเสมอ 
 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๑.๕ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๑.๕.๑ มีการสื่อสารเพ่ือสร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดีระหว่างพ่อแม่/     
        ผู้ปกครองกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับตัวเด็กและการด้าเนินงานของ 
        สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
๑.๕.๒ การจัดกิจกรรมที่พ่อแม่/ผู้ปกครอง/ครอบครัว และชุมชน มีส่วนร่วม 
๑.๕.๓ ด้าเนินงานให้สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นแหล่งเรียนรู้แก่ชุมชนในเรื่องการ     
        พัฒนาเด็กปฐมวัย 
๑.๕.๔ มีคณะกรรมการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

มาตรฐานด้านที ่๒ ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแล และจัดประสบการณ์การเรียนรู้และการเล่นเพื่อพัฒนาเด็ก 



๔ 

 

   ปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๑ การดูแลและพัฒนาเด็กอย่างรอบด้าน 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๒.๑.๑ มีแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา 
         ปฐมวัย มีการด้าเนินงานและประเมินผล 
๒.๑.๒ จัดพื้นที่/มุมประสบการณ์การเรียนรู้และการเล่นที่เหมาะสมอย่าง 
        หลากหลาย 
๒.๑.๓ จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านอย่างบูรณาการตามธรรมชาติของเด็ก ที่เรียนรู้

ด้วยประสาทสัมผัส ลงมือท้า ปฏิสัมพันธ์ และการเล่น 
๒.๑.๔ เลือกใช้สื่อ/อุปกรณ์ เทคโนโลยี เครื่องเล่นและจัดสภาพแวดล้อมภายใน-ภายนอกแหล่ง

เรียนรู้ ที่เพียงพอ เหมาะสม ปลอดภัย 
 ๒.๑.๕ เฝูาระวังติดตามพัฒนาการเด็กรายบุคคลเป็นระยะ เพ่ือใช้ผลในการจัดกิจกรรมพัฒนา

เด็กทุกคนให้เต็มตามศักยภาพ 
       ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๒ การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและดูแลสุขภาพ 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๒.๒.๑ ให้เด็กอายุ ๖ เดือนขึ้นไป รับประทานอาหารที่ครบถ้วนในปริมาณที่เพียงพอ และ

ส่งเสริมพฤติกรรมการกินที่เหมาะสม 
๒.๒.๒ จัดกิจกรรมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมในการดูแล สุขภาพ 

                         ความปลอดภัยในชีวิตประจาวัน 
๒.๒.๓ ตรวจสุขภาพอนามัยของเด็กประจ้าวัน ความสะอาดของร่างกาย ฟันและช่องปาก 

                   เพ่ือคัดกรองโรคและการบาดเจ็บ 
๒.๒.๔ เฝูาระวังติดตามการเจริญเติบโตของเด็กเป็นรายบุคคล บันทึกผลภาวะโภชนาการ 

                   อย่างต่อเนื่อง 
๒.๒.๕ จัดให้มีการตรวจสุขภาพร่างกาย ฟันและช่องปาก สายตา ห ูตามก้าหนด 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๓ การส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ภาษาและการสื่อสาร 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๒.๓.๑ จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กได้สังเกต สัมผัส ลองท้า คิดตั้งค้าถาม สืบเสาะหาความรู้ 

แก้ปัญหา จินตนาการ คิดสร้างสรรค์ โดยยอมรับความคิดและผลงานที่แตกต่างของเด็ก 
๒.๓.๒ จดักิจกรรมและประสบการณ์ทางภาษาที่มีความหมายต่อเด็ก เพ่ือการสื่อสาร 

                         อย่างหลากหลาย ฝึกฟัง พูด ถาม ตอบ เล่าและสนทนาตามล้าดับขั้นตอนพัฒนาการ 
๒.๓.๓ จัดกิจกรรมปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านให้เด็กมีทักษะการดูภาพ ฟังเรื่องราว           

                    พูด  เล่า อ่าน วาด/เขียน เบื้องต้น ตามล้าดับพัฒนาการ โดยครู/ ผู้ดูแลเด็ก  
                    เป็นตัวอย่างของการพูด และการอ่านที่ถูกต้อง 

๒.๓.๔ จัดให้เด็กมีประสบการณ์เรียนรู้เกี่ยวกับตัวเด็ก บุคคล สิ่งต่างๆ สถานที่ และ 
                  ธรรมชาติรอบตัวด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

๒.๓.๕ จัดกิจกรรมและประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เบื้องต้นตามวัย 
                    โดยเด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัส และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

 
 
 
 



๕ 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๔ การส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ-สังคม ปลูกฝังคุณธรรมและความเป็น 
                        พลเมืองดี 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๒.๔.๑ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและม่ันคง ระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก จัดกิจกรรมสร้างเสริม 

                  ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับเด็ก และการแก้ไขข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ 
๒.๔.๒ จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กมีความสุข แจ่มใส ร่าเริง ได้แสดงออกด้านอารมณ์ 

     ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง โดยผ่านการเคลื่อนไหวร่างกาย ศิลปะ ดนตรี ตามความสนใจ   
     และถนัด 

๒.๔.๓ จัดกิจกรรมและประสบการณ์ ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุดี มีวินัย ซื่อสัตย์ รู้จักสิทธิ 
และหน้าที่รับผิดชอบของพลเมืองดี รักครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติ ด้วยวิธีที่
เหมาะสมกับวัย และพัฒนาการ 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๕ การส่งเสริมเด็กในระยะเปลี่ยนผ่านให้ปรับตัวสู่การเชื่อมต่อในขั้นถัดไป 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๒.๕.๑ จัดกิจกรรมกับผู้ปกครองให้เตรียมเด็กก่อนจากบ้านเข้าสู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย/ 

                    โรงเรียน และจัดกิจกรรมช่วงปฐมนิเทศให้เด็กค่อยปรับตัวในบรรยากาศที่เป็นมิตร 
๒.๕.๒ จัดกิจกรรมส่งเสริมการปรับตัวก่อนเข้ารับการศึกษาในระดับท่ีสูงขึ้นแต่ละขั้น จนถึง 

                  การเป็นผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 
 

มาตรฐานด้านที่ ๓ คุณภาพของเด็กปฐมวัย 
 ส าหรับเด็กแรกเกิด - อ ายุ ๒ ปี (๒ ปี ๑๑ เดือน ๒๙ วัน) 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๑ ก เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัย 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๑.๑ ก เด็กมีน้้าหนักตัวเหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึ่งมีบันทึกเป็นรายบุคคล 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๒ ก เด็กมีพัฒนาการสมวัย 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๒.๑ ก เด็กมีพัฒนาการสมวัยโดยรวม ๕ ด้าน 
๓.๒.๒ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดใหญ่ (Gross Motor) 
๓.๒.๓ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญาสมวัย  

                                (Fine Motor Adaptive) 
๓.๒.๔ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการด้านการรับรู้และเข้าใจภาษา (Receptive Language) 
๓.๒.๕ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการการใช้ภาษาสมวัย (Expressive Language) 
๓.๒.๖ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการการช่วยเหลือตนเองและการเข้าสังคม  

                          (Personal Social) 
 ส าหรับเด็ก อายุ ๓ ปี - อายุ ๖ ปี (ก่อนข้าประถมศึกษาปีท่ี ๑) 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๑ ข เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัยและมีสุขนิสัยท่ีเหมาะสม 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๑.๑ ข เด็กมีน้้าหนักตัวเหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึ่งมีบันทึกเป็นรายบุคคล 
๓.๑.๒ ข เด็กมีสุขนิสัยที่ดีในการดูแลสุขภาพตนเองตามวัย 
๓.๑.๓ ข เด็กมีสุขภาพช่องปากดี ไม่มีฟันผุ 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๒ ข เด็กมีพัฒนาการสมวัย 
ตัวบ่งชี้ย่อย 



๖ 

 

๓.๒.๑ ข เด็กมีพัฒนาการสมวัยโดยรวม ๕ ด้าน 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๓ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๓.๑ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ สามารถเคลื่อนไหว และทรงตัวได้ 

                        ตามวัย 
๓.๓.๒ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก และการประสานงานระหว่างตากับมือ 

      ตามวัย 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๔ ข เด็กมีพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๔.๑ ข เด็กแสดงออก ร่าเริง แจ่มใส รู้สึกม่ันคงปลอดภัย แสดงความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและ 

     ผู้อื่นได้สมวัย 
๓.๔.๒ ข เด็กมีความสนใจ และร่วมกิจกรรมต่างๆ อย่างสมวัย ซึ่งรวมการเล่น การท้างาน           

              ศิลปะ ดนตรี กีฬา 
๓.๔.๓ ข เด็กสามารถอดทน รอคอย ควบคุมตนเอง ยับยั้งชั่งใจ ท้าตามข้อตกลง ค้านึงถึง 

     ความรู้สึกของผู้อื่น มีกาลเทศะ ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้สมวัย 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๕ ข เด็กมีพัฒนาการด้านสติปัญญา เรียนรู้และสร้างสรรค์ 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๕.๑ ข เด็กบอกเก่ียวกับตัวเด็ก บุคคล สถานที่แวดล้อมธรรมชาติ และสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

     ได้สมวัย 
๓.๕.๒ ข เด็กมีพ้ืนฐานด้านคณิตศาสตร์ สามารถสังเกต จ้าแนก และเปรียบเทียบ จ้านวน มิติสัมพันธ์ 

(พ้ืนที่/ระยะ) เวลา ได้สมวัย 
๓.๕.๓ ข เด็กสามารถคิดอย่างมีเหตุผล แก้ปัญหาได้สมวัย 
๓.๕.๔ ข เด็กมีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ ที่แสดงออกได้สมวัย 
๓.๕.๕ ข เด็กมีความพยายาม มุ่งม่ันตั้งใจ ท้ากิจกรรมให้ส้าเร็จสมวัย 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๖ ข เด็กมีพัฒนาการด้านภาษาและการสื่อสาร 
ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๖.๑ ข เด็กสามารถฟัง พูด จับใจความ เล่า สนทนา และสื่อสารได้สมวัย 
๓.๖.๒ ข เด็กมีทักษะในการดูรูปภาพ สัญลักษณ์ การใช้หนังสือ รู้จักตัวอักษร การคิดเขียนค้าและการ

อ่านเบื้องต้นได้สมวัยและตามล้าดับพัฒนาการ 
๓.๖.๓ ข เด็กมีทักษะการวาด การขีดเขียนตามล้าดับขั้นตอนพัฒนาการสมวัย น้าไปสู่ 

      การขีดเขียนค้าท่ีคุ้นเคย และสนใจ 
๓.๖.๔ ข เด็กมีทักษะในการสื่อสารอย่างเหมาะสมตามวัย โดยใช้ภาษาไทยเป็นหลัก 

              และมีความคุ้นเคยกับภาษาอ่ืนด้วย 
ตัวบ่งชี้ท่ี ๓.๗ ข เด็กมีพัฒนาการด้านสังคม คุณธรรม มีวินัย และความเป็นพลเมืองดี 

ตัวบ่งชี้ย่อย 
๓.๗.๑ ข เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นได้อย่างสมวัย และแสดงออกถึงการยอมรับความแตกต่าง 

              ระหว่างบุคคล 
๓.๗.๒ ข เด็กมีความเมตตา กรุณา มีวินัย ซื่อสัตย์ รับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม และมี 

              ค่านิยมท่ีพึงประสงค์สมวัย 
๓.๗.๓ ข เด็กสามารถเล่น และท้างานร่วมกับผู้อ่ืนเป็นกลุ่ม เป็นได้ท้ังผู้น้าและผู้ตาม แก้ไข 

              ข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ 



๗ 

 

๓.๗.๔ ข เด็กภาคภูมิใจที่เป็นสมาชิกท่ีดีในครอบครัว ชุมชน สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
              และตระหนักถึงความเป็นพลเมืองดีของประเทศไทย และภูมิภาคอาเซียน 

 
การก าหนดค่าเป้าหมายตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

เพื่อการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น  
แนบท้าย ประกาศศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 

      เรื่อง ก้าหนดค่าเปูาหมายตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ เพื่อการประกันคุณภาพภายใน 
 

การก าหนดค่าเป้าหมาย 

๑. ศึกษาข้อมูลเดิม ผลการประเมินต่างๆ ที่ผ่านมา เพ่ือเป็นข้อมูลฐานในการก้าหนดค่าเปูาหมาย 
๒. มาตรฐานการตัดสินแต่ละระดับ ก้าหนดการตัดสินคุณภาพของมาตรฐาน มี ๔ ระดับ เพ่ือให้สอดคล้องกับการประเมิน 
ดังนี้ 
 

ค่าร้อยละ ระดับคุณภาพ 
ร้อยละ ๘๐ ขึ้นไป ดีมาก 

ร้อยละ ๖๐.๐๐-7๙.๙๙ ดี 
ร้อยละ 4๐.๐๐-5๙.๙๙ ผ่านเกณฑ์ขั้นต้น 
ต่้ากว่าร้อยละ 40.00   ต้องปรับปรุง 

 
๓. การก้าหนดค่าเปูาหมาย ในแต่ละประเด็นพิจารณา จะก้าหนดเป็นระดับคุณภาพ หรือเป็นร้อยละ ตามความเหมาะสม
กับบริบทของสถานศึกษา 
 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๑.๑ การบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีย่อย   
       ๑.๑.๑ บริหารจัดการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างเป็นระบบ 60.00 ระดับดี 
       ๑.๑.๒ บริหารหลักสูตรสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 60.00 ระดับดี 
       ๑.๑.๓ บริหารจัดการข้อมูลอย่างเป็นระบบ 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๑.๒ การบริหารจัดการบุคลากรทุกประเภทตามหน่วยงานที่สังกัด 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีย่อย   
        ๑.๒.๑ บริหารจัดการบุคลากรอย่างเป็นระบบ 60.00 ระดับดี 
        ๑.๒.๒ ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย/หัวหน้าระดับปฐมวัย/ผู้ด้าเนินกิจการ มีคุณวุฒิ/ 
                 คุณสมบัติเหมาะสม และบริหารงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

80.00 ระดับดีมาก 

        ๑.๒.๓ คร/ูผู้ดูแลเด็กท่ีท้าหน้าที่หลักในการดูแลและพัฒนาเด็กปฐมวัย มีวุฒิการศึกษา/ 
                 คุณสมบัติเหมาะสม 

80.00 ระดับดีมาก 

        ๑.๒.๔ บริหารบุคลากรจัดอัตราส่วนของครู/ผู้ดูแลเด็กอย่างเหมาะสมพอเพียงต่อจ้านวน                     60.00 ระดับดี 



๘ 

 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

                 เด็กในแต่ละกลุ่มอาย ุ
  
 
 
 
 
 
ตัวบ่งช้ีที ่๑.๓ การบริหารจัดการสภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีย่อย   
       ๑.๓.๑ บริหารจัดการด้านสภาพแวดล้อมเพ่ือความปลอดภัยอย่างเป็นระบบ 60.00 ระดับดี 
       ๑.๓.๒ โครงสร้างและตัวอาคารมั่นคง ตั้งอยู่ในบริเวณและสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัย 60.00 ระดับดี 
๑.๓.๓ จัดการความปลอดภัยของพ้ืนที่เล่น/สนามเด็กเล่น และสภาพแวดล้อมภายนอก       
        อาคาร 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๓.๔ จัดการสภาพแวดล้อมภายในอาคาร ครุภัณฑ ์อุปกรณ ์เครื่องใช้ให้ปลอดภัย       
                เหมาะสมกับการใช้งานและเพียงพอ 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๓.๕ จัดให้มีของเล่นที่ปลอดภัยได้มาตรฐาน มีจ้านวนเพียงพอ สะอาด เหมาะสมกับระดับ   
                พัฒนาการของเด็ก 

60.00 ระดับดี 

        ๑.๓.๖ ส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยเดินทางอย่างปลอดภัย 60.00 ระดับดี 
        ๑.๓.๗ จัดให้มีระบบปูองกันภัยจากบุคคลทั้งภายในและภายนอกสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 60.00 ระดับดี 
๑.๓.๘ จัดให้มีระบบรับเหตุฉุกเฉิน ปูองกันอัคคีภัย/ภัยพิบัติตามความเสี่ยงของพ้ืนที่ 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๑.๔ การจัดการเพื่อส่งเสริมสุขภาพและการเรียนรู้ 60.00 ระดับดี 
        ตัวบ่งชี้ย่อย   
        ๑.๔.๑ มีการจัดการเพื่อส่งเสริมสุขภาพ เฝูาระวังการเจริญเติบโต ของเด็ก และดูแล 
                การเจ็บปุวยเบื้องต้น 

60.00 ระดับดี 

        ๑.๔.๒ มีแผนและด้าเนินการตรวจสุขอนามัยประจาวัน ตรวจสุขภาพประจ้าปี และปูองกัน 
                ควบคุมโรคติดต่อ 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๔.๓ อาคารต้องมีพ้ืนที่ใช้สอยเป็นสัดส่วนตามกิจวัตรประจ้าวันของเด็กที่เหมาะสม 
               ตามช่วงวัย และการใช้ประโยชน์ 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๔.๔ จัดให้มีพ้ืนที/่มุมประสบการณ์ และแหล่งเรียนรู้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 60.00 ระดับดี 
       ๑.๔.๕ จัดบริเวณห้องน้า ห้องส้วม ที่แปรงฟัน/ล้างมือให้เพียงพอ สะอาด ปลอดภัย 
               และเหมาะสมกับการใช้งานของเด็ก 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๔.๖ จัดการระบบสุขาภิบาลที่มีประสิทธิภาพ ครอบคลุมสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร 
               น้้าดื่มน้้าใช้ ก้าจัดขยะ สิ่งปฏิกูล และพาหะน้าโรค 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๔.๗ จัดอุปกรณ์ภาชนะและเครื่องใช้ส่วนตัวให้เพียงพอกับการใช้งานของเด็กทุกคน 
       และดูแลความสะอาดและปลอดภัยอย่างสม่้าเสมอ 

60.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๑.๕ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน 60.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   



๙ 

 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

       ๑.๕.๑ มีการสื่อสารเพ่ือสร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดีระหว่างพ่อแม่/ผู้ปกครอง 
                กับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเกี่ยวกับตัวเด็กและการด้าเนินงานของสถานพัฒนาเด็ก 
                ปฐมวัย 

60.00 ระดับดี 

       ๑.๕.๒ การจัดกิจกรรมที่พ่อแม/่ผู้ปกครอง/ครอบครัว และชุมชน มีส่วนร่วม 60.00 ระดับดี 
       ๑.๕.๓ ด้าเนินงานให้สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเป็นแหล่งเรียนรู้แก่ชุมชนในเรื่องการพัฒนาเด็ก 
                ปฐมวัย 

60.00 ระดับดี 

      ๑.๕.๔ มีคณะกรรมการสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 60.00 ระดับดี 
มาตรฐานด้านที่ ๒ ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การดูแล และจัดประสบการณ์การเรียนรู้และ 
                         การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัย 

60.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๒.๑ การดูแลและพัฒนาเด็กอย่างรอบด้าน 60.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๒.๑.๑ มีแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
                มีการด้าเนินงานและประเมินผล 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๑.๒ จัดพื้นที/่มุมประสบการณ์การเรียนรู้และการเล่นที่เหมาะสมอย่างหลากหลาย 60.00 ระดับดี 
       ๒.๑.๓ จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านอย่างบูรณาการตามธรรมชาติของเด็กที่เรียนรู้ 
                ด้วยประสาทสัมผัส ลงมือท้า ปฏิสัมพันธ์ และการเล่น 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๑.๔ เลือกใช้สื่อ/อุปกรณ ์เทคโนโลยี เครื่องเล่นและจัดสภาพแวดล้อมภายใน-ภายนอก 
                แหล่งเรียนรู้ ที่เพียงพอ เหมาะสม ปลอดภัย 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๑.๕ เฝูาระวังติดตามพัฒนาการเด็กรายบุคคลเป็นระยะ เพ่ือใช้ผลในการจัดกิจกรรม   
                พัฒนาเด็กทุกคนให้เต็มตามศักยภาพ 

60.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๒.๒ การส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายและดูแลสุขภาพ 60.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๒.๒.๑ ให้เด็กอายุ ๖ เดือนขึ้นไป รับประทานอาหารที่ครบถ้วนในปริมาณท่ีเพียงพอ และ 
                ส่งเสริมพฤติกรรมการกินท่ีเหมาะสม 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๒.๒ จัดกิจกรรมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมในการดูแล สุขภาพ 
                ความปลอดภัยในชีวิตประจาวัน 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๒.๓ ตรวจสุขภาพอนามัยของเด็กประจ้าวัน ความสะอาดของร่างกาย ฟันและช่องปาก 
                เพ่ือคัดกรองโรคและการบาดเจ็บ 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๒.๔ เฝูาระวังติดตามการเจริญเติบโตของเด็กเป็นรายบุคคล บันทึกผลภาวะโภชนาการ 
                อย่างต่อเนื่อง 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๒.๕ จัดให้มีการตรวจสุขภาพร่างกาย ฟันและช่องปาก สายตา ห ูตามก้าหนด 60.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๒.๓ การส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา ภาษาและการสื่อสาร 60.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๒.๓.๑ จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กได้สังเกต สัมผัส ลองท้า คิดตั้งค้าถาม สืบเสาะหา       
                ความรู้ แก้ปัญหา จินตนาการ คิดสร้างสรรค์ โดยยอมรับความคิดและผลงานที่ 
                แตกต่างของเด็ก 

60.00 ระดับดี 

      ๒.๓.๒ จัดกิจกรรมและประสบการณ์ทางภาษาที่มีความหมายต่อเด็ก เพ่ือการสื่อสาร 60.00 ระดับดี 



๑๐ 

 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

               อย่างหลากหลาย ฝึกฟัง พูด ถาม ตอบ เล่าและสนทนาตามลาดับขั้นตอน   
               พัฒนาการ 
        ๒.๓.๓ จัดกิจกรรมปลูกฝังให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านให้เด็กมีทักษะการดูภาพ ฟังเรื่องราว  
                 พูด เล่า อ่าน วาด/เขียน เบื้องต้น ตามล้าดับพัฒนาการ โดยครู/ ผู้ดูแลเด็ก  
                 เป็นตัวอย่างของการพูด และการอ่านท่ีถูกต้อง 

60.00 ระดับดี 

        ๒.๓.๔ จัดให้เด็กมีประสบการณ์เรียนรู้เกี่ยวกับตัวเด็ก บุคคล สิ่งต่างๆ สถานที ่และ 
                 ธรรมชาติรอบตัวด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๓.๕ จัดกิจกรรมและประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์เบื้องต้นตามวัย 
                โดยเด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัส และลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

60.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๒.๔ การส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ-สังคม ปลูกฝังคุณธรรมและความเป็น 
                 พลเมืองด ี

60.00 ระดับดี 

       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๒.๔.๑ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและมั่นคง ระหว่างผู้ใหญ่กับเด็ก จัดกิจกรรมสร้างเสริม 
               ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับเด็ก และการแก้ไขข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๔.๒ จัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กมีความสุข แจ่มใส ร่าเริง ได้แสดงออกด้านอารมณ ์
                ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง โดยผ่านการเคลื่อนไหวร่างกาย ศิลปะ ดนตรี ตามความ         
               สนใจและถนัด 

60.00 ระดับดี 

        ๒.๔.๓ จัดกิจกรรมและประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุดี มีวินัย ซื่อสัตย์ รู้จักสิทธิ 
                 และหน้าที่รับผิดชอบของพลเมืองดี รักครอบครัว โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติ 
                 ด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย และพัฒนาการ 

60.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๒.๕ การส่งเสริมเด็กในระยะเปลี่ยนผ่านให้ปรับตัวสู่การเชื่อมต่อในขั้นถัดไป 60.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๒.๕.๑ จัดกิจกรรมกับผู้ปกครองให้เตรียมเด็กก่อนจากบ้านเข้าสู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย/ 
                โรงเรียน และจัดกิจกรรมช่วงปฐมนิเทศให้เด็กค่อยปรับตัวในบรรยากาศที่เป็นมิตร 

60.00 ระดับดี 

       ๒.๕.๒ จัดกิจกรรมส่งเสริมการปรับตัวก่อนเข้ารับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นแต่ละขั้น จนถึง 
                การเป็นผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ 

60.00 ระดับดี 

มาตรฐานด้านที่ ๓ คุณภาพของเด็กปฐมวัย 75.00 ระดับดี 
ส าหรับเด็กแรกเกิด - อายุ ๒ ปี (๒ ปี ๑๑ เดือน ๒๙ วัน)   

ตัวบ่งช้ีที ่๓.๑ ก เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัย 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๑.๑ ก เด็กมีน้้าหนักตัวเหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึ่งมีบันทึกเป็นรายบุคคล 75.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๒ ก เด็กมีพัฒนาการสมวัย 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๒.๑ ก เด็กมีพัฒนาการสมวัยโดยรวม ๕ ด้าน 75.00 ระดับดี 
       ๓.๒.๒ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการกล้ามเนื้อมัดใหญ ่(Gross Motor) 75.00 ระดับดี 
       ๓.๒.๓ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและสติปัญญาสมวัย  
                               (Fine Motor Adaptive) 

75.00 ระดับดี 



๑๑ 

 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

        ๓.๒.๔ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการด้านการรับรู้และเข้าใจภาษา (Receptive Language) 75.00 ระดับดี 
        ๓.๒.๕ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการการใช้ภาษาสมวัย (Expressive Language) 75.00 ระดับดี 
        ๓.๒.๖ ก รายด้าน : เด็กมีพัฒนาการการช่วยเหลือตนเองและการเข้าสังคม  
                                (Personal Social) 

75.00 ระดับดี 

ส าหรับเด็ก อายุ ๓ ปี - อายุ ๖ ปี (ก่อนเข้าประถมศึกษาปีที่ ๑)   
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๑ ข เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัยและมีสุขนิสัยท่ีเหมาะสม 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๑.๑ ข เด็กมีน้้าหนักตัวเหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึ่งมีบันทึกเป็นรายบุคคล 75.00 ระดับดี 
       ๓.๑.๒ ข เด็กมีสุขนิสัยที่ดีในการดูแลสุขภาพตนเองตามวัย 75.00 ระดับดี 
       ๓.๑.๓ ข เด็กมีสุขภาพช่องปากดี ไม่มีฟันผุ 75.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๒ ข เด็กมีพัฒนาการสมวัย 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๒.๑ ข เด็กมีพัฒนาการสมวัยโดยรวม ๕ ด้าน 75.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๓ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการเคลื่อนไหว 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย  ระดับดี 
        ๓.๓.๑ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ สามารถเคลื่อนไหว และทรงตัวได้     
                   ตามวัย 

75.00 ระดับดี 

        ๓.๓.๒ ข เด็กมีพัฒนาการด้านการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็ก และการประสานงานระหว่างตากับ 
                    มือตามวัย 

75.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๓.๔ ข เด็กมีพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๔.๑ ข เด็กแสดงออก ร่าเริง แจ่มใส รู้สึกม่ันคงปลอดภัย แสดงความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและ 
                   ผู้อื่นได้สมวัย 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๔.๒ ข เด็กมีความสนใจ และร่วมกิจกรรมต่างๆ อย่างสมวัย ซึ่งรวมการเล่น การท้างาน  
                   ศิลปะ ดนตรี กีฬา 

75.00 ระดับดี 

        ๓.๔.๓ ข เด็กสามารถอดทน รอคอย ควบคุมตนเอง ยับยั้งชั่งใจ ท้าตามข้อตกลง ค้านึงถึง 
                    ความรู้สึกของผู้อื่น มีกาลเทศะ ปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ได้สมวัย 

75.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๓.๕ ข เด็กมีพัฒนาการด้านสติปัญญา เรียนรู้และสร้างสรรค์ 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๕.๑ ข เด็กบอกเก่ียวกับตัวเด็ก บุคคล สถานที่แวดล้อมธรรมชาติ และสิ่งต่างๆ รอบ 
                  ตัวเด็กได้สมวัย 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๕.๒ ข เด็กมีพ้ืนฐานด้านคณิตศาสตร์ สามารถสังเกต จ้าแนก และเปรียบเทียบ จ้านวน                 
                   มิติ สัมพันธ์ (พ้ืนที/่ระยะ) เวลา ได้สมวัย 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๕.๓ ข เด็กสามารถคิดอย่างมีเหตุผล แก้ปัญหาได้สมวัย 75.00 ระดับดี 
       ๓.๕.๔ ข เด็กมีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ ที่แสดงออกได้สมวัย 75.00 ระดับดี 
       ๓.๕.๕ ข เด็กมีความพยายาม มุ่งม่ันตั้งใจ ท้ากิจกรรมให้ส้าเร็จสมวัย 75.00 ระดับดี 
ตัวบ่งช้ีที ่๓.๖ ข เด็กมีพัฒนาการด้านภาษาและการสื่อสาร 75.00 ระดับดี 



๑๒ 

 

มาตรฐาน / ตัวบ่งช้ี/ ตัวบ่งชี้ย่อย/ รายการพิจารณา 
ค่าเป้าหมายมาตรฐาน/ 

ตัวบ่งชี้/ รายการพิจารณา 
ร้อยละ ระดับ 

       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๖.๑ ข เด็กสามารถฟัง พูด จับใจความ เล่า สนทนา และสื่อสารได้สมวัย 75.00 ระดับดี 
       ๓.๖.๒ ข เด็กมีทักษะในการดูรูปภาพ สัญลักษณ ์การใช้หนังสือ รู้จักตัวอักษร  
                   การคิดเขียนค้าและการอ่านเบื้องต้นได้สมวัยและตามล้าดับพัฒนาการ 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๖.๓ ข เด็กมีทักษะการวาด การขีดเขียนตามลาดับขั้นตอนพัฒนาการสมวัย น้าไปสู่ 
                   การขีดเขียนค้าท่ีคุ้นเคย และสนใจ 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๖.๔ ข เด็กมีทักษะในการสื่อสารอย่างเหมาะสมตามวัย โดยใช้ภาษาไทยเป็นหลัก 
                   และมีความคุ้นเคยกับภาษาอ่ืนด้วย 

75.00 ระดับดี 

ตัวบ่งช้ีที ่๓.๗ ข เด็กมีพัฒนาการด้านสังคม คุณธรรม มีวินัย และความเป็นพลเมืองดี 75.00 ระดับดี 
       ตัวบ่งชี้ย่อย   
       ๓.๗.๑ ข เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นได้อย่างสมวัย และแสดงออกถึงการยอมรับความแตกต่าง 
                  ระหว่างบุคคล 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๗.๒ ข เด็กมีความเมตตา กรุณา มีวินัย ซื่อสัตย์ รับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม และมี 
                  ค่านิยมท่ีพึงประสงค์สมวัย 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๗.๓ ข เด็กสามารถเล่น และท้างานร่วมกับผู้อ่ืนเป็นกลุ่ม เป็นได้ท้ังผู้น้าและผู้ตาม แก้ไข 
                   ข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ 

75.00 ระดับดี 

       ๓.๗.๔ ข เด็กภาคภูมิใจที่เป็นสมาชิกที่ดีในครอบครัว ชุมชน สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
                  และตระหนักถึงความเป็นพลเมืองดีของประเทศไทย และภูมิภาคอาเซียน 

75.00 ระดับดี 

 

1.4 หลักสูตรของสถานศึกษา 
 

  เพ่ือให้การจัดการศึกษาปฐมวัยที่ต้องพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิด – 6 ปี ให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการเตรียมความ
พร้อมที่จะเรียนรู้และสร้างรากฐานชีวิตให้พัฒนาเด็กปฐมวัยไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจในชาติ 
และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ ตามเจตนารมณ์ของรัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตร 54  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จัดท้าหลักสูตรสถานศึกษาโดยใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ใน
การจัดท้าหลักสูตรสถานศึกษา  ซึ่งได้มีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น ทั้งนี้ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จัด
การศึกษาโดยรับเด็กอายุ 2 และ 3 ปี  หลักสูตรสถานศึกษา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

 

หลักสูตรสถานศึกษา ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุต่ ากว่า 3 ปี 
 

๑. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู 
และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้
บริบทสังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเข้าใจของทุกคนเพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพ
ชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 



๑๓ 

 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 

  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็นส่งเสริมพัฒนาเด็กปฐมวัย อายุ 2-4 ปี ภายใต้บริบทสังคม-วัฒนธรรมของ
ชุมชน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ผ่านการเล่นที่มี
ความหมาย การช่วยเหลือตนเอง การมีวินัย ด้วยความรัก ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็ก
พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 

๒.๑ วิสัยทัศน์ 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคน ให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา อย่างมีคุณภาพละต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะ
ชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส้านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือ
ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝุายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็ก 

 

วิสัยทศัน์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 

 

 ภายในปีพุทธศักราช 2564 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น มุ่งเน้นพัฒนาเด็กช่วงอายุ  2 ถึง 4 ปีบริบูรณ์ 
ให้มีความพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาให้ เหมาะสมกับวัย เน้นให้เด็กเรียนรู้ผ่านการ
เล่น การให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงในกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการ อย่างมีความหมายการช่วยเหลือตนเองและมีวินัย มุ่งจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้แบบบูรณาการให้กับเด็ก โดยการน้าแนวคิดทฤษฏีการเรียนรู้แบบโครงการสอดแทรกกิจกรรม
ส่งเสริมทักษะ EF (Executive Functions) ตลอดจนกิจกรรมให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติ ( Active Learning )   ให้กับเด็ก
ปฐมวัย เพ่ือพัฒนาสมองส่วนหน้าและความฉลาดทางอารมณ์ ให้เด็กมีทักษะชีวิต และปฏิบัติตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ชุมชน และภูมิปัญญาท้องถิ่น มาประยุกต์ใช้ เพ่ือพัฒนาเด็กให้มี
พัฒนาการรอบด้านอย่างสมดุล เต็มศักยภาพ ปลูกฝังวัฒนธรรมความเป็นไทย โดยเน้นการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

๒.๒ พันธกิจ 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 

 

1. พัฒนาครูผู้ดูแลเด็กให้เป็นบุคคลมีคุณภาพ 
2. ส่งเสริมและพัฒนาเด็กให้มีความพร้อมทั่ง4ด้านอย่างเต็มศักยภาพ 
3. จัดหาและส่งเสริมการผลิตสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ 
4. สร้างสรรค์บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
5. ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผู้ปกครองชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 

๒.๓ เป้าหมาย 
ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 

1.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เหมาะสมตามวัย 
2.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพครูให้มีความสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน 
3.จัดหาและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 
4. พัฒนาอาคารสถานที่สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมและเอ้ือต่อการเรียนรู้เด็ก   
5.ส่งเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วม 

 

 



๑๔ 

 

๓. จุดหมาย 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

ส าหรับเด็กอายุต่ าว่า 3 ปี 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส้าหรับเด็กอ้ายุต่้ากว่า๓ปีมุ่งส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย 

อารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัยความสามารถความสนใจและความแตกต่างระหว่าง 
บุคคลดังนี้ 

๑. ร่างกายเจริญเติบโต แข็งแรง และมีสุขภาพดี 
๒. สุขภาพจิตดีและมีความสุข 
๓. มีทักษะชีวิตและสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลรอบตัว และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
๔. มีทักษะการใช้ภาษาสื่อสาร และสนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส้าหรับเด็กอายุต่้ากว่า ๓ ปี ก้าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้ 
๑. พัฒนาการด้านร่างกาย 

๑. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
๒. ใช้อวัยวะของร่างกายประสานสัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
๓.  มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

 ๓.   พัฒนาการด้านสังคม 
       ๔.  รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
       ๕.  ชว่ยเหลือตนเองได้อย่างเหมาะสมกับวัย 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา 
       ๖. สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 
       ๗. สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก้าหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค์ จ้านวน 7 ข้อ ที่ต้องการให้เกิดข้ึนแก่เด็กปฐมวัยอายุ
ต่้ากว่า 3 ปีทกุคน คุณลักษณะที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่จ้าเป็นต้องให้เกิดกับเด็กบนพ้ืนฐาน
พัฒนาการตามวัยและความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุ ดังนี้ 
 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ – ๓ ปี 
๑.๑ มีน้ าหนัก ส่วนสูง และ
เส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์อาย ุ

- น้้าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ 
- เส้นรอบศีรษะตามเกณฑ์ 

๑.๒ มีร่างกายแข็งแรง - มีภูมิต้านทานโรค ไม่ปุวยง่าย ขับถ่ายเป็นเวลา รับประทานอาหาร นอนและ
พักผ่อนเหมาะสมกับวัย 

 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๒ ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ – ๓ ปี 
๒.๑ ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
ได้เหมาะสมวัย 

- นั่งยองๆ เล่นโดยไม่เสียการทรงตัว 
- เดินถอยหลังได้ 
- เดินขึ้นบันไดโดยมือข้างหนึ่งจับราว และก้าวเท้า วางบนชั้นบันไดเดียวกันก่อน 
- กระโดดอยู่กับท่ีโดยเท้าพ้นพ้ืนทั้ง๒ข้าง 

๒.๒ ใช้กล้ามเนื้อเล็ก และ - จับสีเทียนแท่งใหญ่เพ่ือขีดเขียนได้ 



๑๕ 

 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ – ๓ ปี 
ประสานสัมพันธ์ มือ – ตา 
ได้เหมาะสมกับวัย 

- เลียนแบบลากเส้นเป็นวงต่อเนื่อง หรือเส้นตรงแนวดิ่ง 
 

๓ มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
 

 
คุณลักษณะ 

สภาพที่พึงประสงค์ 
๒ – ๓ ปี 

๓.๑ ร่างเริงแจ่มใส - อารมณ์ดี  ยิ้มแย้ม หัวเราะง่าย แววตามีความสุข 
๒.๒ แสดงออกทางอารมณ์
ได้อย่างเหมาะสมกับวัย 

- แสดงความภาคภูมิใจเมื่อท้าสิ่งต่างๆ ส้าเร็จ 
- ชอบพูดค้าว่า “ไม”่ แม้จะเป็นสิ่งที่ต้องการ 

๓.๓ สนใจ และมีความสุข
กับธรรมชาติ สิ่งสวยงาม 
ดนตรี และจังหวะการ
เคลื่อนไหว 

- ตอบสนองต่อธรรมชาติ เสียงเพลง จังหวะดนตรี และสิ่งสวยงามต่างๆ อย่าง
เพลิดเพลิน 

 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่๔ รับรู้และสร้างสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๔.๑ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวได้ - ชอบเก็บของของตนเองไว้ใกล้ตัวและไม่ชอบแบ่งปันผู้อ่ืน 

๔.๒ เล่นและร่วมท ากิจกรรมกับผู้อ่ืนได้
ตามวัย 

- รอคอยช่วงสั้นๆ 
- เล่นรวมกับคนอ่ืนแต่ต่างคนต่างเล่น 

 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๕ ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 
 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๕.๑ท ากิจวัตรประจ าวันด้วยตนเองได้ตาม
วัย 

- สวมเสื้อผ้าโดยมีคนช่วย 
- บอกได้ว่าตนเองต้องการขับถ่าย 

 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๖ สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวัย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๖.๑รับรู้และเข้าใจความหมายของภาษา
ได้ตามวัย 

- ร้องเพลงได้บางค้า และร้องเพลงคลอตามท้านอง 
- สนใจดูหนังสือนิทานภาพ 

๖.๒ แสดงออกและ/หรือพูดเพื่อสื่อ
ความหมายได้ 

- พูดเป็นวลีสั้นๆ 
- มักจะถามค้าถาม “อะไร” และ “ท้าไม” 



๑๖ 

 

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๗ สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ระยะเวลาเรียน 
ก าหนดวันเปิด – ปิดภาคเรียน 

(ตามหนังสือสั่งการจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด่วนที่สุด ที่มท 0816.4/ว 1069 ลงวันที่ 11 เมษายน 
2561 เรื่อง ซักซ้อมแนวทางการเปิดการเรียนการสอนตลอดทั้งปีงบประมาณในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น) เปิดตลอดปีงบประมาณ จ้านวน 245 วันท้าการ) 
 

ภาคเรียนที่ 1  เปิดเรียนวันที่ 16 พฤษภาคม  ถึงวันที่ 31 ตุลาคม   
                     ภาคเรียนที่ 2  เปิดเรียนวันที่  1 พฤศจิกายน  ถึงวันที่ 15  พฤษภาคม 
 

ที ่ สาระการเรียนรู้ 
ห้อง เตรียมอนุบาล ๑ 

หน่วยการเรียนรู้ สัปดาห์ วัน 
1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 10 11 55 
2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่

แวดล้อมตัวเด็ก 
10 10 50 

3 ธรรมชาติรอบตัว 12 12 60 
4 สิ่งต่างๆ รอบตัว 6 6 30 
 โครงงาน 10 10 50 
 ประเมินพัฒนาการเด็ก/ปรับปรุงหลักสูตร - 3 - 

รวม 48 52 245 
 

 
๖.สาระการเรียนรู้รายปี 

(ส าหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี) 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขภาพดี 
คุณลักษณะ สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ 
๑.๑ น้้าหนัก
และส่วนสูงและ
เส้นรอบศีรษะ
ตามเกณฑ์อายุ 

- น้้าหนักและส่วนสูง
ตามเกณฑ์ 
- เส้นรอบศีรษะตาม
เกณฑ์ 

๑. การปฏิบัติตามสุขอนามัยสุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 

- กินดี อยู่ดี มีสุข 
- หนูท้าได้ 
- อวัยวะและการดูแล 
    รักษา 

คุณลักษณะ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

๒ - ๓ ปี 
๗.๑ สนใจและเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว - อยากเรียนรู้สิ่งของต่างๆ 

- ถามบ่อยถามซ้้า 
- จดจ่อต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ยาวนาน 

๗.๒ เรียนรู้ผ่านการเลียนแบบ - เลียนแบบการกระท้าผู้ใกล้ชิดหรืเอเด็กอ่ืน 
- พยายามเลียนเสียงต่างๆ 

๗.๓ ส ารวจโดยใช้ประสาทสัมผัส - ค้นหาของที่ถูกซ่อนโดยมีสิ่งปกปิด ๒-๓ ชั้น 
- ชอบละเลงสีด้วยมือ 



๑๗ 

 

  -  เด็กดีมีวินัย 
 -  หนูน้อยน่ารัก 
 -  ปลอดภัยไว้ก่อน 
 -  แรกรับประทับใจ 

๑.๒ มีร่างกาย
แข็งแรง 

- มีภูมิต้านทานโรค 
ไม่ปุวยบ่อย ขับถ่าย
เป็นเวลา รับประทาน
อาหาร นอนและ
พักผ่อนเหมาะสมกับ
วัย 

๑. การนอนหลับพักผ่อน 
๒. การดูแลสุขภาพอนามัยและความ
ปลอดภัยของตนเอง 

  -  กินด ีอยู่ดี มีสุข 
  -  ขยับกายสบายชีวี 
  -  เด็กดีมีวินัย 
 

 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๒ ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 

 
คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๒.๑ ใช้
กล้ามเนื้อใหญ่
ได้เหมาะสมกับ
วัย 

- นั่งยองๆ เล่น โดยไม่
เสียการทรงตัว 
- เดินถอยหลังได้ 
- เดินขึ้นลงบันไดโดย
มือข้างหนึ่งจับราว 
และก้าวเท้าวางบน
ขั้นบันไดเดียวกันก่อน 
- กระโดดอยู่กับท่ีโดย
เท้าพ้นพ้ืนทั้ง 2 ข้าง 

๑. การเคลื่อนไหว
ส่วนต่างๆ ของ
ร่างกายตามจังหวะ
ดนตรี 
๒. การเคลื่อนไหว
และการทรงตัว 
๓. การประสาน
สัมพันธ์ของกล้ามเนื้อ
และระบบประสาท 
๔.  การเล่นอิสระ
กลางแจ้ง 

๑. การเล่นน้้า เล่น
ทราย 
๒. การเดินเล่นใน
สวน  
๓. การเล่นที่สนาม
เด็กเล่น   

   - อวัยวะและการ
ดูแล 
    รักษา 
  - ขยับกายสบายชีวี 
  - หนูน้อยนักสัมผัส 
  - หนูน้อยน่ารัก 
- ขยับกายสบายชีวี 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- เรียนรู้วัฒนธรรม 
 

๒.๒ ใช้
กล้ามเนื้อเล็ก
และประสาน
สัมพันธ์มือตา 
ได้เหมาะสมกับ
วัย 

- จับสีเทียนแท่งใหญ่
เพ่ือขีดเขียนได้ 
- เลียนแบบลากเส้น
เป็นวงต่อเนื่อง หรือ
เส้นตรงแนวดิ่ง 

๑. การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัส 
๒. การวาด การเขียน
ขีดเข่ีย 
๓. การประสาน
สัมพันธ์ของกล้ามเนื้อ
และระบบประสาท 
๔. การปั้น การฉีก 
การตัดปะ 

๑. การเล่นเครื่อง
เล่นสัมผัส 
๒. การวาด การขีด
เขี่ย 
๓. การปั้น 
๔. การฉีก การตัด
ปะ 
๕. การเล่นน้้า เล่น
ทราย 

-  แรกรับประทับใจ 
- ขยับกายสบายชีวี 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 

 
 
 
 
 
 



๑๘ 

 

 
 
 
พัฒนาการด้านอารมณ์ – จิตใจ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๓ มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 

คุณลักษณะ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร
เรียนรู้ 

๓.๑ ร่าเริง 
แจ่มใส 

- อารมณ์ดี ยิ้มแย้ม 
หัวเราะง่าย แววตามี
ความสุข 

๑. การรับรู้อารมณ์
หรือความรู้สึกของ
ตนเอง 

๒. การแสดงอารมณ์
ที่เป็นสุข 

๓. การฟังนิทาน 

๔. การร้องเพลง 

๕. การท่องค้าคล้อง
จอง 

๖. การเล่นบทบาท
สมมุติ 
๗. การเล่นอิสระ 

๑. การมี
ความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเอง 

๒. การแสดง
อารมณ์
ความรู้สึกท่ี
เหมาะสม 

- ขยับกายสบายชีวี 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- ขยับกายสบายชีวี 
- หนูน้อยนักสัมผัส 
- หนูน้อยน่ารัก 

๓.๒ แสดงออก
ทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม
กับวัย 

- แสดงความภาคภูมิใจ
เมื่อท้าสิ่งต่างๆส้าเร็จ 

- ชอบพูดค้าว่า “ไม”่ 
แม้จะเป็นสิ่งที่ต้องการ 

๑. การควบคุม
อารมณ์และการ
แสดงออก 

๒. การยืดหยุ่น
ความคิด 

๓. การออกไปเล่น
ปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลภายนอก 

๔. การไป
สวนสาธารณะ 

๑. การแสดง
ความรู้สึกท่ีดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

- ดอกไม้งามตา 

- สรรหาผีเสื้อ 

- ร้อง เล่น เต้นสนุก 
- 

๓.๓ สนใจ และ
มีความสุขกับ
ธรรมชาติ สิ่ง
สวยงาม ดนตรี 
และจังหวะการ
เคลื่อนไหว 

- ตอบสนองต่อ
ธรรมชาติ เสียงเพลง 
จังหวะดนตรี และสิ่ง
สวยงามต่างๆ อย่างเพ
ลิดเพลิ 

๑. การชื่นชมทาง
ธรรมชาติ 
๒. การฟังนิทาน 

๓. การร้องเพลง 

๔. การท่องค้าคล้อง
จอง 

๕. การเพาะปลูก
อย่างง่าย 

๑. ธรรมชาติ
รอบตัว 

- สัตว์ 
- พืช 

- ดอกไม้ 
-  ใบไม ้

 

-หนูท้าได้ 
-หนูน้อยน่ารัก 
-หนูน้อยนักสัมผัส 
-สร้างฝันนักคิด 
-สาระแห่งสีสัน 
 

 

 
 



๑๙ 

 

 
 
พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๔ รับรู้และสร้างปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

คุณลักษณะ สภาพที่พึงประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร
เรียนรู้ 

๔.๑ ปรับตัว 
เข้ากับ
สิ่งแวดล้อมใกล้
ตัวได้ 

- ชอบเก็บของของ
ตนเองไว้ใกล้ตัว และ
ไม่ชอบแบ่งปันผู้อ่ืน 

๑. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
๒. การยืดหยุ่น
ความคิด 
๓. การออกไปเล่น
ปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลภายนอก 
๔. การอดทนรอคอย 

๑. การเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
๒. วิธีปฏิบัติกับ
ผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม 
 

- แรกรับประทับใจ 
- หนูท้าได้ 
- หนูน้อยน่ารัก 
- ชุมชนน่าอยู่ 
- บ้านแสนสุข 
- บ้านเรือนเคืองกัน 

๔.๒ เล่นและ
ร่วมท้ากิจกรรม
กับผู้อ่ืนได้ตาม
วัย 

- รอคอยช่วงสั้นๆ 
- เล่นรวมกับคนอ่ืน แต่
ต่างคนต่างเล่น 

๑. การเล่นรวมกลุ่ม
กับเพ่ือน 
๒. การอดทนรอคอย
ตามวัย 
๓. การเล่นอิสระ 
๔. การแบ่งปันหรือ
การให้ 
๕. การใช้ภาษาบอก
ความต้องการ 
๖. การออกไปเล่น
นอกบ้าน 
๗. การไป
สวนสาธารณะ 
๘. การออกไปร่วม
กิจกรรมใน 
ศาสนาสถาน 

๑. การปฏิบัติ
ตามข้อตกลง
ง่ายๆ 
๒. วิธีปฏิบัติกับ
ผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม 
๓. การเล่นกับพ่ี
น้องในบ้าน 

- ผู้น้าพอเพียง 
- บ้านแสนสุข 
- ชุมชนน่าอยู่ 
- จังหวัดของเรา 
- ครอบครัวสุขสันต์ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐ 

 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๕ ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย 

 
คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๕.๑ ท้ากิจวัตร
ประจ้าวันด้วย
ตนเองได้ตามวัย 

- สวมเสื้อผ้าโดยมีคน
ช่วย 
- บอกได้ว่าตนเอง
ต้องการขับถ่าย 

๑. การช่วยเหลือ
ตนเองในกิจวัตร
ประจ้าวันตามวัย 
๒. การดูแลรักษา
ความสะอาดของ
ร่างกาย ของใช้
ส่วนตัว 
๓. การรักษาความ
ปลอดภัย 
๔. การขับถ่าย 
๕. การนอนพักผ่อน 
๖. การคิดตัดสินใจ
แก้ปัญหาเรื่องง่ายๆ 
ด้วยตนเอง 

๑. การนอนหลับ
พักผ่อน 
๒. การขับถ่าย 
๓. การล้างมือ 
๔. การแปรงฟัน 
๕. การถอดและ
สวมใส่เสื้อผ้า 
๖. การรับประทาน
อาหาร 

- หนูท้าได้ 
- หนูน้อยน่ารัก 
- เด็กดีมีวินัย 
- อวัยวะและการดูแล
รักษา 
- ปลอดภัยไว้ก่อน 
- ครอบครัวสุขสันต์ 
 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๖ สื่อความหมายและใช้ภาษาได้เหมาะสม 

 

 
คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร

เรียนรู้ 
๖.๑ รับรู้และ
เข้าใจ
ความหมายของ
ภาษาได้ตามวัย 

- ร้องเพลงได้บางค้า 
และร้องเพลงคลอตาม
ท้านอง 
- สนใจดูหนังสือนิทาน
ภาพ 

๑. การจดจ่อใส่ใจ 
๒. การฟังนิทาน
เรื่องราวต่างๆ สั้นๆ 
๓. การท้ากิจกรรม
ศิลปะต่างๆ ตาม
ความสนใจ 

๑. การเรียกชื่อ
ของตนเองและ
ผู้อื่น 
๒. การเรียกชื่อ
ของเล่น ของใช้
ที่อยู่รอบตัว 
๓. การเรียกชื่อ
สิ่งต่างๆ ที่อยู่
ใกล้ตัว  

- บ้านแสนสุข 
- บ้านเราและเพ่ือนบ้าน
อาเซียน 
- ครอบครัวสุขสันต์ 
- วันเด็กแห่งชาติ 
- สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
 

๖.๒ แสดงออก
และ/หรือพูด
เพ่ือสื่อ
ความหมายได้ 

- พูดเป็นวลีสั้นๆ 
- มักจะถามค้าถาม 
“อะไร” 
และ “ท้าไม” 

๑. การพูดบอกความ
ต้องการ 
๒. การตอบค้าถาม
จาการคิด 
๓. การเล่าเรื่องราว 
๔. การท้ากิจกรรม
ศิลปะต่างๆ ตาม

๑. การเล่นน้้า 
เล่นทราย 
๒. การเพาะปลูก
อย่างง่าย 
๓. การท้า
กิจกรรมศิลปะ
ตามวัย  

- บ้านเราและเพ่ือนบ้าน
อาเซียน 
- ครอบครัวสุขสันต์ 
- สื่อสารไร้พรมแดน 
- ท่องแดนอาเซียน 
- โลกสวยด้วยมือเรา 
- สร้างฝันนักคิด 



๒๑ 

 

 
คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร

เรียนรู้ 
ความสนใจ การปั้น การวาด

ภาพ  
- สาระแห่งสีสัน 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ ๗ สนใจเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 

 
คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร

เรียนรู้ 
๗.๑ สนใจและ
เรียนรู้สิ่งต่างๆ 
รอบตัว 

- อยากเรียนรู้สิ่งต่างๆ 
- ถามบ่อยถามซ้้า 
- จดจ่อต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งได้ยาวนานขึ้น 

๑. การตอบค้าถาม 
๒. การส้ารวจและ
การทดลองอย่าง
ง่ายๆ 
๓. การชื่นชม
ธรรมชาติ 

๑. สิ่งของต่างๆ 
ในธรรมชาติ
รอบตัว เช่น 
สัตว์ พืช ดอกไม้ 
ใบไม้ 
๒. ของเล่นของ
ใช้ที่อยู่รอบตัว 
๓. สถานที่ต่างๆ 
ในชุมชน 
๔. สนามเด็กเล่น 
๕. การรู้จัก
รูปร่าง รูปทรง 

- โลกสวยด้วยมือเรา 
- สร้างฝันนักคิด 
- สัตว์โลกน่ารัก 
- สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
- ฤดูกาลหรรษา 
- ต้นไม้แสนรัก 

๗.2 เรียนรู้ผ่าน
การเลียนแบบ 

- เลียนแบบการ
กระท้าผู้ใกล้ชิดหรือ
เด็กอ่ืน 
- พยายามเลียนเสียง
ต่างๆ 

๑. การออกไปร่วม
กิจกรรมในศาสน
สถาน 
๒. การเล่นบทบาท
สมมุติ 
๓. การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
และจินตนาการ 

๑. กิจกรรมทาง
ศาสนา 
วัฒนธรรม 
ประเพณี 
๒. สถานที่ต่างๆ 
๓. การทักทาย
ด้วยการไหว้ 

- สร้างฝันนักคิด 
- สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
- ฤดูกาลหรรษา 
- ข้าวมหัศจรรย์ 
- วันสงกรานต์ 
- วันมาฆบูชา 

7.3 ส้ารวจโดย
ใช้ประสาท
สัมผัส 

- ค้นหาของที่ถูกซ่อน
โดยมีสิ่งปกปิด 2-3 
ชั้น 
- ชอบละเลงสีด้วยมือ 

๑. การเลี้ยงสัตว ์
๒. การเพาะปลูก
อย่างง่าย 
๓. การท้ากิจกรรม
ศิลปะต่างๆ 
ตามความสนใจ 
๔. การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
๕. การสังเกตวัตถุ

1.การเลี้ยงสัตว์
ที่ไม่เป็นอันตราย 
๒.ชื่อของเล่น
ของใช้ที่อยู่
รอบตัว 
๓.คุณสมบัติ
อย่างง่ายๆที่อยู่
รอบตัวเด็ก 
รูปร่าง รูปทรง 
ขนาดผิวสัมผัส 

- สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
- โลกของแมลง 
- ต้นไม้แสนรัก 
- ผัก ผลไม้ 
- สัตว์โลกน่ารัก 
- โลกสวยด้วยมือเรา 
- วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 
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คุณลักษณะ 

 
สภาพที่พึงประสงค์ 

สาระการเรียนรู้  
หน่วยการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควร

เรียนรู้ 
หรือสิ่งของที่มีสีสัน
และรูปทรงที่แตกต่าง
กัน 

 
 
สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส้าหรับเด็กช่วงอายุ 2-3 ปี เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์เพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งจ้าเป็นต่อการพัฒนาเด็ก ให้เป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยอาจจัดในรูปแบบหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ หรือเลือกใช้รูปแบบที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
สาระการเรียนรู้ประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือประสบการณ์ส้าคัญ และสาระท่ีควรเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์ส าคัญประสบการณ์ส้าคัญเป็นสิ่งจ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องให้เด็กได้ลงมือท้าด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนา
เด็กทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่มชีวิตและช่วงระยะปฐมวัยมี
ความส้าคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นรากฐานของพัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิตเด็กแต่ละคน ตลอดจนเป็นปัจจัยส้าคัญที่
ก้าหนดความสามารถ แรงจูงใจ ใฝุเรียนรู้ และความกระตือรือร้นในการพัฒนาตนเองของเด็ก ที่จะส่งผลต่อเนื่องจากช่วง
วัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ ประสบการณ์ส้าคัญที่จะเกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมทุกด้านที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้และมีความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ รอบตัว ในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก อันจะสั่ง
สมเป็นทักษะพ้ืนฐานที่จ้าเป็นต่อการเรียนรู้และสามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับที่สูงขึ้น 
 ประสบการณ์ส้าคัญที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็กนั้น พ่อแม่
หรือผู้เลี้ยงดูจ้าเป็นต้องสนับสนุนให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรงด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าการเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ 
ของร่างกาย การสร้างความรักความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและสิ่งต่างๆ รอบตัวและการรู้จักใช้ภาษา
สื่อความหมาย ดังนั้น การฝึกทักษะต่างๆต้องให้เด็กมีประสบการณ์ส้าคัญผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจ้าวัน และการเล่น 
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบ ลองผิดลองถูก ส้ารวจ ทดลอง และลงมือกระท้าจริง การปฏิ สัมพันธ์กับวัตถุ
สิ่งของ บุคคล และธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบริบทของสภาพแวดล้อม จ้าเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์ส้าคัญแบบองค์
รวมที่ยึดเด็กเป็นส้าคัญ ดังต่อไปนี้ 
 1.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาทในการท้ากิจวัตรประจ้าวันหรือท้า
กิจกรรมต่างๆ การนอนหลับพักผ่อน การดูแลสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของตนเอง 
 ประสบการณ์ส าคัญท่ีควรส่งเสริมประกอบด้วย การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายตามจังหวะดนตรี 
การเล่นออกก้าลังกลางแจ้งอย่างอิสระ การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อและระบบประสาท 
การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส การวาด การเขียนขีดเขี่ย การปั้น การฉีก การตัดปะ การดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย ของใช้
ส่วนตัว และการรักษาความปลอดภัย เป็นต้น 
 1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุน ให้เด็กได้แสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึกที่เหมาะสมกับวัย มีความสุข ร่าเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และความเชื่อมั่น ใน
ตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ้าวัน พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเป็นบุคคลที่มีส่วนส้าคัญอย่างยิ่งในการท้าให้เด็ก
รู้สึกเป็นที่รัก อบอุ่น มั่งคง เกิดความรู้สึกปลอดภัยไว้วางใจ ซึ่งจะส่งผลให้เด็กเกิดความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและเรียนรู้ที่จะ
สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 
 ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วย การรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเองการแสดง
อารมณ์ที่เป็นสุข การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก การเล่นอิสระ การเล่นบทบาทสมมติการชื่นชมธรรมชาติ การ
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เพาะปลูกอย่างง่าย การเลี้ยงสัตว์ การฟังนิทาน การร้องเพลง การท่องค้าคล้องจองการท้ากิจกรมศิลปะต่างๆ ตามความสนใจ 
เป็นต้น 
 1.3 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวในชีวิตประจ้าวัน ได้ปฏิบัติกิจกรรมต่างและปรับตัวอยู่ในสังคม เด็กควรมีโอกาสได้
เล่นและท้ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัยเพศเดียวกันหรือต่างเพศอย่างสม่้าเสมอ 
 ประสมการณ์ส าคัญท่ีควรส่งเสริมประกอบด้วยการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ้าวันตามวัย การเล่น
อย่างอิสระการเล่นรวมกลุ่มกับผู้อ่ืน การแบ่งปันหรือการให้ การอดทด รอคอยตามวัย การใช้ภาษาบอกความต้องการ 
การออกไปเล่นนอกบ้าน การไปสวนสาธารณะ การออกไปร่วมกิจกรรมในศาสนสถาน เป็นต้น 
 1.4 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้ สิ่ง
ต่างๆรอบตัวในชีวิตประจ้าวัน ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าและการเคลื่อนไหว ได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อ ความหมายและ
ความคิด รู้จักสังเกตคุณลักษณะต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น สี ขนาด รูปร่าง รูปทรง ผิวสัมผัส จดจ้าชื่อเรียกสิ่งต่างๆรอบตัว 
 ประสบการณ์ส าคัญที่ควรส่งเสริม ประกอบด้วยการตอบค้าถามจากกการคิดการเชื่อมโยงจาก
ประสบการณ์เดิม การเรียงล้าดับเหตุการณ์ การยืดหยุ่นความคิดตามวัยการจดจ่อใส่ใจ การสังเกตวัตถุหรือสิ่งของที่มีสีสัน
รูปทรงที่แตกต่างกัน การฟังเสียงต่างๆ รอบตัว การฟังนิทานหรือเรื่องราวสั้นๆ การพูดบอกความต้องการ เล่าเรื่องราว 
การส้ารวจ และการทดลองอย่างง่ายๆ การคิดวางแผนที่ไม่สับซ้อน การคิดตัดสินใจแก้ปัญหาเรื่องที่ง่ายๆ ด้วยตนเอง การ
แสดงความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ เป็นต้น 

2. สาระที่ควรที่ควรเรียนรู้  
 สาระที่จะให้เด็กอายุ 2-3 ปี เรียนรู้ ควรเป็นเรื่องที่เก่ียวกับตัวเองเป็นล้าดับแรก แล้วจึงขยายไปเรื่องที่ใกล้ตัว
เด็ก เพ่ือน้าไปใช้ในการด้าเนินชีวิตประจ้าวัน เด็กควรได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการและ การเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับวัย ดังนี้ 

 2.1เรื ่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อและเพศของตนเอง การเรียกชื่อส่วนต่างๆของ
ใบหน้าและร่างกาย การดูแลตัวเองเบื้องต้นโดยมีผู้ใหญ่ให้การช่วยเหลือ การล้างมือ การขับถ่าย การรับประทานอาหาร การ
ถอดและใส่เสื้อผ้า การรักษาความปลอดภัย และการนอนหลับพักผ่อน 
 2.2เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลภายในครอบครัวและ
บุคคลภายนอกครอบครัว การรู้จักการชื่อเรียกหรือสรรพนามแทนตัวของญาติหรือผู้เลี้ยงดู วิธีปฏิบัติกับผู้อื่นอย่าง
เหมาะสม การทักทายด้วยการไหว้ การเล่นกับพ่ีน้องในบ้าน การไปเที่ยวตลาดและสถานที่ต่างๆในชุมชน การเล่นที่สนาม
เด็กเล่น การเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา วัฒนธรรมและประเพณี 
 2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการส้ารวจสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติรอบตัว เช่น สัตว์ พืช ดอกไม้ 
ใบไม้ ผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า การเล่นน้้า การเล่นทราย การเลี้ยงสัตว์ต่างๆ ที่ไม่เป็นอันตราย  การเดินเล่นใน
สวน การเพาะปลูกอย่างง่าย 
 2.4 สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก เด็กควรรู้เกี่ยวกับชื่อของเล่นของใช้ที่อยู่รอบตัว การเชื่อมโยงลักษณะหรือ
คุณสมบัติอย่างง่ายๆ ของสิ่งต่างๆ ที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก เช่น สี รูปร่าง รูปทรง ขนาด ผิวสัมผัส 
 
การอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ 
 การอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ส้าหรับเด็กอายุต่้ากว่า 3 ปี เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรง 
ได้พัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา สามารถจัดในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น การ
อบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ควรค้านึงถึงสิ่งส้าคัญต่อไปนี้ 
 1. อบรมเลี้ยงดูเด็กและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นเด็กเป็นส้าคัญ 
 2. ตระหนักและสนับสนุนสิทธิขั้นพ้ืนฐานที่เด็กพึงได้รับ 
 3. ปฏิบัติตนต่อเด็กด้วยความรัก ความเข้าใจ และใช้เหตุผล 
 4. ส่งเสริมพัฒนาการของเด็กอย่างสมดุลครบทุกด้าน 



๒๔ 

 

 5. ปลูกฝังระเบียบวินัย คุณธรรม และวัฒนธรรมไทย 
 6. ใช้ภาษาท่ีเหมาะสมกับความสามารถและการเรียนรู้ของเด็ก 
 7. สนับสนุนการเล่นตามธรรมชาติของเด็ก 
 8. จัดสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
 9. ประเมินการเจริญเติบโตและการพัฒนาของเด็กอย่างต่อเนื่องสม่้าเสมอ 
 10. ประสานความร่วมมือระหว่างพ่อแม่ ผู้ปกครอง ผู้เลี้ยงดู สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยและชุมชน 
 

 
แนวทางการอบรมเลี้ยงดูและการจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็กอายุต่ ากว่า 3 ปี มีแนวทางดังนี้ 

 1. ดูแลสุขภาพอนามัยและตอบสนองความต้องการของเด็กเป็นรายบุคคล 
 2. สร้างบรรยากาศของความรัก ความอบอุ่น ความไว้วางใจ และความมั่งคงทางอารมณ์ให้กับเด็กในวิถี
ชีวิตประจ้าวัน 
 3. จัดประสบการณ์ตรงให้เด็กได้เลือก ลงมือกระท้าและเรียนรู้จากประสาทสัมผัสทั้งห้าและการเคลื่อนไหวผ่านการ
เล่น 
 4. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลที่แวดล้อมและสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็กอย่างหลากหลาย 
 5. จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอก วัสดุอุปกรณ์เครื่องใช้และของเล่นที่สะอาดหลากหลาย ปลอดภัย 
และเหมาะสมกับเด็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กรอบด้าน รวมถึงมีพ้ืนที่ในการเล่นน้้าเล่นทราย 
 6. จัดหาสื่อการเรียนรู้ที่เป็นสื่อธรรมชาติ เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก สื่อที่เอ้ือให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ 
หลีกเหลี่ยงการใช้สื่อเทคโนโลยีเป็นพี่เลี้ยงเด็ก 
 7. จัดรวบรวมข้อมูลและติดตามการเจริญเติบโต พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคลคล อย่าง
ต่อเนื่อง สม่้าเสมอ 
 8. จัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และชุมชนมีส่วนทั้งการวางแผน การ
สนับสนุนสื่อ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาเด็ก 

 
การจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

ส าหรับเด็ก อายุ 2-3 ปี  ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 
  จัดประสบการณ์ให้เด็กโดยบูรณาการผ่านการเล่นอย่างมีความหมาย เป็นการบูรณาการทั้งทางด้าน
เนื้อหาสาระ และทักษะกระบวนการ ผ่านการจัดกิจกรรม 6 กิจกรรม เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เรียนรู้
จากการลงมือกระท้า และเกิดการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ดังนั้นจึงมีความจ้าเป็น ที่
จะต้องจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมให้เด็กเพ่ือกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการอย่างเต็มศักยภาพของเด็กแต่ละคน จึงควรยึด
หลักการ ดังนี้ 

1. ค้านึงถึงตัวเด็กเป็นส้าคัญ เด็กแต่ละคนมีความสนใจแตกต่างกันจึงควรมีกิจกรรมที่หลายประเภทที่ 
เหมาะสมกับวัยตรงกับความสนใจและความต้องการของเด็ก เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสเลือกตามความ
สนใจและความสามารถ 

2. มีทั้งกิจกรรมที่ให้เด็กท้าเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ควรเปิดโอกาสให้เด็กริเริ่มกิจกรรม 
ด้วยตนเองตามความเหมาะสม 

3. มีทั้งกิจกรรมสงบและกิจกรรมที่ต้องเคลื่อนไหว 
4. ระยะเวลาจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก 
5. เน้นให้เด็กมีสื่อของจริง ให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต ส้ารวจ ค้นคว้า ทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเอง มี

โอกาสปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน ๆ และผู้ใหญ่ 
การจัดกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม เพื่อพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและ  



๒๕ 

 

สติปัญญา มีดังต่อไปนี้ 
1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
2. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม 
3. กิจกรรมสร้างสรรค์ 
4. กิจกรรมเสรี / การเล่นตามศูนย์ฯ 
5. กิจกรรมกลางแจ้ง 
6. เกมการศึกษา 

 
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายตามจังหวะอย่างอิสระ 
โดยใช้เสียงเพลง ค้าคล้องจอง เครื่องเคาะจังหวะ และอุปกรณ์อ่ืน ๆ ประกอบการเคลื่อนไหว เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิด
จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ รู้จังหวะและควบคุมการเคลื่อนไหวของตนเองได้ 
จุดประสงค์ 

1. พัฒนาอวัยวะทุกส่วนให้มีความสัมพันธ์ในขณะเคลื่อนไหว 
2. เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
3. กล้าแสดงออกและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
4. ฝึกทักษะในการฟังดนตรี หรือจังหวะต่าง ๆ 
5. รู้จักปรับตัวในการท้ากิจกรรมและความร่วมมือในกลุ่ม 
6. ฝึกการเป็นผู้น้าผู้ตามที่ดี 
7. พัฒนาภาษา ฝึกฟังค้าสั่ง ข้อตกลงและปฏิบัติตามได้ 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. เครื่องประกอบจังหวะ เช่น ร้ามะนา กลอง กรับ ฉิ่ง ฯลฯ 
2. แถบบันทึกเสียงเพลง เครื่องเล่นเทป 
3. อุปกรณ์ประกอบการเคลื่อนไหว เช่น ห่วงยาง แถบผ้า ฯลฯ 

กิจกรรม 
1. ร้องเพลง ท่องค้ากลอน ค้าคล้องจอง และเคลื่อนไหวตามบทเพลง ค้ากลอน ค้าคล้องจอง 
2. เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ เคลื่อนไหวอยู่กับที่ และเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
3. เล่นเครื่องเล่นดนตรีง่าย ๆ ประเภทเคาะ เช่น กรับ ร้ามะนา กลอง ฯลฯ และเคลื่อนไหวประกอบ 
4. การฝึกจังหวะ โดยการใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย การท้าจังหวะด้วยการเปล่งเสียง 
5. ให้เด็กเคลื่อนไหวตามความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้อุปกรณ์ประกอบในการเคลื่อนไหว เช่น ห่วง แถบผ้า ฯลฯ 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. สร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน และมีความเป็นกันเอง 
2. ควรเริ่มกิจกรรมเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระและมีวิธีการที่ไม่ยุ่งยากมากนัก 
3. ควรให้เด็กแสดงออกด้วยตนเองอย่างอิสระ และไมควรบังคับ ถ้าเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรมควรให้เวลาและ

ให้โอกาสจนกว่าเด็กสนใจเข้าร่วมกิจกรรม 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ ฝึกการท้างานและอยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ 
จุดประสงค์ 



๒๖ 

 

1. เพ่ือให้เด็กเข้าใจเนื้อหาและเรื่องราวแผนการจัดประสบการณ์ 
2. ส่งเสริมการใช้ภาษาในการฟัง พูด และการถ่ายทอดเรื่องราว 
3. ฝึกความมีระเบียบวินัย มารยาทในการฟัง พูด และลักษณะนิสัยที่ดี 
4. กล้าแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
4. สร้างบรรยากาศให้เด็กเกิดความรู้สึกเพลิดเพลิน สนุกสนาน และมีความเป็นกันเอง 
5. ควรเริ่มกิจกรรมเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระและมีวิธีการที่ไม่ยุ่งยากมากนัก 
6. ควรให้เด็กแสดงออกด้วยตนเองอย่างอิสระ และไมควรบังคับ ถ้าเด็กไม่ยอมเข้าร่วมกิจกรรมควรให้เวลาและ

ให้โอกาสจนกว่าเด็กสนใจเข้าร่วมกิจกรรม 
 
กิจกรรม 

1. การสนทนา อภิปราย เป็นการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟัง รู้จักแสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อ่ืน 

2. การเล่านิทาน เป็นการเล่าเรื่องต่าง ๆ ส่วนมากจะเป็นเรื่องที่เน้นการปลูกฝังให้เกิดคุณธรรม จริยธรรม 
3. การสาธิต เป็นการจัดกิจกรรมที่ต้องการให้เด็กได้สังเกตและเรียนรู้ตามขั้นตอน 
4. การทดลอง / ปฏิบัติ เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงเพราะได้ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง ได้

สังเกตการณ์เปลี่ยนแปลง ฝึกการสังเกต การคิดแก้ปัญหา 
5. การศึกษานอกสถานที่ เป็นการจัดกิจกรรมที่ท้าให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง ด้วยการพาเด็กไปทัศนศึกษา

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
6. การเล่นบทบาทสมมติ เป็นการให้เด็กเล่นสมมติตนเองเป็นตัวละครต่าง ๆ ตามเนื้อเรื่อง 
7. การร้องเพลง เล่นเกม ท่องค้าคล้องจอง เป็นการจัดให้เด็กได้แสดงออกเพ่ือความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 

และเรียนรู้เกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรยึดหลักการจัดกิจกรรมที่เน้นให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงและมีโอกาสค้นพบด้วยตนเองให้มากท่ีสุด 
2. ในขณะที่เด็กท้ากิจกรรมควรใช้ค้าถามปลายเปิดที่ชวนให้เด็กคิด 
3. ช่วงระยะเวลาที่จัดกิจกรรมสามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมทั้งนี้ ให้ค้านึงถึงความสนใจของเด็กและ

ความเหมาะสมของกิจกรรมนั้น ๆ 
 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และ
จินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การฉีก ตัด ปะ การพิมพ์ภาพหรือวิธีการอ่ืน ๆ ที่เด็กได้ คิด
สร้างสรรค์และเหมาะสมกับพัฒนาการ เช่น การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์ 
จุดประสงค์ 

1. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ 
2. ให้เกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียด 
3. ส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อมือ และพัฒนาประสาทสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
4. ส่งเสริมการปรับตัวในการท้างานร่วมกับผู้อ่ืน 
5. ส่งเสริมคุณธรรมในด้านความอดทน การรอคอย ความรับผิดชอบ และความมีวินัยในตนเอง 
6. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 

 
กิจกรรมเสรี / เล่นตามศูนย์ 
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 กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กเล่นอิสระตามศูนย์การเรียนที่จัดไว้ ภายในศูนย์เด็กเล็ก เช่น ศูนย์
บล็อก ศูนย์หนังสือ ศูนย์ร้านค้า ศูนย์บ้าน เป็นต้น ศูนย์ต่าง ๆ เหล่านี้เด็กมีโอกาสเลือกเล่น ได้อย่างเสรี ตามความสนใจ
และความต้องการของเด็กท้ังเป็นรายบุคคลละเป็นกลุ่มย่อย 
จุดประสงค์ 

1. ส่งเสริมพัฒนาการกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็กและการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
2. ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
3. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักรอคอย เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 
4. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักคิด วางแผนและตัดสินใจในการท้ากิจกรรม 
5. ส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา 

 
กิจกรรม 

1. แนะน้าศูนย์เรียนใหม่ให้เด็กรู้จักและเสนอแนะวิธีใช้ เล่นเครื่องเล่นบางชนิด เช่น แว่นขยาย เครื่องชั่ง ฯลฯ 
2. สร้างข้อตกลงในการเล่นร่วมกัน 
3. เปิดโอกาสให้เด็กคิดวางแผนตัดสินใจ เลือกเล่นอย่างอิสระ โดยมีครูคอยสังเกตพฤติกรรมการเล่นพร้อมทั้ง 

ให้ค้าชี้แนะช่วยเหลือเด็กในการเล่น 
 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรม ควรให้เด็กเลือกท้ากิจกรรมอย่างอิสระ โดยเลือกท้ากิจกรรมสร้างสรรค์ อย่างน้อย 1 – 2 
อย่าง ในแต่ละวัน 

2. ขณะเด็กเล่นควรสังเกตพฤติกรรมของเด็กแลอย่างใกล้ชิด 
3. หากศูนย์ใดมีเด็กมากเกินไปควรให้เด็กมีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
4. สื่อเครื่องเล่นในแต่ละศูนย์ ควรสับเปลี่ยนหรือเพ่ิมเติมเป็นระยะ เพ่ือไม่ให้เด็กเกิดความเบื่อหน่าย 

 
กิจกรรมกลางแจ้ง 

กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมที่จัดให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเพ่ือออกก้าลังเคลื่อนไหวร่างกาย และ
แสดงออกอย่างอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลัก กิจกรรมกลางแจ้งที่ควร จัดให้เด็ก
ได้เล่นเช่น 

1. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
2. การเล่นทราย 
3. การเล่นน้้า 
4. การเล่นสมมติในบ้านจ้าลอง 
5. การในศูนย์ช่างไม้ 
6. การเล่นกับอุปกรณ์กีฬา 
7. การเล่นเกมการละเล่น 

จุดประสงค์ 
1. พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ของอวัยวะต่าง ๆ 
2. ส่งเสริมให้ร่างกายแข็งแรงสุขภาพดี 
3. ส่งเสริมให้เกิดความสนุกสนาน ผ่อนคลายความเครียด 
4. รู้จักปรับตัว เล่นและท้างานร่วมกับผู้อ่ืน 
5. เรียนรู้การตัดสินใจและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
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กิจกรรม 
1. เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลง กติกาในการเล่น 
2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นให้พร้อม 
3. การสาธิตการเล่นเครื่องเล่นสนามบางชนิด 
4. ให้เด็กเลือกเล่นอิสระตามความสนใจ 
5. ขณะเด็กเล่นครูต้องคอยดูแลความปลอดภัยและสังเกตพฤติกรรมการเล่น 
6. เมื่อหมดเวลาให้เด็กช่วยกันเก็บของเข้าท่ีและท้าความสะอาดร่างกาย 

 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. หมั่นตรวจเครื่องเล่นสนามและอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้การได้ดีอยู่เสมอ 
2. ให้โอกาสเด็กเลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระทุกวัน 
3. ขณะเด็กเล่นครูต้องดูแลอย่างใกล้ชิด 
4. หลังเลิกกิจกรรม ควรให้เด็กได้พักผ่อนหรือนั่งพัก 

 
 

การเล่นเกมการศึกษา 
 เกมการศกึษา เป็นเกมการเล่นที่ช่วยพัฒนาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์กติกาง่าย ๆ สามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็น
กลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับสี รูปร่าง จ้านวน ฯลฯ 
จุดประสงค์ 

1. ส่งเสริมการสังเกต เปรียบเทียบ 
2. ส่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
3. ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและตัดสินใจแก้ปัญหา 
4. ปลูกฝังให้มีคุณธรรมต่าง ๆ เช่น ความรับผิดชอบ การแข่งขัน ฯลฯ 

กิจกรรม 
1. ในกรณีที่เป็นเกมใหม่ ครูควรแนะน้า สาธิต อธิบายวิธีการเล่นเกมให้เด็กทราบ 
2. ให้เด็กหมุนเวียนเข้ามาเล่นเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม 
3. ขณะเด็กเล่นครูมีหน้าที่เพียงผู้แนะน้า 
4. เมื่อเล่นเกมแต่ละชุดเสร็จแล้วควนฝึกให้เด็กเก็บให้เรียบร้อย 

 
ตัวอย่างเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู่ 
- จับคู่รูปร่างที่เหมือนกัน 
- จับคู่ภาพกับเงา 
- จับคู่ภาพสัมพันธ์ 
- จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
- จับคู่ภาพกับโครงร่าง 

ฯลฯ 
2. เกมภาพตัดต่อ (ที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียน) 
3. เกมจัดหมวดหมู่ 
4. เกมโดมิโน 
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5. เกมเรียงล้าดับ 
ข้อเสนอแนะ 

1. การเล่นเกมการศึกษาในระยะแรกควรเริ่มใช้ของจริง 
2. การเล่นเกมในแต่ละวันอาจให้เล่นทั้งเกมชุดใหม่และชุดเก่า 
3. อาจให้เด็กหมุนเวียนเล่นเกมตามความเหมาะสม 
4. การเล่นเกมเมื่อเล่นเลิกแล้วควรจัดเก็บรวบรวมไว้เป็นชุด ๆ 

 
 
 

๘. การจัดสภาพแวดล้อมสื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 

การจัดสภาพแวดล้อม 
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นไปอย่างราบรื่นและมีประสิทธิภาพถ้าหากเด็กอยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมมี

การสนับสนุนอ้านวยความสะดวกจากผู้ใหญ่ภายใต้บรรยากาศที่มีความสุขไม่เคร่งเครียดด้วยกฎระเบียบที่เคร่งครัดหรือ
ยากต่อการปฏิบัติการจัดบรรยากาศการเรียนรู้จึงจัดแบ่งเป็น ๓ ด้าน 
การจัดการสภาพแวดล้อมด้านกายภาพ เป็นการจัดการสภาพแวดล้อมตามแนวคิดเรื่องการตอบสนองความต้องการ
พ้ืนฐานและการเรียนรู้โดยการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมการจัดการจึงมีเปูาหมายให้เด็กอยู่ร่วมกันอย่างมี 

สุขอนามัยที่ดีมีพ้ืนที่ในการตอบสนองการท้ากิจกรรมต่างๆอย่างคล่องตัวและตอบสนองการท้ากิจกรรมที่
หลากหลายลักษณะการจัดการจึงเน้นในเรื่องของความสะอาดความปลอดภัยความสะดวกที่จะท้าให้รู้สึกคล่องตัวสดใส
กระฉับกระเฉงบ้านและสถานที่เลี้ยงดูเด็กที่มีลักษณะกายภาพที่ดีคือมีการถ่ายเทอากาศที่ดีมีอุณหภูมิที่เหมาะสมมีแสง
สว่างพอเพียงมีความสงบที่จะท้ากิจกรรมอย่างสบายและมีสมาธิมีที่ให้เก็บวัสดุของใช้และผลงานมีที่จัดแสดงเพ่ือการ
สื่อสารข้อมูลแต่ละจุดของพ้ืนที่จะต้องสะดวกในการเข้าออกพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูสามารถเข้าไปดูแลได้อย่างทั่วถึงในทุ ก
พ้ืนที ่

การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตภาพ เป็นการจัดการบ้านและสถานที่ดูแลเด็กตามแนวคิดเรื่องการเรียนรู้อย่างมี
ความสุขการจัดสภาพแวดล้อมจึงเป็นการจัดเพ่ือให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการอยู่ร่วมกันซึ่งจะเกิดความสะดวกปลอดภัย
ราบรื่นจากการท้ากิจกรรมในห้องที่มีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสมและมีการปฏิบัติต่อกันที่เหมาะสมของผู้ที่อยู่ใน
สภาพแวดล้อมทั้งเด็กและผู้ใหญ่นอกจากนี้ยังรวมถึงกฎระเบียบกติกาข้อตกลงที่ทุกคนสามารถปฏิบัติร่วมกันได้และเกิด
ความสุขในการอยู่ร่วมกันการจัดบรรยากาศด้านจิตภาพจึงมีเปูาหมายเพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสภาพแวดล้อม
แห่งความสุข  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูมีท่าทีที่อบอุ่นให้ความมั่นใจแก่เด็กสนับสนุนให้เด็กได้ประสบความส้าเร็จในกิจกรรม
ต่างๆมีสถานที่ที่เด็กสามารถมีความเป็นส่วนตัวหรือเมื่อต้องการอยู่ตามล้าพังต้องการความสงบให้อิสระเด็กในการสื่อสาร
เคลื่อนไหวท้ากิจกรรมต่างๆรวมทั้งกฎระเบียบต่างๆสามารถยืดหยุ่นได้เมื่อจ้าเป็น 

การจัดการสภาพแวดล้อมด้านสังคมเป็นการจัดการสภาพแวดล้อมที่เกิดจากแนวคิดเรื่องการเรียนรู้ทางสังคม
ของเด็กปฐมวัยที่เรียนรู้ทางสังคมจากการเล่นการท้ากิจกรรมและการท้างานร่วมกับผู้อ่ืนทั้งเด็กและผู้ใหญ่การจัดกา ร
สภาพแวดล้อมด้านสังคมจึงเป็นการจัดการที่ให้เด็กอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขสนับสนุนให้ปฏิบัติตนในลักษณะที่
สังคมยอมรับและเกิดทักษะทางสังคมมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้ อ่ืนสนับสนุนให้เกิดการแบ่งปันกันทั้งในด้านความคิด
ความรู้สึกพ้ืนที่และอุปกรณ์ต่างๆจัดให้มีบรรยากาศแบบประชาธิปไตยเด็กได้แสดงความเห็นและมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจต่างๆเช่นการก้าหนดข้อตกลงกติกากฎระเบียบต่างๆการแบ่งหน้าที่การฝากการมีวินัยในตนเอง 

การเรียนรู้ของเด็กที่เกิดด้วยวิธีการเดียวได้ปฏิสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมทั้งด้านวัตถุและบุคคลพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดู
จะต้องพยายามจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กให้เด็กได้ท้ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนกับสิ่งของและ
กระบวนการต่างๆรวมถึงให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับประสบการณ์ต่างๆและพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องมีการวางแผนการ
จัดกิจกรรมประจ้าวันให้เด็กได้พัฒนาทั้งร่างกายและสังคมโดยการเตรียมสื่อวัสดุที่เหมาะสมเพ่ือกระตุ้นให้เด็กได้เกิด
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กระบวนการคิดให้เด็กได้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆโดยจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ กับผู้คนและ
กระบวนการต่างๆอย่างกว้างขวางการที่เด็กอยู่ในสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสมเด็กจะพัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเองเกิด
ความเชื่อมั่นในตนเองและมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
ส่ือ 

สื่อเป็นตัวกลางกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ก้าหนดการเรียนรู้ของเด็กอายุ ช่วง๒-๓ปีจ้าเป็นต้อง
ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงหรือเกิดจากการค้นพบด้วยตนเองเป็นประสบการณ์ตรงซึ่งเด็กจะเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือ
มองเห็นจับต้องได้ไปสู่สิ่งที่เป็นนามธรรมเมื่อเข้าสู่อายุที่สูงขึ้นการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้จึงขึ้นอยู่กับของจริงที่พบเห็นของเล่น
ที่เลียนแบบของจริงนิทานและเพลงดังนี้ 

๑. ของเล่น 
ของเล่นเป็นสิ่งที่ประกอบการเล่นของเด็กของเล่นช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดความมั่นใจในการเล่น

ของเล่นอาจจัดท้าขึ้นเองจากวัสดุสิ่งของเศษวัสดุเหลือใช้ที่มีอยู่รอบตัวในชีวิตประจ้าวันหรือเป็นการเลือกซื้อของเล่นที่มี
ขายในท้องตลาดซึ่งการจัดหาของเล่นให้เด็กต้องค้านึงถึงความปลอดภัยและเหมาะกับวัยของเด็ก 

๑.๑ ลักษณะของเล่นเด็กของเล่นที่เกี่ยวข้องกับการเล่นของเด็กแบ่งเป็น 
๑.๑.๑ ของจริงเป็นของเล่นที่เป็นสิ่งของหรือเครื่องใช้ในชีวิตจริงของเล่นชิ้นแรกที่มีคุณค่าต่อ 

ชีวิตเด็กมากที่สุดคือพ่อแม่ซึ่งเห็นได้ชัดว่าทารกจะสนใจมองหน้าพ่อแม่มากกว่าสิ่งอ่ืนและหันตามเสียงของพ่อแม่การ
เรียนรู้ของทารกจะเริ่มต้นจากการรับรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมในชีวิตจริงไปสู่การรับรู้ภาพสัญลักษณ์ตามล้าดับขั้นตอนของ
พัฒนาการทางสติปัญญาของจริงที่เด็กเล่นได้เช่นช้อนถ้วยชามพลาสติกเป็นต้น 

๑.๑.๒ ของเล่นเลียนแบบของจริงเป็นของเล่นที่ท้าขึ้นให้มีรูปแบบเหมือนของจริงที่มีอยู่ใน 
ชีวิตประจ้าวันอาจท้าจากวัสดุประเภทไม้พลาสติกโลหะหรือกระดาษก็ได้เช่นตุ๊กตาสัตว์ขนอ่อนนุ่มตุ๊กตาคนลูกบอลเด็ก
เล่นรถเด็กเล่นของเล่นเครื่องครัว/เครือ่งใช้ในบ้านเป็นต้น 

๑.๑.๓ ของเล่นสร้างสรรค์เป็นของเล่นที่ท้าขึ้นไม่มีรูปแบบที่แน่นอนตายตัวสามารถประกอบเข้า 
ด้วยกันให้เป็นอะไรก็ได้ตามความต้องการหรือจินตนาการของผู้เล่นเช่นตัวต่อพลาสติกพลาสติกสร้างสรรค์บล็อก
พลาสติก/ไม้วัสดุที่ใช้ในการวาดภาพ/การปั้น/การประดษิฐ์เป็นต้น 

๑.๑.๔ ของเล่นเพื่อการศึกษาเป็นของเล่นที่ท้าขึ้นมีรูปแบบช่วยพัฒนาทักษะการสังเกตทักษะ 
กล้ามเนื้อมือประสานสัมพันธ์กับตาทักษะการคิดเช่นไม้บล็อกเกมภาพตัดต่อเกมโดมิโนเป็นต้น 

๑.๑.๕ ของเล่นพื้นบ้านเป็นของเล่นที่ท้าขึ้นจากวัสดุตามธรรมชาติหรือวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นด้วย 
เช่นโมบายล์ปลาตะเพียนใบลานตะกร้อใบลานตุ๊กตาสัตว์ท้าจากฟางกังหันลมใบตาลล้อกลิ้งไม้ไผ่นกตั๊กแตนสานใบ
มะพร้าวกะลารองเท้าและปั้นดินเหนียวรูปสัตว์เป็นต้น 

๑.๒ ประเภทของเล่นเด็กของเล่นเด็กมีหลากหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้เล่นแบ่งเป็น 
๑.๒.๑ ของเล่นฝึกประสาทสัมผัสเป็นของเล่นที่ดึงดูดความสนใจของเด็กในการมองเห็นได้ยิน 

และสัมผัสเช่นโมบายล์รูปทรงขาว–ด้า/หลากสีของเล่นเขย่า/บีบแล้วมีเสียงของเล่นมีผิวสัมผัสเรียบขรุขระของเล่นหยิบจับ
ไว้ในมือได้เสียงเพลงเป็นต้น 

๑.๒.๒ ของเล่นฝึกการเคลื่อนไหวเป็นของเล่นที่เคลื่อนที่ไปมาได้กระตุ้นให้เด็กใช้กล้ามเนื้อแขน 
ขาเช่นลูกบอลของเล่นลากจูงได้ของเล่นไขลานของเล่นมีล้อเลื่อนเป็นต้น 

๑.๒.๓ ของเล่นฝึกความสัมพันธ์มือ – ตาเป็นของเล่นที่ฝึกให้เด็กได้พัฒนาการประสานสัมพันธ์ 
ระหว่างการใช้กล้ามเนื้อมือและตาอย่างมีจุดหมายเช่นกระดานฆ้อนตอกกลองหยอดรูปทรงของเล่นร้อยลูกปัดเม็ดโตของ
เล่นร้อยเชือกตามรูของเล่นผูกเชือก/รูปซิป/ติดกระดุมเป็นต้น 

๑.๒.๔ ของเล่นฝึกภาษาเป็นของเล่นที่ช่วยในการฟังการสื่อสารทางด้านการฟังการพูดเล่าเรื่อง 
เช่นหนังสือภาพนิทานเทปเพลงเด็กเครื่องดนตรีหุ่นมือเป็นต้น 

๑.๒.๕ ของเล่นฝึกการสังเกตเป็นของเล่นฝึกทักษะการเปรียบเทียบการจ้าแนกหรือจัดกลุ่มเช่น 



๓๑ 

 

ของเล่นรูปทรงเรขาคณิตแผ่นภาพจับคู่บล็อกต่างสีต่างขนาดเป็นต้น 
๑.๒.๖ ของเล่นฝึกการคิดเป็นของเล่นสอนให้เด็กมีสมาธิและรู้จักแก้ปัญหาคิดใช้เหตุผลเช่นภาพ 

ตัดต่อตัวต่อภาพปริศนาบล็อกไม้เป็นต้น 
๑.๒.๗ ของเล่นฝึกความคิดสร้างสรรค์  เป็นของเล่นที่ส่งเสริมให้เด็กสร้างจินตนาการตามความ 

นึกคิดหรือแสดงบทบาทสมมติเช่นบล็อกไม้ตัวต่อของเล่นเครื่องครัวของเล่นร้านค้าของเล่นเครื่องมือแพทย์เป็นต้น 
๑.๓ ของเล่นตามวัยเด็กมีความสนใจของเล่นแตกต่างกันตามความสามารถของวัยดังนี้ 

๑.๓.๑ ของเล่นส้าหรับเด็กอายุ ๒ – ๓ ปี มักเป็นของเล่นที่ฝึกทักษะการเคลื่อนไหวการประสาน 
สัมพันธ์มือ–ตามาใช้กล้ามเนื้อมือ–ข้อมือการสังเกตเปรียบเทียบความจ้าความคิดสร้างสรรค์เช่นของเล่นลากจูงและผลัก
ไปมาได้กระดานฆ้อนตอกบล็อกไม้ภาพตัดต่ออย่างง่ายตัวต่อพลาสติกขนาดใหญ่  ตุ๊กตาของเล่นจ้าลองเป็นต้น 

๑.๔ การเลือกของเล่นเด็กหลักเกณฑ์ที่ควรค้านึงถึงมีดังนี้ 
๑.๔.๑ ความปลอดภัยในการเล่นของเล่นส้าหรับเด็กอาจท้าด้วยไม้ผ้าพลาสติกหรือโลหะที่ไม่มีอันตราย

เกี่ยวกับผิวสัมผัสที่แหลมคมหรือมีชิ้นส่วนที่หลุดหรือแตกหักง่ายตลอดจนท้าด้วยวัสดุที่ไม่มีพิษมีภัยต่อเด็กในสีที่
ทาหรือส่วนผสมในการผลิตมีขนาดไม่เล็กเกินไปจนท้าให้เด็กกลืนหรือหยิบใส่รูจมูกหรือเข้าปากได้รวมทั้งมี
น้้าหนักพอเหมาะที่เด็กสามารถหยิบเล่นเองได้ 

๑.๔.๒ ประโยชน์ในการเล่นของเล่นที่ดีควรช่วยเร้าความสนใจของเด็กให้อยากรู้อยากเห็นมีสีสันสวยงาม
สะดุดตาเด็กมีการออกแบบที่ส่งเสริมให้เด็กใช้ความคิดและจินตนาการที่จะเล่นอย่างริเริ่มสร้างสรรค์หรือ
แก้ปัญหาช่วยในการพัฒนากล้ามเนื้อการเคลื่อนไหวและการใช้มือได้อย่างคล่องแคล่วทั้งยังเสริมสร้างการพัฒนา
ประสาทมือและตาให้สัมพันธ์กัน 

๑.๔.๓ ประสิทธิภาพในการใช้เล่นของเล่นที่เหมาะในการเล่นควรมีความยากง่ายเหมาะกับระดับอายุ
และความสามารถตามพัฒนาการของเด็กของเล่นที่ยากเกินไปจะบั่นทอนความสนใจในการเล่นของเด็กและท้าให้
เด็กรู้สึกท้อถอยได้ง่ายส่วนของเล่นที่ง่ายเกินไปก็ท้าให้เด็กเบื่อไม่อยากเล่นได้นอกจากนี้ของเล่นควรท้าให้เด็กได้
ใช้ประสบการณ์ตรงและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองมีความแข็งแรงทนทานและปรับเปลี่ยนดัดแปลงใช้ประโยชน์
หลายโอกาสหลายรูปแบบหรือเล่นได้หลายคน 

๑.๔.๔ ความประหยัดทรัพยากรของเล่นที่ดีไม่จ้าเป็นต้องมีราคาแพงหรือผลิตด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัยมี
ตราเครื่องหมายผลิตภัณฑ์ของบริษัทท่ีมีชื่อเสียงเป็นที่นิยมทั่วไปหากแต่เป็นวัสดุของหรือของเล่นที่สามารถจัดหา
ได้ง่ายมีราคาย่อมเยาและมีอยู่ในท้องถิ่นนั้นโดยหาซื้อได้ง่ายหรือท้าขึ้นเองได้จากภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหรือ
วัฒนธรรมท้องถิ่น 

๒. นิทาน 
นิทานเป็นสื่อเครื่องมือและวิธีการที่ส้าคัญในการพัฒนาเด็กเพราะเด็กมีธรรมชาติที่อยากได้ยินเรื่องผู้คนรอบข้าง

เราสามารถอ่านหนังสือให้เด็กฟังตั้งแต่ยังเป็นทารกจะช่วยสร้างความคุ้นเคยระหว่างเด็กกับหนังสือถือเป็นการบ่มเพาะ
นิสัยรักการอ่านหนังสือในเด็กได้อย่างแยบยล 

๒.๑ ประโยชน์ของนิทานนิทานมีบทบาทส้าคัญต่อการเสริมสร้างพัฒนาการเด็กในทุกด้านดังนี้ 
๒.๑.๑ ด้านร่างกายการอ่านหนังสือให้เด็กฟังเด็กจะได้บริหารร่างกายตามเรื่องราวของนิทานท้าให้

อวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายแข็งแรง 
๒.๑.๒ ด้านอารมณ์ –จิตใจการอ่านหนังสือให้เด็กฟังเด็กจะรู้สึกสนุกสนานมีความสุขที่ได้ฟังเรื่องราว

หรือท่องบทกลอนและแสดงท่าทางอย่างอิสระตามความต้องการเด็กจะมีอารมณ์ดียิ้มแย้มแจ่มใส 
๒.๑.๓ ด้านสังคมสร้างความสัมพันธ์ในครอบครัวและสังคมรอบด้าน 
๒.๑.๔ ด้านสติปัญญาการอ่านหนังสือจะช่วยให้เด็กสามารถจดจ้าถ้อยค้าจ้าประโยคและเรื่อ งราวใน

หนังสือได้รู้จักเลียนแบบค้าพูดเข้าใจความหมายของเรื่องที่จะอ่านรู้จักคิดและรู้จักจินตนาการ 
๒.๒ วิธีการเล่านิทานและเรื่องราวส าหรับเด็ก 



๓๒ 

 

เมื่อเลือกนิทานเรื่องราวที่เหมาะสมกับวัยของเด็กได้แล้ววิธีการเล่านิทานหรือเรื่องราวเพ่ือให้เด็กเกิด
ความสนใจติดตามฟังเนื้อเรื่องจนจบจ้าเป็นต้องท้าให้เหมาะสมกับเรื่องที่จะเล่าด้วยในการเล่าเรื่องนิทานที่นิยม
ใช้มี๒วิธีดังนี้ 

๒.๒.๑ การเล่าเรื่องโดยไม่มีอุปกรณ์เป็นการเล่านิทานด้วยการบอกเล่าด้วยน้้าเสียงและลีลาของผู้เล่าซึ่ง
มีรายละเอียดดังนี้ 

๑) การข้ึนต้นเรื่องที่จะเล่าควรดึงดูดความสนใจเด็กโดยค่อยๆเริ่มเล่าด้วยเสียงพูดที่ชัดเจนลีลา
ของการเล่าช้าๆและเริ่มเร็วขึ้นจนเป็นการเล่าด้วยจังหวะปกติ 

๒) ระดับเสียงที่ใช้ควรดังและประโยคที่เล่าควรแบ่งเป็นประโยคสั้นๆแต่ได้ใจความการเล่าควร
ด้าเนินไปอย่างต่อเนื่องไม่ควรเว้นจังหวะการเล่าให้นานและจะท้าให้เด็กเบื่ออีกทั้งไม่ควรมี
ค้าถามหรือค้าพูดอ่ืนๆที่เป็นการขัดจังหวะท้าให้เด็กหมดสนุก 

๓) การใช้น้้าเสียงสีหน้าท่าทางควรแสดงให้สอดคล้องกับลักษณะของตัวละครไม่ควรพูด
เนือยๆเรื่อยๆเพราะท้าให้ขาดความตื่นเต้น 

๔) การนั่งเล่าเรื่องควรจัดหาเก้าอ้ีนั่งให้เหมาะกับระดับสายตาเด็กควรเว้นระยะห่างของการนั่ง
เผชิญหน้าเด็กพอประมาณท่ีจะสามารถสบตาเด็กขณะเล่าเรื่องได้ทั่วถึง 

๕) การใช้เวลาไม่ควรเกิน๑๕นาทีโดยสังเกตจากท่าทางการแสดงออกของเด็กซึ่งไม่ได้ให้ความ
สนใจจดจ่อกับเรื่องท่ีเล่า 

๖) การเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและวิจารณ์เรื่องที่เล่าควรใช้ค้าถามสอบถามความคิดของเด็ก
เกี่ยวกับกับเรื่องราวที่ได้ฟังให้เด็กมีโอกาสแสดงความคิดเห็นภายหลังที่เรื่องเล่าจบลง 

๒.๒.๒ การเล่าเรื่องโดยมีอุปกรณ์ช่วยอุปกรณ์ที่ใช้ช่วยในการเล่าเรื่องมีหลายประเภทได้แก่ 
๑) สิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กซ่ึงสามารถน้ามาเล่าเรื่องราวประสบการณ์ให้แก่เด็กได้อุปกรณ์ที่เป็น

สิ่งแวดล้อมได้แก่สัตว์พืชบุคคลส้าคัญสถานที่ส้าคัญข่าวและเหตุการณ์ตลอดจนสิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติ 
๒) วัสดุเหลือใช้สิ่งของที่ไม่เป็นที่ต้องการแต่ยังมีประโยชน์เช่นภาพจากหนังสือนิตยสารกิ่งไม้

กล่องกระดาษสิ่งเหล่านี้อาจน้ามาใช้ประกอบการเล่าเรื่องได้ 
๓) ภาพใช้รูปภาพที่มีเรื่องราวเล่าได้  เช่นภาพที่มีเรื่องราวรวมอยู่ในแผ่นเดียวหรือท้าเป็น

แผนภาพพลิกหลายๆแผนขนาดใหญ่พอควรและมีเนื้อเรื่องเขียนไว้ด้านหลัง 
๔) หุ่นจ้าลองใช้หุ่นที่ท้าด้วยผ้าหรือกระดาษท้าเป็นละครหุ่นมือหุ่นเชิดหุ่นชัก 
๕) สไลด์ประกอบการเล่าเรื่องใช้ภาพถ่ายเป็นสไลด์แผ่นฉายทีละภาพ 
๖) หน้ากากท้าเป็นรูปตัวละครใช้วัสดุท้าเป็นหน้ากากรูปตัวละครต่างๆ 
๗) เทปนิทานหรือเรื่องราวใช้การเปิดเทปที่มีเสียงเล่าเรื่องราว 
๘) นิ้วมือประกอบการเล่าเรื่องใช้นิ้วมือเคลื่อนไหวเป็นตัวละครต่างๆ 

 
๒.๓ การอ่านนิทาน 
      การสร้างนิสัยรักการอ่านให้เด็กเป็นหน้าที่ส้าคัญประการหนึ่งของพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเพราะหนังสือคือ

อาหารสมองและอาหารใจหนังสือคือความสุขหนังสือคือเพ่ือนหนังสือคือแหล่งเรียนรู้ของเด็กไปตลอดชีวิตการสร้างนิ สัย
รักการอ่านให้ลูกจึงเป็นการสร้างพ้ืนฐานส้าคัญของชีวิตให้เด็กเด็กจะรักหนังสือได้จากการที่พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูอ่านหนังสือ
ที่เด็กชอบให้ฟังซ้้าแล้วซ้้าเล่าเท่าที่เด็กเรียกร้องต้องการเด็กจะรู้สึกพอใจและมีความสุขมากในขณะที่ผู้ใหญ่อ่านหนังสือให้
ฟังและจะเติบโตขึ้นมาเป็นคนรักหนังสือและรักการอ่านการอ่านนิทานให้เด็กฟังคือการอ่านหนังสือที่ไม่ปล่อยให้เด็ก
เดินทางไปคนเดียวหรือเป็นผู้รับฟังเพียงอย่างเดียวแต่พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูต้องมีส่วนร่วมไปกับเด็กด้วยนิทานเป็นสื่อส้าหรับ
พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูในการสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีเด็กที่เติบโตมาด้วยการหล่อหลอมให้ฟังนิทานมักจะเป็นเด็กที่ใช้ภาษาได้ดี
มากกว่าเด็กในวัยเดียวกันที่ไม่ได้ถูกหล่อหลอมมาด้วยหนังสือหรือนิทานอีกทั้งเด็กที่มีนิสัยรักการอ่านจะพัฒนาในด้าน
อ่ืนๆได้อย่างรวดเร็วตามมาเช่นสมองพฤติกรรมและอารมณ์ที่ดี 



๓๓ 

 

 
การเลือกนิทานให้เหมาะสมกับช่วงวัย 
เด็กช่วง ๒–๓ ปี 
เป็นช่วงที่เด็กรู้จักเรียนรู้เข้าใจสิ่งต่างๆมากขึ้นช่างจดจ้าเลียนแบบแยกความแตกต่างของสิ่งต่างๆรอบตัวได้มาก

ขึ้นรู้จักสีขนาดรูปทรงตัวอักษรตัวเลขรู้จักวิเคราะห์สงสัยตั้งค้าถามสรุปสิ่งที่ได้เห็นได้ยินและจินตนาการเรื่องราวได้เองพ่อ
แม่ควรหานิทานที่มีความหลากหลายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้านไปพร้อมๆกันยังไม่ควรเน้นให้เด็กเรียนรู้ด้านภาษา
หรือเร่งให้เด็กอ่านเขียนมากจนเกินไปควรส่งเสริมด้านคุณธรรมจริยธรรมสิ่งที่ควรและไม่ควรท้าควบคู่ไปด้วยเพ่ือให้เด็ก
รับรู้แยกแยะและเข้าใจบทบาทของการแสดงออกทางพฤติกรรมของตัวเอง 
 
 
แหล่งเรียนรู้ 

สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้ส้าหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๒ – ๓ ปี จ้าแนกออกเป็น ๒ ด้านดังนี้ 
๑. สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้ในบ้านหรือสถานพัฒนาเด็กประกอบด้วย 

๑.๑สภาพแวดล้อมภายนอกอาคาร 
- พ้ืนที่กลางแจ้งเพ่ือให้เด็กได้เล่นและออกก้าลังกายได้ใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่การท้างานประสานสัมพันธ์

กันของอวัยวะส่วนต่างๆพ้ืนที่กลางแจ้งเป็นการจัดพ้ืนที่ให้เด็กได้รับอากาศบริสุทธิ์ได้รับแสงแดดมีส่วนที่เป็นร่ม
เงาของต้นไม้ใหญ่มีความร่มรื่นเมื่อต้องการพักผ่อนหรือผ่อนคลายจากการออกก้าลังกาย 

- เครื่องเล่นสนามที่มีความหลากหลายตามวัยของเด็กมีจ้านวนที่เพียงพอกับผู้เล่นและเป็นเครื่องเล่นที่
ปลอดภัย 

- บริเวณท่ีร่มรื่นสวยงามสะอาดเพ่ือให้เด็กได้สัมผัสสิ่งที่เป็นธรรมชาติ 
- มีบริเวณส้าหรับทดลองปลูกพืชหรือสวนหย่อม 
- มีมุมสัตว์เลี้ยงให้เด็กได้ดูสังเกตให้อาหารศึกษาชีวิตความเป็นอยู่ 
๑.๒ สภาพแวดล้อมภายในอาคาร 
- พ้ืนที่ต่างๆตามความเหมาะสมห้องจัดกิจกรรมห้องอาหารห้องนอนพ้ืนที่อ่านหนังสือห้องน้้าห้องส้วม

ห้องเหล่านี้ต้องสะอาดอากาศถ่ายเทได้ดีมีความสะดวกในการใช้งานและมีความปลอดภัยสูง 
- มุมการเล่นเป็นการจัดมุมประสบการณ์เพ่ือให้เด็กได้เลือกท้ากิจกรรมตามความสนใจมุมการเล่น

เหล่านี้เป็นการจัดมุมที่ตอบสนองความต้องการในการเล่นเพื่อความเพลิดเพลินของเด็กขณะเดียวกันจะมีมุมที่จัด
ให้เด็กทดลองค้นคว้าสืบค้นแสวงหาความรู้เช่นมุมวิทยาศาสตร์มุมสืบค้น 

- สื่ออุปกรณ์วัสดุและของเล่นซึ่งเป็นสื่อวัสดุที่ใช้ในกิจกรรมต่างๆรวมทั้งสื่อสิ่งเร้าที่สนับสนุนการ
แสวงหาความรู้ของเด็กส่วนของเล่นเป็นของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการควรเป็นของเล่นที่สามารถเล่นได้หลายคน
และสามารถน้ามาเล่นใหม่ได้หลายรูปแบบฯลฯ 

๑.๓ สภาพแวดล้อมด้านบุคลากรก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มต่างๆทั้งกลุ่มเด็กกับเด็กเด็กกับ
ครูและบุคลากรเด็กกับผู้ปกครองบุคลากรกับผู้ปกครองซึ่งรูปแบบของปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรจะส่งผลต่อ
บรรยากาศในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยท้าให้เด็กรับรู้บรรยากาศหากบรรยากาศที่อบอุ่นเป็นมิตรเด็กจะเรียนรู้
อย่างมีความสุขจากแหล่งเรียนรู้ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยขณะเดียวกันบุคลากรต่างๆจะเป็นแหล่งเรียนรู้ที่ให้
ข้อมูลความรู้ต่างๆแก่เด็กได้อีกทางหนึ่ง 
๒. สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งเรียนรู้นอกอาคารในที่นี้ขอเสนอแหล่งเรียนรู้ที่เป็นตัวอย่างแหล่งวิทยาการการ

เรียนรู้ในชุมชนและกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดในชุมชนและธรรมชาติ 
แหล่งเรียนรู้ในชุมชนเช่นอุทยานการศึกษาในวัดและในชุมชนอุทยานประวัติศาสตร์ อุทยานแห่งชาติทางทะเล

อุทยานแห่งชาติในท้องถิ่นแถบภูเขาหอสมุดห้องสมุดประชาชนพิพิธภัณฑ์ ท้องถิ่นพิพิธภัณฑ์ธรรมชาติต่างๆเป็นต้น 



๓๔ 

 

แหล่งเรียนรู้ในชุมชนอีกประเภทหนึ่งเป็นสถาบันของชุมชนที่มีอยู่แล้วในวิถีชีวิตและการท้ามาหากินในชุมชนเช่น
โบสถ์วิหารศาลาการเปรียญในวัดหรือ ศาสนาสถานซึ่งเป็นสถานที่ท้าบุญตามประเพณีตลาดร้านขายของช้าซึ่งเป็นแหล่ง
ชุมชนชาวบ้านลานนวดข้าวสถานีอนามัยปุา ทุกแห่งล้วนเป็นห้องเรียนธรรมชาติที่เปิดกว้ างสร้างบรรยากาศและ
จินตนาการการเรียนรู้ของเด็ก 
 
 

 
 
 
 
 
 
หลักสูตรสถานศึกษา ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 – 4  ปี 
 

  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 25๖๐ 
-------------------------------- 

การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดู 
และการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้
บริบทสังคม-วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และความเข้าใจของทุกคน  เพ่ือสร้างรากฐาน
คุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 

ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็นส่งเสริมพัฒนาเด็กปฐมวัย อายุ 2-4 ปี ภายใต้บริบทสังคม-วัฒนธรรมของ
ชุมชน จัดกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ผ่านการเล่นที่มี
ความหมาย การช่วยเหลือตนเอง การมีวินัย ด้วยความรัก ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็ก
พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

 

วิสัยทัศน์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคน ให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา อย่างมีคุณภาพละต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะ
ชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และส้านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือ
ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝุายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็ก 

 

วิสัยทัศน์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 
 

 ภายในปี ๒๕๖๓ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น  มุ่งพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุ 2 - 4 ปีทุกคนให้มี 
พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญาเหมาะสมกับวัย เน้นให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นการลงมือปฏิบัติ 
ด้ารงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสมกับวัยและบริบทของตนโดยการมีส่วนร่วมของ
ผู้ปกครอง ชุมชนและทุกฝุายที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาเด็กให้มีพัฒนาการรอบด้านอย่างสมดุล เต็มศักยภาพ สนใจใฝุรู้ 
เรียนรู้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่อท้องถิ่นและส่งเสริมให้เด็กมีความพร้อมในการเรียนต่อในชั้นที่สูงขึ้นไป 

 

พันธกิจของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 
 1. พัฒนาครูผู้ดูแลเด็กให้เป็นบุคคลมีคุณภาพ 
2. ส่งเสริมและพัฒนาเด็กให้มีความพร้อมทั่ง4ด้านอย่างเต็มศักยภาพ 



๓๕ 

 

3. จัดหาและส่งเสริมการผลิตสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ 
4. สร้างสรรค์บรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 
5. ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผู้ปกครองชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 

เป้าหมายของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้ าเย็น 
1.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เหมาะสมตามวัย 
2.ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพครูให้มีความสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน 
3.จัดหาและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 
4. พัฒนาอาคารสถานที่สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมและเอ้ือต่อการเรียนรู้เด็ก   
5.ส่งเสริมและพัฒนาการบริหารจัดการอย่างมีส่วนร่วม 

 
จุดหมายตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3 – 6 ปี 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ และมีความพร้อมในการเรียน
ต่อไป จึงก้าหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับเด็กเม่ือจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

  1.ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 
  2.สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรม และจิตใจที่ดีงาม 
  3.มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และความอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ได้
อย่างมีความสุข 
     4.มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
 

พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

พัฒนาการของเด็กปฐมวัยด้านร่างกายอารมณ์จิตใจ  สังคมและสติปัญญาแสดงให้เห็นถึงการ
เปลี่ยนแปลง ที่เกิดขึ้นตามวุฒิภาวะและสภาพแวดล้อมที่เด็กได้รับ พัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงวัย หรือช้าแตกต่างกัน
ไปในเด็กแต่ละคน มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

  พัฒนาการด้านร่างกาย 
 เป็นพัฒนาการที่เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นของร่างกายในด้านโครงสร้างของร่างกาย ด้าน
ความสามารถในการเคลื่อนไหว และด้านการมีสุขภาพอนามัยที่ดี รวมถึงการใช้สัมผัสรับรู้ การใช้ตาและมือประสานกันใน
การท้ากิจกรรมต่างๆ เด็กอายุ ๔ - ๖ ปี มีการเจริญเติบโตรวดเร็วโดยเฉพาะในเรื่องน้้าหนักและส่วนสูง กล้ามเนื้อใหญ่จะ
มีความก้าวหน้ามากกว่ากล้ามเนื้อเล็ก สามารถบังคับกายละเอียดขึ้น ใช้มือหยิบจับสิ่งของต่างๆ ได้มากขึ้น ถ้าเด็กไม่
เครียดหรือกังวลจะสามารถท้ากิจกรรมที่พัฒนากล้ามเนื้อเล็กได้ดีและนานขึ้น การเคลื่อนไหวของร่างกายได้ดี มีความ
คล่องแคล่วว่องไวในการเดิน สามารถวิ่ง กระโดด ควบคุมและบังคับการทรงตัวได้ดี จึงชอบเคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่ง พร้อมที่
จะออกก้าลังและเคลื่อนไหวในลักษณะต่างๆส่วนกล้ามเนื้อเล็กและความสัมพันธ์ระหว่างตาและมือยังไม่สมบูรณ์ การ
สัมผัสหรือการใช้มือมีความ 

 พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
เป็นความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกของเด็ก เช่นพอใจ ไม่พอใจ รัก ชอบสนใจเกลียด ฯลฯ โดย

ที่เด็กรู้จักควบคุมการแสดงออกอย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ เผชิญกับเหตุการณ์ต่างๆตลอดจนการสร้าง
ความรู้สึกที่ดีและการนับถือตนเองเด็กอายุ 3 - ๖ ปี จะแสดงความรู้สึกอย่างเต็มที่ ไม่ปิดบัง ช่อนเร้น เช่น ดีใจ เสียใจ 
โกรธแต่จะเกิดเพียงชั่วครู่แล้วหายไป การที่เด็กเปลี่ยนแปลงอารมณ์ง่ายเพราะมีช่วงความสนใจระยะสั้น เมื่อมีสิ่ งใด
น่าสนใจก็จะเปลี่ยนความสนใจไปตามสิ่งนั้น เด็กวันนี้มักหวาดกลัวสิ่งต่างๆ เช่น ความมืด หรือสัตว์ต่างๆ ความกลัวของ
เด็กเกิดจากจินตนาการ ซึ่งเด็กว่าเป็นเรื่องจริงส้าหรับตน เพราะยังสับสนระหว่างเรื่องปรุงแต่งและเรื่องจริง ความสามารถ



๓๖ 

 

แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับสถานการณ์อย่าเหมาะสมกับวัย รวมถึงชื่นชมความสามารถและผลงานของตนเองและผู้อ่ืน
เพราะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางน้อยลงและต้องการความสนใจจากผู้อื่น มากขึ้น 
พัฒนาการด้านสังคม 
 เป็นความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมครั้งแรกในครอบครัว โดยมีปฏิสัมพันธ์กับพ่อแม่และพ่ีน้อง 
เมื่อโตขึ้นต้องไปสถานศึกษา เด็กเริ่มเรียนรู้การติดต่อและการมีสัมพันธ์กับบุคคลนอกครอบครัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กใน
วัยเดียวกัน เด็กได้เรียนรู้การปรับตัวให้เข้าสังคมกับเด็กอ่ืนพร้อมๆกับรู้จักร่วมมือในการเล่นกับกลุ่มเพ่ือน เจตคติและ
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะก่อขึ้นในวัยนี้และจะฝังแน่นยากที่จะเปลี่ยนแปลงในวัยต่อมา ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่า
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้ มี ๒ลักษณะ คือลักษณะแรกนั้น เป็นความสัมพันธ์กับผู้ใหญ่และลักษณะที่สองเป็น
ความสัมพันธ์กับเด็กในวัยใกล้เคียงกัน 
 
 
 

ด้านสติปัญญา 
 ความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ยังไม่สามารถเข้าใจความรู้สึกของคนอ่ืน เด็กมีความคิด
เพียงแต่ว่าทุกคนมองสิ่งต่างๆรอบตัว และรู้สึกต่อสิ่งต่างๆ เหมือนตนเอง ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ที่สุด เมื่ออายุ ๔ - 
๖ ปี เด็กสามารถโต้ตอบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของที่อยู่รอบตัวได้ สามารถจ้าสิ่งต่างๆ ที่ได้กระท้าซ้้ากันบ่อยๆ ได้ดี 
เรียนรู้สิ่งต่างๆ ได้ดีขึ้น แต่ยังอาศัยการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ แก้ปัญหาการลองผิดลองถูกจากการรับรู้มากกว่าการใช้เหตุผล
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวพัฒนาอย่างรวดเร็วตามอายุที่เพ่ิมข้ึน ในส่วนของพัฒนาการทางภาษา เด็ก
วัยนี้เป็นระยะเวลาของการพัฒนาภาษาอย่างรวดเร็ว โดยมีการฝึกฝนการใช้ภาษาจากการท้ากิจกรรมต่างๆ ในรูปของการ
พูดคุยการตอบค้าถาม การเล่าเรื่อง การเล่านิทานและการท้ากิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาในสถานศึกษา 
เดก็ปฐมวัยสามารถ ใช้ภาษาแทนความคิดของตนและใช้ภาษาในการติดต่อสัมพันธ์กับคนอ่ืนได้ค้าพูดของเด็กวัยนี้ อาจจะ
ท้าให้ผู้ใหญ่บางคนเข้าใจว่าเด็กรู้มากแล้วแต่ที่จริงเด็กยังไม่เข้าใจความหมายของค้าและเรื่องราวลึกซึ้งนัก 
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค ์
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก้าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์จ้านวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย 
 1. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
 2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
 มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                               ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
 4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คือ 
        มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
        มาตรฐานที่ 10 มีความสามรถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ 
        มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
        มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามรถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับ 



๓๗ 

 

                                 วยั 
ตัวบ่งชี้ 

 ตัวบ่งชี้ เป็นเปูาหมายในการพัฒนาเด็กท่ีมีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 

สภาพที่พึงประสงค์ 
     สภาพที่พึงประสงค์ เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให้เด็กเกิด บนพ้ืนฐานพัฒนาการตามวัย
หรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุ เพ่ือน้าไปใช้ในการก้าหนด สาระการเรียนรู้ในการจัดประสบการณ์
และประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ 
ดังนี้ 

 
 
 
 

ระยะเวลาเรียน 
การจัดเวลาเรียน 
         ส้าหรับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก้าหนดกรอบการจัดเวลาเรียนในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กเป็นเวลา 1-3 ปี
การศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้าสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  เวลาเรียนส้าหรับ
เด็กปฐมวัยจะขึ้นอยู่กับสถานศึกษาแต่ละแห่ง โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 180 วันต่อ 1 ปีการศึกษาในแต่ละวันจะใช้
เวลาไม่น้อยกว่า 5 ชั่วโมง โดยสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐม 

ก าหนดวันเปิด – ปิดภาคเรียน (ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น) 
(ตามหนังสือสั่งการจากกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ด่วนที่สุด ที่มท 0816.4/ว 1069 ลงวันที่ 11 เมษายน 

2561 เรื่อง ซักซ้อมแนวทางการเปิดการเรียนการสอนตลอดทั้งปีงบประมาณในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น) เปิดตลอดปีงบประมาณ จ้านวน 245 วันท้าการ) 

 

                     ภาคเรียนที่ 1  เปิดเรียนวันที่   1  กรกฎาคม  ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน   
                     ภาคเรียนที่ 2  เปิดเรียนวันที่  1 ธันวาคม  ถึงวันที่ 15  พฤษภาคม 

ที ่ สาระการเรียนรู้ 
ห้อง อนุบาล ๑ ( 3-4 ปี) 

หน่วยการเรียนรู้ สัปดาห์ วัน 
1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 10 11 55 
2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมตัวเด็ก 10 10 50 
3 ธรรมชาติรอบตัว 12 12 60 
4 สิ่งต่างๆ รอบตัว 6 6 30 
 โครงงาน/โครงการ 10 10 50 
 ประเมินพัฒนาการเด็ก/ปรับปรุงหลักสูตร - 3 - 

รวม 48 52 245 
    หลักสูตรต้านทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) 
           กรอบการจัดท้าหลักสูตรหรือชุดการเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียนรู้ ด้านการปูองกันการทุจริตโดยที่ประชุม 
ได้เห็นชอบร่วมกันในการทัดทาหลักสูตรหรือชุดการเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียนรู้ด้านการ 
ปูองกันการทุจริต หัวข้อวิชา ๔ วิชา ประกอบด้วย 
๑) การคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม 
๒) ความอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
๓) STRONG : จิตพอเพียงต้านทุจริต 



๓๘ 

 

๔) พลเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคม 
          เนื้อหาหลักสูตรหรือชุดการเรียนรู้ ด้านการปูองกันการทุจริต หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ระดับปฐมวัย 
และป.๑ - ม.๖) มีชื่อหลักสูตรว่า “รายวิชาเพ่ิมเติม การปูองกันการทุจริต หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ด้าเนินการจัดท้า
เป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยแยกเป็น ๑๓ ระดับชั้นปี ได้แก่ ระดับปฐมวัย ระดับประถมศึกษาชั้นปีที่ ๑ - ๖ และระดับ
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ ๑ - ๖ ในแต่ละระดับชั้นปี จะใช้เวลาเรียนทั้งปี จ้านวน ๔๐ ชั่วโมง ต้องจัดท้าเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนการสอนให้แตกต่างกันตามความเหมาะสมและการเรียนรู้ในแต่ละช่วงวัย 

หลักสูตรต้านทุจริตศึกษา ระดับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
๑. ชื่อหลักสูตร   “รายวิชาเพ่ิมเติม การปูองกันการทุจริต” 

ตามที่ส้านักงานคณะกรรมการปูองกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ ร่วมกับส้านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ด้าเนินการจัดท้าหลักสูตรหรือชุดการเรียนรู้และสื่อประกอบการเรียนรู้ 
ด้านการปูองกันการทุจริต ส้าหรับใช้เป็นเนื้อหามาตรฐานกลางให้สถาบันการศึกษาหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องน้าไปใช้ใน
การเรียนการสอนให้กับกลุ่มเปูาหมายครอบคลุมทุกระดับชั้นเรียน เพ่ือปลูกฝังจิตส้านึกในการแยกประโยชน์ส่วนบุคคล
และประโยชน์ส่วนรวม  จิตพอเพียง การไม่ยอมรับและไม่ทนต่อการทุจริต  โดยใช้ชื่อว่าหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา (Anti-
Corruption Education) หลักสูตรที่  ๑ หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยมีแนวทางการน้าไปใช้ตามความเหมาะสม
ของแต่ละโรงเรียน  ดังนี้ 

๑.น้าไปจัดเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมของโรงเรียน 
๒.น้าไปจัดในชั่วโมงลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้ 
๓.น้าไปบูรณาการกับการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  (สาระ

หน้าที่พลเมือง)  หรือน้าไปบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
 

๒. จุดมุ่งหมายของรายวิชา เพ่ือให้นักเรียน  
๒.๑ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม  
๒.๒ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต  
๒.๓ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต  
๒.๔ มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  
๒.๕ สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวมได้  
๒.๖ ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ  
๒.๗ ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต  
๒.๘ ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม  

 

๓. ค าอธิบายรายวิชา 
ศึกษาเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตนกับผลประโยชน์ส่วนรวม ความละอายและความไม่ทน

ต่อการทุจริต STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต รู้หน้าที่ของพลเมืองและรับผิดชอบต่อสังคมในการต่อต้านการ
ทุจริตโดยใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ จ้าแนก แยกแยะ การฝึกปฏิบัติจริ ง การท้าโครงงานกระบวนการเรียนรู้ ๕ 
ขั้นตอน (๕ STEPs) การอภิปราย การสืบสอบ การแก้ปัญหา ทักษะการอ่านและการเขียน เพ่ือให้มีความตระหนักและ
เห็นความส้าคัญของการต่อต้านและการปูองกันการทุจริต 
 

๔.ผลการเรียนรู้ 
๑. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวม 
๒. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับความละอายและความไม่ทนต่อการทุจริต 
๓. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต 



๓๙ 

 

๔. มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
๕. สามารถคิดแยกแยะระหว่างผลประโยชน์ส่วนตน กับผลประโยชน์ส่วนรวมได้ 
๖. ปฏิบัติตนเป็นผู้ละอายและไม่ทนต่อการทุจริตทุกรูปแบบ 
๗. ปฏิบัติตนเป็นผู้ที่ STRONG / จิตพอเพียงต่อต้านการทุจริต 
๘. ปฏิบัติตนตามหน้าที่พลเมืองและมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
๙. ตระหนักและเห็นความส้าคัญของการต่อต้านและปูองกันการทุจริต 
รวมทั้งหมด ๙ ผลการเรียนรู้ 

 
 
 
 

โครงสร้างของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 เพ่ือให้การจัดการศึกษาเป็นไปตามหลักการ จุดหมายที่ก้าหนดไว้ให้สถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้อง 
กับการเลี้ยงดูเด็กปฏิบัติ ในการจัดท้าหลักสูตรสถานศึกษาจึงก้าหนดโครงสร้างของหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัยของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น ดังนี้ 
 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
ช่วงอายุ อายุ 3-4 ปี 

สาระการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

- ด้านร่างกาย 
- ด้านอารมณ์ จิตใจ 
- ด้านสังคม 
- ด้านสติปัญญา 

- เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
- เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่
แวดล้อมเด็ก 
- ธรรมชาติรอบตัว 
- สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 

ระยะเวลาเรียน 
 

จัดการศึกษา ๒ ภาคเรียน : ๑ ปีการศึกษา 
ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ อายุระหว่าง ๓ - ๔ ปี 

ไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วัน : ๑ ป ีใช้เวลา ๕ - ๖ ชัว่โมง : ๑ วัน 
๒๕ - ๓๐ ชั่วโมง/สัปดาห ์

หมายเหตุ ๓ - ๔ ปี มีความสนใจ ๘ - ๑๒ นาท ี
๔ - ๕ ปี มีความสนใจ ๑๒ - ๑๕ นาท ี
๕ - ๖ ปี มีความสนใจ ๑๕ - ๒๐ นาท ี
* กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกินกว่า ๒๐ นาที 
* กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ใช้เวลา ๔๐ – ๖๐ นาท ี

 
การวิเคราะห์สภาพที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

มาตรฐานที่ ๑  ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย และมีสุขนิสัยท่ีดี 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ 

๑.๑.๑ น้้าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 



๔๐ 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๑.๒ มีสุขภาพอนามัยสุขนิสัยท่ีดี ๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่มีประโยชน์และดื่มน้้าสะอาดเมื่อมี  

ผู้ชี้แนะ 
๑.๑.๒ ล้างมือก่อนรับประทานอาหารและหลังการใช้ห้องน้้าห้องส้วม
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑.๑.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา 
๑.๑.๔ ออกก้าลังกายเป็นเวลา 

๑.๓ รักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อ่ืน 

๑.๓.๑ เล่นและท้ากิจกรรมอย่างปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานที่ ๒  กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่ว และประสานสัมพันธ์กัน 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสานสัมพันธ์และ
ทรงตัวได้ 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่ก้าหนดได ้
๒.๑.๒ กระโดดสองขาขึ้นลงอยู่กับที่ได้ 
๒.๑.๓ วิ่งแล้วหยุดได้ 
๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือและล้าตัวช่วย 

๒.๒ ใช้มือ – ตา ประสานสัมพันธ์
กัน 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได้โดยใช้มือเดียว 
๒.๒.๒ เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ 
๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง ๑ เซนติเมตร ได้ 

 
มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๓.๑ แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 

๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและ
ผู้อื่น 

๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออก 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานตนเอง 
 

มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีและการเคลื่อนไหว  

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๔.๑ สนใจมีความสุขและแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการ

๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงานศิลปะ 
๔.๑.๒ สนใจมีความสุข และแสดงออกผ่านเสียงเพลงดนตรี 



๔๑ 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
เคลื่อนไหว ๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข และแสดงท่าทาง/ เคลื่อนไหวประกอบเพลง 

จังหวะและดนตรี 
 

มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๕.๑ซื่อสัตย์สุจริต ๕.๑.๑ บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใดเป็นของตนเองและสิ่งใดเป็นของผู้อื่น 
๕.๒ มีความเมตตากรุณามีน้ าใจ 
และช่วยเหลือแบ่งปัน 

๕.๒.๑ แสดงความรักเพ่ือน และมีเมตตาสัตว์เลี้ยง 
๕.๒.๒ แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕.๓ มีความเห็นอกเห็นใจผู้อื่น ๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น 
๕.๔ มีความรับผิดชอบ ๕.๔.๑ ท้างานที่ได้รับมอบหมายจนส้าเร็จเมื่อมีผู้ช่วยเหลือ 
 
 
 
 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๖.๑ ชว่ยเหลือตนเองในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจ้าวัน 

๖.๑.๑ แต่งตัวโดยมีผู้ช่วยเหลอื 
๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง 
๖.๑.๓ ใช้ห้องน้้าห้องส้วมโดยมีผู้ช่วยเหลือ 

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๖.๒.๒ เข้าแถวตามล้าดับก่อนหลังได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๓ ประหยัดและพอเพียง ๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๗.๑ ดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 
๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกท่ี 

๗.๒ มีมารยาทตามวัฒนธรรมไทย 
และรักความเป็นไทย 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๗.๒.๒ กล่าวค้าขอบคุณและขอโทษเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๗.๒.๓ หยุดยืนเมื่อได้ยินเพลงชาติไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 

 

มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
ประชาธิปไตย อันมีพระมาหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 



๔๒ 

 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๘.๑ยอมรับความเหมือนและความ
ต่างระหว่างบุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและท้ากิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 

๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน ๘.๒.๑ เล่นร่วมกับเพื่อน 
๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายผู้ใหญ่และบุคคลที่คุ้นเคยได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้นในการเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคม 

๘.๓.๑ ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น้าและผู้ตามเม่ือมีผู้ชี้แนะ 
๘.๓.๓ ยอมรับการประนีประนอมแก้ไขปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

 

มาตรฐานที่ ๙   ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๙.๑ สนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่อง
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องฟัง 
๙.๑.๒ เล่าเรื่องประโยคสั้น ๆ 

๙.๒ อ่าน เขียนภาพ และ
สัญลักษณ์ได้ 

๙.๒.๑ อ่านภาพและพูดข้อความด้วยภาษาของตนเอง 
๙.๒.๒ เขียนขีดเข่ียนอย่างมีทิศทาง 

 
 
 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๑๐.๑ มีความสามารถในการคิด
รวบยอด 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 
๑๐.๑.๒ จับคู่หรือเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ลักษณะหรือหน้าที่
การใช้งานเพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะหรือหน้าที่การใช้งาน 

๑๐.๑.๔ เรียงล้าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์อย่างน้อย ๓ ล้าดับ 

๑๐.๒ มีความสามารถในการเชิง
เหตุผล 

๑๐.๒.๑ ระบุผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท้าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึน 

๑๐.๓ มีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาและตัดสินใจ 

๑๐.๓.๑ ตัดสินในเรื่องง่าย ๆ 

๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก 
 

มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๑๑.๑ ท างานศิลปะตาม
จินตนาการและความคิด

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 



๔๓ 

 

สร้างสรรค์ 
๑๑.๒ แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 

 

มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – ๔ ปี 
๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ๑๒.๑.๑ สนใจหรือฟังอ่านหนังสือด้วยตนเอง 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม 
๑๒.๒ มีความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค้าตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตามวิธีการเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค้าถามว่า  “ใคร” “อะไร” ในการค้นหาค้าตอบ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี ช่วงอายุ ๓ – ๔ ปี 

การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี 
(ส าหรับอายุ 3 - ๔  ปี) 

พัฒนาการด้านร่างกาย 



๔๔ 

 

มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย 
 

ตัวบ่งชี้ 
สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  

หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1 น้ าหนักและ
ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ 

1.1.1 มีน้้าหนักส่วนสูง
ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย 

๑.การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัย ที่ดี
ในกิจวัตรประจ้าวัน 
 

๑.อาหารที่ช่วยให้
ร่างกาย
เจริญเติบโต 

- กินดีอยู่ดีมีสุข 
- หนูน้อยน่ารัก 
- ผัก ผลไม ้
 

1.2 มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ดี 

1.2.1 ยอมรับประทาน
อาหารที่มีประโยชน์และ
ดื่มน้้าสะอาดเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1. การประกอบอาหาร
ไทย 
2. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัยสุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 
 

1. อาหารที่มี
ประโยชน์และไม่มี
ประโยชน์ 
2. อาหารหลัก 5 
หมู่ 
3. การมีเจตคติท่ีดี
ต่อการรับประทาน
อาหารที่มี
ประโยชน์ 
4. มารยาทในการ
รับประทานอาหาร 

- กินดีอยู่ดีมีสุข 
- ผัก ผลไม ้
- ข้าวมหัศจรรย์ 

1.2.2 ล้างมือก่อน
รับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน้้าห้อง
ส้วมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 
2. การช่วยเหลือตนเอง
ในกิจวัตรประจ้าวัน 
3. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใช้
ชีวิตประจ้าวัน 
4. การฟังนิทานเรื่องราว
เกี่ยวกับสุขนิสัยที่ดี 

1. อวัยวะต่างๆ 
ของร่างกายและ
การรักษาความ
ปลอดภัย 
2. วิธีระวังรักษา
ร่างกายให้สะอาด
และมีสุขภาพ
อนามัยที่ดี 
 
 

-เด็กดีมีวินัย 
-อวัยวะและการดูแล
รักษา 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-หนูน้อยน่ารัก 

 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

1.2 มีสุขภาพ
อนามัยและสุข
นิสัยที่ดี (ต่อ) 
 
 
 

1.2.3 นอนพักผ่อน 
เป็นเวลา 
 

๑. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 

๑. ประโยชน์ของ
การนอนหลับ
พักผ่อน 

-กินดีอยู่ดีมีสุข 

1.2.4 ออกก้าลังกายเป็น
เวลา 
 

1. การเล่นอิสระ 
2. การเคลื่อนไหวข้ามสิ่ง
กีดขวาง 

1. ประโยชน์ของ
การออกก้าลังกาย 
2. การเล่นเครื่อง

-กินดีอยู่ดีมีสุข 
-ขยับกายสบายชีวี 
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๔๕ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

3. การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 
4. การละเล่นพ้ืนบ้าน
ไทย 
5. การเล่นนอก
ห้องเรียน 
6. การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 

เล่นสนามอย่างถูก
วิธ ี

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อ่ืน 

1.3.1 เล่นและท้า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจ้าวัน 
2. การฟังนิทาน 
เรื่องราว เหตุการณ์
เกี่ยวกับการปูองกันและ
รักษาความปลอดภัย  
3. การเล่นบทบาท
สมมติเหตุการณ์ต่างๆ  
4. การพูดกับผู้อ่ืน
เกี่ยวกับประสบการณ์
ของตนเองหรือพูดเล่า 

1. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและการ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยใน
ชีวิตประจ้าวัน 
2. การปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสมเมื่อ
เจ็บปุวย 
3. การระวังภัยจาก
คนแปลกหน้าและ
อุบัติภัยต่างๆ 

-แรกรับประทับใจ 
-อวัยวะและการดูแล
รักษา 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 

 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่  ๒  กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

 
ตัวบ่งชี้ 

      สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๒.๑ เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์
และทรงตัวได้ 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่
ก้าหนดได้ 
 
 
 

๑. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
๒. การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที ่
๓. การเคลื่อนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
๔. การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 

๑. การเล่นและท้า
สิ่งต่างๆ ด้วย
ตนเองตามล้าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
๒. การก้ากับตัวเอง 
๓. การออกก้าลัง
กาย 

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 

๒.๑.๒ กระโดดสองขาขึ้น
ลงอยู่กับที่ได้ 

๑. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 

๑. การเล่นและท้า
สิ่งต่าง ๆ ด้วย

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 



๔๖ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

      สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๒. การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที ่
 

ตนเองตามล้าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
๒. การก้ากับตนเอง 
 
 

๒.๑.๓ วิ่งแล้วหยุดได้ ๑. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
๒. การเคลื่อนไหวข้ามสิ่ง
กีดขวาง 

๑. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง รวมทั้งการ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
๒. การก้ากับตนเอง 

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้
มือและล้าตัวช่วย 

๑. การเคลื่อนไหวที่ใช้
การประสานสัมพันธ์ของ
การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การจับ การโยน การเตะ 
๒. การเล่นพื้นบ้านของ
ไทย 
 

๑. การเล่นและท้า
สิ่งต่างๆด้วยตนเอง
ตามล้าพังหรือกับ
ผู้อื่น 
๒. การก้ากับตนเอง 
 
 

-ขยับกายสบายชีวี 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-เรียนรู้วัฒนธรรม 

 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานที่  ๒  กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน (ต่อ) 
 

ตัวบ่งชี้ 
      สภาพที่พึงประสงค์                                          สาระการเรียนรู้รายปี 

ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๒.๒ ใช้มือ-ตา
ประสานสัมพันธ์
กัน 

๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัด
กระดาษขาดจากกันได้โดย
ใช้มือเดียว 

๑. การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก  
๒. การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 

๑. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเอง รวมทั้งการ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
๒. การก้ากับตนเอง 
 

-อวัยวะและการดูแลรักษา 
-หนูน้อยนักสัมผัส 

 ๒.๒.๒เขียนรูปวงกลมตาม
แบบได้ 

๑. การเขียนภาพและ
การเล่นกับสี 
๒. การท้าศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
 

๑. การเล่นและท้า
สิ่งต่าง ๆด้วย
ตนเองตามล้าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
๒. การก้ากับตนเอง 
 

-อวัยวะและการดูแลรักษา 
-หนูน้อยนักสัมผัส 

 ๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาด ๑. การเคลื่อนไหวที่ใช้ ๑. การเล่นและท้า -หนูน้อยนักสัมผัส 



๔๗ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

      สภาพที่พึงประสงค์                                          สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

เส้นผ่าศูนย์กลาง ๑ ซม.ได้ การประสาน สัมพันธ์
ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่
ในการจับ การโยน การ
เตะ 
๒. การท้าศิลปะแบบ
ร่วมมือ 
๓. การเล่นกับสิ่งต่างๆ ที่
เป็นทรงกลม ทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ทรงกระบอก ทรงกรวย 
 

สิ่งต่าง ๆด้วย
ตนเองตามล้าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
๒. การก้ากับตนเอง 
 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่  ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

 
ตัวบ่งชี้ 

    สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นเตรียมอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๓.๑ แสดงออก
ทางอารมณ์ได้
อย่างเหมาะสม 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

๑. การเล่นบทบาท
สมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ 
๒. การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
๓. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
 

๑. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
๒. การแสดงออก
ทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 

-ขยับกายสบายชีวี 
-หนูน้อยนักสัมผัส 
-เรียนรู้วัฒนธรรม 

๓.๒ มีความรู้สึก
ที่ดีต่อตนเองและ
ผู้อ่ืน 

๓.๒.๑ กล้าพูดกล้า
แสดงออก 

๑. การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเองและ
ผู้อื่น 
๒. การเล่นบทบาท
สมมติ 
๓. การแสดงความยินดี
เมื่อผู้อื่นมีความสุข เห็น
ใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจและการช่วยเหลือ
ปลอบโยนเมือผู้อ่ืนได้รับ
บาดเจ็บ 
 

๑.การรู้จักแสดง
ความของตนเอง
และรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 
๒.การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 

-เด็กดีมีวินัย 
-หนูน้อยน่ารัก 
-หนูท้าได้ 
-สร้างฝันนักคิด 
 



๔๘ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

    สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นเตรียมอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

 ๓.๒.๒ แสดงความพึง
พอใจในผลงานตนเอง 

๑. การท้ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ  
๒. การสร้างสรรค์สิ่ง
สวยงาม 
๓. การท้างานศิลปะ 
 
 
 

๑. ความภาคภูมิใจ
ในตนเอง 
๒. การรู้จักแสดง
ความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟัง
ความคิดเห็นของ
คนอ่ืน 

-หนูน้อยน่ารัก 
-สาระแห่งสีสัน 
-สร้างฝันนักคิด 

 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่  ๔  ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 

 
ตัวบ่งชี้ 

    สภาพที่พึงประสงค์                                           สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๔.๑ สนใจ มี
ความสุขและ
แสดงออก ผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี
และการ
เคลื่อนไหว 

๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ 

๑. การเขียนภาพและ
การเล่นกับสี 
๒. การปั้น 
๓. การประดิษฐ์สิ่งต่าง 
ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
๔. การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด  
การปะ  และการร้อย
วัสดุ 
 

๑. การเล่นและท้า
สิ่งต่าง ๆ ด้วย
ตนเองตามล้าพัง
หรือกับผู้อ่ืน 
๒. ความภูมิใจใน
ตนเอง 
๓. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
 

-สาระแห่งสีสัน 
-สร้างฝันนักคิด 

 ๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข
และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลงดนตรี 

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที ่
๒. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
๓. การเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ 
๔. การเล่นเครื่องเล่น
ประกอบจังหวะ 
๕. การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
 

๑. การแสดงออก
ทางอารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
๒. การสะท้อนรับรู้
อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

-ขยับกายสบายชีวี 

 ๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข 
และแสดงท่าทาง/

๑. การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที ่

๑. การแสดงออก
ทางอารมณ์และ

-ขยับกายสบายชีวี 
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๔๙ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

    สภาพที่พึงประสงค์                                           สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

๒. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
๓. การเคลื่อนไหวพร้อม
อุปกรณ์ 
๔. การเล่นเครื่องเล่น
ประกอบจังหวะ 
๕. การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 

ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 
๒. การสะท้อนรับรู้
อารมณ์และ
ความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
 
 
 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ 5  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

5.1 ซื่อสัตย์
สุจริต 

5.1.1 บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่ง
ใดเป็นของตนและสิ่งใด
เป็นของผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 

1. การฟังนิทาน 
เกี่ยวกับคุณธรรม 
จริยธรรม 
2. การร่วมสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เชิงจริยธรรม 
3. การเล่นบทบาท
สมมติ 
4. การเล่นและท้างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
5. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
 

1. ความมีคุณธรรม 
จริยธรรม 
  - ความซื่อสัตย์
สุจริต 
- ความเกรงใจ 
2. การก้ากับตนเอง 
3. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 

-แรกรับประทับใจ 
-เด็กดีมีวินัย 
 

5.2 มีความ
เมตตา กรุณา มี
น้ าใจและ
ช่วยเหลือ
แบ่งปัน 
 
 
 
 
 

5.2.1 แสดงความรัก
เพ่ือนและมีเมตตา สัตว์
เลี้ยง 
 

1. การฟังนิทาน 
เกี่ยวกับความเมตตา
กรุณา 
2. การเล่นบทบาท
สมมติ 
3. การเลี้ยงสัตว์ 
 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
- ความเมตตา 
กรุณา 

-หนูน้อยน่ารัก 
-สัตว์โลกน่ารัก 
-โลกของแมลง 

5.2.2 แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

1. การฟังนิทาน 
เกี่ยวกับคุณธรรม 
จริยธรรม 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
- ความมีน้้าใจ 

-หนูน้อยน่ารัก 
-สัตว์โลกน่ารัก 
-โลกของแมลง 
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๕๐ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2. การเล่นบทบาท
สมมติ 
3. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 

ช่วยเหลือ แบ่งปัน 
- ความกตัญญู 

 
พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 
มาตรฐานที่ 5  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

5.3 มีความเห็น
อกเห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าหรือ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น 

1. การเล่นและท้างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. การเล่นบทบาท
สมมติ 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
๒. ความเห็นอก
เห็นใจผู้อ่ืน 

-อาชีพในชุมชน 

5.4 มีความ
รับผิดชอบ 

5.4.1 ท้างานที่ได้รับ
มอบหมายจนส้าเร็จเมื่อมี
ผู้ช่วยเหลือ 

1. การท้ากิจกรรมศิลปะ
ต่างๆ 
2. การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
3. การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมท้ังภายใน
และภายนอกห้องเรียน 
4. การร่วมก้าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน 
มุ่งม่ัน 
๔. ความเพียร 
 

-แรกรับประทับใจ 
-เด็กดีมีวินัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่  ๖  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ตัวบ่งชี้ 

   สภาพที่พึงประสงค์                                         สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 



๕๑ 

 

๖.๑ ช่วยเหลือ
ตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวัน 

๖.๑.๑ แต่งตัวโดยมีผู้
ช่วยเหลือ 

๑. การช่วยเหลือตนเอง
ในกิจวัตรประจ้าวัน 
 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
๒ .ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน 
มุ่งม่ัน 
 

-หนูน้อยน่ารัก 

 ๖.๑.๒ รับประทานอาหาร
ด้วยตนเอง 

๑. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 
๒. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๓. การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ 

๑. การแสดงมารยา
ทีดีในการ
รับประทานอาหาร 
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน 
มุ่งม่ัน 
 

-กินดอียู่ดีมีสุข 
-หนูน้อยน่ารัก 

 ๖.๑.๓ ใชห้้องน้้าห้องส้วม
โดยมีช่วยเหลือ 

๑. การช่วยเหลือตนเอง
ในกิจวัตรประจ้าวัน 
๒. การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีใน
กิจวัตรประจ้าวัน 
 

๑. ความรับผิดชอบ 
๒. วิธีรักษาร่างกาย
ให้สะอาดและมี
สุขภาพอนามัยที่ดี 

หนูน้อยน่ารัก 

๖.๒มีวินัยใน
ตนเอง 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑. การร่วมก้าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน 
๒. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๓. การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
๔. การมีส่วนร่วม
รับผิดชอบดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมท้ังภายใน
และภายนอกห้องเรียน 

๑. ความมีคุณธรรม
จริยธรรม 
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน 
มุ่งม่ัน 

-เด็กดีมีวินัย 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 
-หนูน้อยน่ารัก 

 
 
 
 
 
 
พัฒนาการด้านร่างกาย 
มาตรฐานที่  ๖  มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 
ตัวบ่งชี้ 

     สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 



๕๒ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

     สภาพที่พึงประสงค์                                            สาระการเรียนรู้รายปี 
ชั้นอนุบาล 1 
(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 

หน่วยการเรียนรู้ 

๖.๒มีวินัยใน
ตนเอง 

๖.๒.๒ เข้าแถวตามล้าดับ
ก่อนหลังได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้องเรียน 
๒. การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ 

๑. การแสดงมารยา
ทีด ี
๒. ความรับผิดชอบ 
๓. ความอดทน 
มุ่งม่ัน 
๔. ความเพียร 

-เด็กดีมีวินัย 

๖.๓ ประหยัด
และพอเพียง 

๖.๓.๑ ใชส้ิ่งของเครื่องใช้
อย่างประหยัดและ
พอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑. การปฏิบัติตนตาม
แนวทางหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
๒. การใช้วัสดุและ
สิ่งของเครื่องใช้อย่าง
คุ้มค่า 
๓. การท้างานศิลปะที่น้า
วัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้
ที่ใช้แล้ว มาใช้ซ้้าหรือ
แปรรูปแล้วน้ากลับมาใช้
ใหม่ 

๑. การตระหนักรู้
เกี่ยวกับตนเอง 
ใช้สิ่งของ เครื่องใช้
อย่างประหยัด 
๒. การก้ากับตนเอง 
๓. การเลือกใช้
สิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้
อยู่ในชีวิตประจ้าวัน
อย่างประหยัด 
ปลอดภัยและรักษา
สิ่งแวดล้อม 

-ผู้น้าพอเพียง 

 
   พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นเตรียมอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

7.1 ดูแลรักษา
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 
 

7.1.1 มีส่วนร่วมดูแล
รักษาธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

1. การมีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั้ง
ภายในและภายนอก
ห้องเรียน 
2. การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในชีวิตประจ้าวัน 
3. การเพาะปลูกและ
ดูแลต้นไม้ 
4. การอธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระท้า 
5. การตัดสินใจและมี

1. สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน และการ
ดูแลรักษา 
2. สิ่งแวดล้อมตาม
ธรรมชาติและการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
3. การรักษาสา
ธารณสมบัติใน
ห้องเรียน 

-ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ
เรา 
-ต้นไม้แสนรัก 
-โลกสวยด้วยมือเรา 



๕๓ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นเตรียมอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ส่วนร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

7.1.2 ทิ้งขยะได้ถูกท่ี 1. การคัดแยก การจัด
กลุ่มและจ้าแนกสิ่งต่างๆ 
ตามลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
2. การสนทนาข่าวและ
เหตุการณ์ที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในชีวิตประจ้าวัน 
3. การท้างานศิลปะที่น้า
วัสดุหรือสิ่งของ เครื่องใช้
ที่ใช้แล้วมาใช้ซ้้าหรือแปร
รูปแล้วน้ากลับมาใช้ใหม่ 

1. ขยะและการคัด
แยกขยะ 
2. การดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม 

-โลกสวยด้วยมือเรา 
-หนูน้อยตาวิเศษ 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  4. การสร้างสรรค์
ชิ้นงานโดยใช้รูปร่าง 
รูปทรงจากวัสดุที่
หลากหลาย 
5. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

  

7.2 มีมารยาท
ตามวัฒนธรรม
ไทยและรัก
ความเป็นไทย 
 

7.2.1 ปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทยได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 
2. การเล่นบทบาท
สมมติการปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 
 
 

1. การปฏิบัติตน
ตามมารยาทและ
วัฒนธรรมไทย 
- การแสดงความ
เคารพ 
- การพูดสุภาพ 
- การกล่าวค้า
ขอบคุณและขอ
โทษ 

-เด็กดีมีวินัย 
-หนูน้อยน่ารัก 



๕๔ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

7.2.2 กล่าวค้าขอบคุณ
และ     ขอโทษเมื่อมี       
ผู้ชี้แนะ 

1. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 
2. การเล่นบทบาท
สมมติการปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 
3. การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 

1. การปฏิบัติตน
ตามมารยาทและ
วัฒนธรรมไทย 
- การพูดสุภาพ 
- การกล่าวค้า
ขอบคุณและขอ
โทษ 

-หนูท้าได้ 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 7  รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย(ต่อ)  

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นเตรียมอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

 7.2.3 หยุดยืนเมื่อได้ยิน
เพลงชาติไทยและเพลง
สรรเสริญพระบารมี 

1. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นอาศัยและประเพณี
ไทย 
2. การเล่นบทบาท
สมมติการปฏิบัติตนใน
ความเป็นไทย 
3. การร่วมกิจกรรมวัน
ส้าคัญ 

1. วันส้าคัญของ
ชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 
2. สัญลักษณ์ส้าคัญ
ของชาติไทย 
3. การแสดงความ
จงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ 

-เรารักประเทศไทย 
-เรียนรู้วัฒนธรรม 
- วันเฉลิมพระชนมพรรษา 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 8  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๘.๑ ยอมรับ
ความเหมือน
และความ
แตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

8.1.1 เล่นและท้า
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
 

1. การก้าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน 
2. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

1. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 
2. การรู้จักแสดง
ความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟัง

-อาชีพในชุมชน 

30 



๕๕ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

3. การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ 
4. การเล่นและการ
ท้างานร่วมกัน 

ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
3. การเล่นและท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเองตาม
ล้าพังหรือกับผู้อ่ืน 

๘.๒ มี
ปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อ่ืน  
 

๘.๒.๑เล่นรว่มกับผู้อ่ืน ๑. การเล่นอิสระ 
๒. การเล่นรายบุคคล
กลุ่มย่อยยกลุ่มใหญ่ 
๓. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
๔. การเล่นนอก
ห้องเรียน 

๑. การและท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเองตาม
ล้าพังหรือกับผู้อ่ืน 
๒. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน  
๓. การปฏิบัติต่อผู้อื่น
อย่างปลอดภัย 
๔. การระมัดระวัง
ความปลอดภัยของ
ตนเองจากผู้อ่ืนและ
ภัยใกล้ตัว 

-แรกรับประทับใจ 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 

 ๘.๒.๒. ยิ้มหรือทักทาย
ผู้ใหญ่ และบุคคลที่คุ้นเคย
ได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑. การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

๑. การแสดงออกทาง
อารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม  
๒. การแสดงมารยาท
ที่ด ี
๓. การปฏิบัติตาม
วัฒนธรรมท้องถิ่น
และความเป็นไทย 

-ครอบครัวสุขสันต์ 
-เรียนรู้วัฒนธรรม 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ 8  อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๘.๓. ปฏิบัติตน
เบื้องต้นในการ
เป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคม 

๘.๓.๑ ปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑. การร่วมก้าหนด
ข้อตกลงของห้องเรียน 
๒. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ

๑. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและ
โรงเรียน 

-เด็กดีมีวินัย 
-กินดีอยู่ดีมีสุข 
-หนูน้อยน่ารัก 
-หนูท้าได้ 



๕๖ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ห้องเรียน 
๓. การดูแลห้องเรียน
ร่วมกัน 
๔. การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 
๕. การมีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาความ
ขัดแย้ง 

๒. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 
๓. การร่วมก้าหนด
ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

 ๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น้า
และผู้ตามเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑. การเล่นและการ
ท้างานร่วมกับผู้อ่ืน 
๒. การเล่นและท้า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 
๓. การฟังและปฏิบัติ
ตาม 

๑. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและ
โรงเรียน 
๒. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 
๓. การปฏิบัติตนตาม
หลัก 

-เด็กดีมีวินัย 
-ปลอดภัยไว้ก่อน 

 ๘.๓.๓. ยอมรับการ
ประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
 

๑. การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 
๒. การมีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาความ
ขัดแย้ง 
 

๑. การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ครอบครัวและ
โรงเรียน 
๒. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 
๓. การแสดงออกทาง
อารมณ์และ
ความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม 

-หนูน้อยน่ารัก 

 

พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๙.๑ สนทนา
โต้ตอบและเล่า
เรื่องให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 

๙.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และผู้โต้ตอบเกี่ยวกับเรื่อง
ที่ฟัง 

๑. การฟังเสียงต่าง ๆ 
ในสิ่งแวดล้อม 
๒. การฟังเพลง นิทาน 
ค้าคล้องจอง บทร้อย
กรอง หรือเรื่องราวต่าง 

๑. มารยาทในการฟัง
และการพูด 
๒. การฟังเพลง 
นิทาน ค้าคล้องจอง 
บทร้อยกรองหรือ

-หนูน้อยน่ารัก 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 



๕๗ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ๆ 
๓. การฟังนิทาน 
เรื่องราว เหตุการณ์
เกี่ยวกับการปูองกัน
และรักษาความ
ปลอดภัย 
๔. การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
๕. การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่าง ๆ 
๖. การเรียงล้าดับค้า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร 

เรื่องราวต่างๆ 
๓. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน 
๔. การรู้จักแสดง
ความคิดเห็นของ
ตนเองและรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 
 

 ๙.๑.๒เล่าเรื่องด้วย
ประโยคสั้นๆ 

๑. การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
๒. การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับ 
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่าง ๆ 
๓. การเรียงล้าดับค้า
เพ่ือใช้ในการสื่อสาร 

๑. การเรียนรู้
เกี่ยวกับการใช้ภาษา
เพ่ือสื่อความหมายใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๒. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน 
 
 
 

-สร้างฝันนักคิด 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

 

พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๙.๒ อ่านเขียน
ภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 

๙.๒.1 อ่านภาพและพูด
ข้อความด้วยภาษาของตน 

๑. การสังเกตทิศ
ทางการอ่านตัวอักษร 
ค้า และข้อความ 
๒. การคาดเดาค้า วลี 
หรือประโยคที่มี

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๒. ความรู้พื้นฐาน

-สาระแห่งสีสัน 
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๕๘ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 - ๔ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

โครงสร้างค้าซ้้า ๆ กัน
จากนิทาน เพลง    ค้า
คล้องจอง 
 

เกี่ยวกับการใช้
หนังสือและ
ตัวหนังสือ 
 

 ๙.๒.๒ เขียนขีดเข่ียอย่างมี
ทิศทาง 

๑. การสังเกตตัวอักษร
ในชื่อของตน หรือค้า
คุ้นเคย 
๒. การสังเกตตัวอักษร
ที่ประกอบเป็นค้าผ่าน
การอ่านหรือเขียนของ
ผู้ใหญ่ 
๓. การเล่นเกมทาง
ภาษา 
๔. การเขียนร่วมกัน
ตามโอกาส และการ
เขียนอิสระ 
๕. การเขียนค้าที่มี
ความหมายกับตัวเด็ก/ 
ค้าคุ้นเคย 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับ
ชื่อ นามสกุล 
๒. การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๓. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช้
หนังสือและ
ตัวหนังสือ 
 
 
 
 
 

-สร้างฝันนักคิด 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๐.๑ มี
ความคิดรวบ
ยอดในการคิด
รวบยอด 

๑๐.๑.1 บอกลักษณะของ
สิ่งต่าง ๆ จากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผัส 

๑. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ประสาท
สัมผัสอย่างเหมาะสม 
๒. การสังเกตสิ่งต่าง ๆ 
และสถานที่จาก
มุมมองที่ต่างกัน 

๑. การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
 

-หนูน้อยนักสัมผัส 
-ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ
เรา 
-ชุมชนบ้าน......... 
จังหวัดเชียงราย 

๑๐.๑.๒ จับคู่หรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ โดย
ใช้ลักษณะหรือหน้าที่การ
ใช้งานเพียงลักษณะเดียว 

๑. การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงล้าดับสิ่งต่าง ๆ 
ตามลักษณะความยาว 

๑. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง 

วิทยาศาสตร์น่ารู้ 
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๕๙ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

/ความสูง น้้าหนัก 
ปริมาตร 
๒. การคัดแยก การจัด
กลุ่ม และการจ้าแนก
สิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะ 
และรูปร่าง รูปทรง 
๓. การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับ
เหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๔. การชั่ง ตวง วัดสิ่ง
ต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือ
และหน่วยที่ไม่ใช้หน่วย
มาตรฐาน 

ปริมาตร จ้านวน 
และส่วนประกอบ 
๒. การเปรียบเทียบ
และเรียงล้าดับ
จ้านวนของสิ่งต่างๆ 
๓. การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงล้าดับ สิ่ง
ต่างๆ ตามลักษณะ
ความยาว/ความสูง/
น้้าหนัก ปริมาตร 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

 ๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่ง 
ต่าง ๆ ตามลักษณะ
หรือหน้าที่การใช้งาน 

๑. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
๒. การคัดแยก การจัด
กลุ่ม และการจ้าแนกสิ่ง
ต่าง ๆ ตามลักษณะ และ
รูปร่าง รูปทรง 
๓. การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับเหตุการณ์
ในชีวิตประจ้าวัน 
๔.การรวมและการแยกสิ่ง
ต่าง ๆ 

๑. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตร จ้านวน 
และส่วนประกอบ 

 

-ผักและผลไม้ปลอด
สารพิษ 
-ข้าวมหัศจรรย์ 
-สาระแห่งสีสัน 
-สมาชิกประเทศอาเซียน 
-บ้านเราและเพ่ือนบ้าน
อาเซียน 

 ๑๐.๑.๔ เรียงล้าดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๓ ล้าดับ 

๑. การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงและ

๑. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด 

-กลางวัน กลางคืน 
-ต้นไม้แสนรัก 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 



๖๐ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
การจับคู่ การเปรียบเทียบ 
และการเรียงล้าดับสิ่งต่าง 
ๆ ตามลักษณะความยาว /
ความสูง น้้าหนัก ปริมาตร 
๒. การรับรู้และแสดง
ความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ 
ของเล่นและชิ้นงาน 
๓. การใช้ภาษาทาง
คณิตศาสตร์กับเหตุการณ์
ในชีวิตประจ้าวัน 

รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตร จ้านวน 
และส่วนประกอบ 
๒. การสะท้อนการ
รับรู้อารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อ่ืน 

-สมาชิกประเทศอาเซียน 
 

 
พัฒนาการด้านสังคม 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้(ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๐.๒ มี
ความสามารถ
ในการเชิง
เหตุผล 

๑๐.๒.๑ ระบุผลที่
เกิดข้ึนในเหตุการณ์
หรือการกระท้าเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๑. การคาดเดาหรือ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 
๒. การมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล
อย่างมีเหตุผล 

๑. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับ ลักษณะ สี 
ผิวสัมผัส ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตร จ้านวน 
และส่วนประกอบ 

-ฤดูหรรษา 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึน 

๑. การสังเกตสิ่งต่าง ๆ 
และสถานที่จากมุมมองที่
ต่างกัน 
๒. การอธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท้า 
๓. การคาดเดาหรือการ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 

๑. การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์
ของมนุษย์ สัตว์ พืช 
๒. การรู้จักเก่ียวกับ
ดิน น้้า ท้องฟูา 
สภาพอากาศ ภัย
ธรรมชาติ แรงและ
พลังงานใน
ชีวิตประจ้าวันที่
แวดล้อมเด็ก 

-ฤดูหรรษา 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

๑๐.๓ มี
ความสามารถ
ในการคิด

๑๐.๓.๑ ตัดสินในเรื่อง
ง่าย ๆ 

๑. การคิดตัดสินใจและมี
ส่วนร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

๑. การคิดตัดสินใจ
และมีส่วนร่วมใน
กระบวนการ

-หนูน้อยน่ารัก 
-โครงการ 
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๖๑ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

แก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

๒. การมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล
อย่างมีเหตุผล 

แก้ปัญหา 
๒. การเคารพสิทธิ
ของตนเองและผู้อื่น 

 ๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

๑. การมีส่วนร่วมใน
วิธีการแก้ปัญหา 
๒. การมีส่วนร่วมในการ
แก้ปัญหาความขัดแย้ง 

๑. การตระหนักรู้
เกี่ยวกับตนเอง 
๒. การก้ากับตนเอง 
๓. การเล่นและท้าสิ่ง
ต่างๆด้วยตนเองตาม
ล้าพังหรือกับผู้อ่ืน 

-สร้างฝันนักคิด 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๑.๑ ท้างาน
ศิลปะตาม
จินตนาการและ
ความคิด
สร้างสรรค์ 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงาน
ศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง 

๑. การรับรู้และแสดง
ความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่น และชิ้นงาน 
๒. การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว 
และศิลปะ 
๓. การสร้างสรรค์ชิ้นงาน
โดยใช้รูปร่างรูปทรงจาก
วัสดุที่หลากหลาย 

๑. วิธีการใช้
เครื่องมือ เครื่องใช้
ในการท้างานศิลปะ
อย่างถูกวิธีและ
ปลอดภัย เช่น 
กรรไกร 

-สาระแห่งสีสัน 
-สร้างสรรค์นักคิด 

๑๑.๒ แสดง
ท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ
อย่างสร้างสรรค์ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหว
ท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึก
ของตนเอง 

๑. เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึก 
ของตนเองอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม่ 

๑. การเคลื่อนไหว
อยู่กับที่ 
๒. การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
๓. การเคลื่อนไหว
พร้อมอุปกรณ์ 
๔. การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าทาง 
การเคลื่อนไหว 
๕. การเคลื่อนไหว
โดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ
และพ้ืนที่ 

-ขยับกายสบายชีวี 
-สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 
-สัตว์โลกน่ารัก 



๖๒ 

 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๖. การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
๗. การฟังเพลง 
การร้องเพลงและ
การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๒.๑ มีเจตคติ
ที่ดีต่อการ
เรียนรู้ 

 

๑๒.๑.๑ สนใจหรือ
ฟังอ่านหนังสือด้วย
ตนเอง 
 

๑. การอ่านหนังสือภาพ 
นิทานหลากหลายประเภท 
/รูปแบบ 
๒. การคาดเดา วิลี หรือ
ประโยคที่มีโครงสร้างซ้้า ๆ 
กันจากนิทาน เพลง        
ค้าคล้องจอง 
๓. การตั้งค้าถามในเรื่องที่
สนใจ 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๒. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช้
หนังสือและตัวหนังสือ 
๓. การแสดงมารยาท
ที่ด ี

-หนูน้อยน่ารัก 

 ๑๒.๑.๒ 
กระตือรือร้นในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

๑. การส้ารวจสิ่งต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
๒. การสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือค้นหาค้าตอบของข้อ
สงสัยต่าง ๆ 
๓. การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและน้าเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะ หา
ความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ 
และแผนภูมิอย่างง่าย 

๑. การแสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึก
อย่างเหมาะสม 
๒. การสะท้อน
อารมณ์และความรู้สึก
ของตนเองและผู้อื่น 
 
 
 
 

-ขยับกายสบายชีวี 
-หนูน้อยนักสัมผัส 
-หนูน้อยน่ารัก 
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๖๓ 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสม (ต่อ) 

 
ตัวบ่งชี้ 

สภาพที่พึงประสงค์ สาระการเรียนรู้รายปี  
หน่วยการเรียนรู้ ชั้นอนุบาล 1 

(อายุ 3 –4 ปี) 

 

ประสบการณ์ส าคัญ 
 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 

๑๒.๒ มี
ความสามารถ
ในการแสวงหา

ความรู้ 

๑๒.๒.๑ ค้นหา
ค้าตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการเมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 

๑. การตั้งค้าถามในเรื่องที่
สนใจ 
๒. การส้ารวจสิ่งต่าง ๆ 
และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
๓. การสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือค้นหาค้าตอบของข้อ
สงสัยต่าง ๆ 
๔. การมีส่วนร่วมในการ
รวบรวมข้อมูลและน้าเสนอ
ข้อมูลจากการสืบเสาะ หา
ความรู้ 
 

๑. การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การใช้ภาษาเพ่ือสื่อ
ความหมายใน
ชีวิตประจ้าวัน 
๒. ความรู้พื้นฐาน
เกี่ยวกับการใช้หนังสือ
และตัวหนังสือ 

-หนูน้อยช่างสงสัย 
-สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยค
ค้าถามว่า  “ใคร” 
“อะไร” ในการค้นหา
ค้าตอบ 

๑. การตั้งค้าถามในเรื่องที่
สนใจ 
๒. การสืบเสาะหาความรู้
เพ่ือค้นหาค้าตอบของข้อ
สงสัยต่าง ๆ 

๑. การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

-หนูน้อยช่างสงสัย 
-วิทยาศาสตร์น่ารู้ 

 

สาระการเรียนรู้รายปี 
  สาระการเรียนรู้ เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้าน ให้
เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก้าหนด สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย ประสบการณ์ส้าคัญ และสาระที่ควรเรียนรู้ 
ดังนี้ 
 ๑. ประสบการณ์ส าคัญ  
  ประสบการณ์ส้าคัญ เป็นแนวทางส้าหรับผู้สอนน้าไปใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์ ให้เด็กเรียนรู้ ลงมือ
ปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 
  ๑.๑ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส พัฒนาการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาทในการท้ากิจวัตรประจ้าวัน
หรือท้ากิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัยสุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 

ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส าคัญ 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ (๑) การเคลื่อนไหวอยู่กับที ่ (๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่

(๓) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่            
 ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
(๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 

๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อเล็ก (๑) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างสิ่งต่าง ๆ จากแท่งไม้ บล็อก 
(๒) การเขียนภาพและการเล่นกับสี  (๓) การปั้น 



๖๔ 

 

ด้านร่างกาย ประสบการณ์ส าคัญ 
(๔) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

๑.๑.๓ การรักษาสุขภาพ
อนามัยส่วนตน 

(๑) การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ้าวัน 

๑.๑.๔ การรักษาความ
ปลอดภัย 

(๑) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ้าวัน 
(๒) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์เกี่ยวกับการปูองกันและรักษาความ
ปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
(๔) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ 

๑.๑.๕ การตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ร่างกายตนเอง 

(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
(๒) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

 

๑.๒ ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็นอัตลักษณ์ความเป็นตัวของ
ตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสุนทรีภาพ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง 
และความเชื่อม่ันในตนเองขณะปฏิบัติติกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

ด้านอารมณ์ จิตใจ ประสบการณ์ส าคัญ 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี (๑) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ

เสียงดนตรี 
(๒) การเล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๕) การท้ากิจกรรมศิลปะต่าง ๆ 
(๖) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

๑.๒.๒ การเล่น (๑) การเล่นอิสระ 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 
(๓) การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่นต่างๆ 
(๔) การเล่นนอกห้องเรียน 

๑.๒.๓ คุณธรรม จริยธรรม (๑) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
(๒) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
(๓) การร่วมสนทนา และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ (๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อื่น 
(๒) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
(๔)การร้องเพลง 
(๕) การท้างานศิลปะ 

๑.๒.๕ การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและ
เชื่อว่าตนเองมีความสามารถ 

(๑) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง 

๑.๒.๖ การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น (๑) การแสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมีความสุข เห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือ
เสียใจและการช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 



๖๕ 

 

 
 ๑.๓ ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาส ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและ
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัวจากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท้างานกับผู้อ่ืน ฯลฯ 
การปฏิบัติกิจวัตรประจ้าวัน การแก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งต่าง ๆ ดังนี้ 
 

ด้านสังคม ประสบการณ์ส าคัญ 
๑.๓.๑ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน (๑) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ้าวัน 

(๒) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๑.๓.๒ การดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
(๒) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 
(๓) การท้างานศิลปะที่น้าวัสดุหรือสิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้แล้ว มาใช้ซ้้า
หรือแปรรูปแล้วน้ากลับมาใช้ใหม่ 
(๔) การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 
(๕) การเลี้ยงสัตว์ 
(๖) การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่เก่ียวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในชีวิตประจ้าวัน 

๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่น
และความเป็นไทย 

(๑) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย 
(๒) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีอาศัยและประเพณีไทย 
(๓) การประกอบอาหาร 
(๔) การศึกษานอกสถานที ่
(๕) การละเล่นพื้นบ้านของไทย 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

(๑) การร่วมก้าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
(๕) การร่วมกิจกรรมวันส้าคัญ 

๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

(๑) การร่วมก้าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 
(๒) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของห้องเรียน 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
(๕) การร่วมกิจกรรมวันส้าคัญ 

๑.๓.๕ การเล่นและการท างานแบบ
ร่วมมือร่วมใจ 

(๑) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
(๒) การเล่นและท้างานร่วมกับผู้อ่ืน 
(๓) การท้าศิลปะแบบร่วมมือ 

๑.๓.๖ การแก้ปัญหาความขัดแย้ง (๑) การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
(๒) การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 

๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือนและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

(๑) การเล่นหรือท้ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 

 



๖๖ 

 

๑.๔ ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคล และสื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้
เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิงเหตุผล การคิดรวบยอดเก่ียวกับสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานของการเรียนรู้ต่อไป ดังนี้ 
 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
๑.๔.๑ การใช้ภาษา (๑) การฟังเสียงต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อม 

(๒) การฟังและปฏิบัติตามค้าแนะน้า 
(๓) การฟังเพลง นิทาน ค้าคล้องจอง บทร้องกรอง หรือเรื่องราวต่าง ๆ  
(๔) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ 
(๕) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่าเรื่องราว
เกี่ยวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่ง
ต่าง ๆ 
(๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่นและการกระท้าต่าง ๆ 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
(๙) การพูดเรียงล้าดับค้าเพ่ือใช้ในการสื่อสาร 
(๑๐) การอ่านหนังสือภาพ นิทานหลากหลายประเภท / รูปแบบ 
(๑๑) การอ่านอย่างอิสระตามล้าพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมี ผู้
ชี้แนะ 

 (๑๒) การเห็นแบบอย่างการอ่านท่ีถูกต้อง 
(๑๓)การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค้า และข้อความ 
(๑๔) การอ่านและชี้ข้อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา
จากบนลงล่าง 
(๑๕) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือค้าคุ้นเคย 
(๑๖) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค้าผ่านการอ่านหรือเขียนของ
ผู้ใหญ่ 
(๑๗) การคาดเดาค้า วลี หรือประโยคที่มีโครงสร้างซ้้า ๆ กัน จากนิทาน 
เพลงค้าคล้องจอง 
(๑๘) การเล่นเกมทางภาษา 
(๑๙) การเห็นแบบอย่างของการเขียนที่ถูกต้อง 
(๒๐) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนค้าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ค้าคุ้นเคย 
(๒๒) การคิดสะกดค้าและเขียนเพื่อสื่อความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 

๑.๔.๒ การคิดรวบยอดการคิดเชิง
เหตุผลการตัดสินใจและแก้ปัญหา 

(๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ 
ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
(๒) การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
(๓) การบอกและแสดงต้าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งต่าง ๆด้วย
การกระท้า ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
(๔) การเล่นกับสื่ อต่ าง  ๆ ที่ เป็นทรงกลม ทรงสี่ เหลี่ ยมมุมฉาก 



๖๗ 

 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
ทรงกระบอก ทรงกรวย 
๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ้าแนกสิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะ และ
รูปร่าง รูปทรง 
(๖) การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
(๗) การท้าซ้้า การต่อเติม และการสร้างแบบรูป 
(๘) การนับและแสดงจ้านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ้าวัน 
(๙) การเปรียบเทียบและเรียงล้าดับจ้านวนของสิ่งต่าง ๆ 
(๑๐) การรวมและการแยกสิ่งต่าง ๆ 
(๑๑) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ 
(๑๒) การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วย
มาตรฐาน 

ด้านสติปัญญา ประสบการณ์ส าคัญ 
 (๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล้าดับสิ่งต่าง ๆ ตาม

ลักษณะความยาว/ความสูง น้้าหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและเรียงล้าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
(๑๕) การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ้าวัน 
(๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการ
กระท้า 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
(๑๘) การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 

๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์

(๑) การรับรู้และแสดงความคิด ความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และ
ชิ้นงาน  
(๒) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหว และ
ศิลปะ 
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 

(๑) การส้ารวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
(๒) การตั้งค้าถามในเรื่องที่สนใจ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค้าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
(๔) การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและน้าเสนอข้อมูลจาการสืบ
เสาะหาความรู้ในรูปแบบต่างๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 

 

๒. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น้ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิด 

หลังจากน้าสาระที่ควรเรียนรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจุดหมายที่ก้าหนดไว้ ทั้งนี้ ไม่เน้นการท่องจ า
เนื้อหา ผู้สอนสามารถก้าหนดรายละเอียดขึ้นเองไห้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ และความสนใจของเด็ก โดยให้เด็กได้
เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส้าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยค้านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก 
ดังนี้ 

๒.๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา อวัยวะต่าง ๆวิธีระวัง
รักษาร่ากายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การรักษาความปลอดภัยของ



๖๘ 

 

ตนเอง รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผู้อ่ืนการรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน การก้ากับตนเอง การเล่นและท้าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองตามล้าพังหรือกับผู้อ่ืน การตะหนักรู้เกี่ยวกับ
ตนเอง ความภาคภูมิใจ ในตนเอง การสะท้อน การรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน การแสดงออกทาง
อารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสมการแสดงมารยาทที่ดี การมีคุณธรรม จริยธรรม 

๒.๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน 
และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเก่ียวข้องหรือใกล้ชิด และมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ้าวันสถานที่ส้าคัญ วันส้าคัญ อาชีพของคน
ในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส้าคัญของชาติไทย และการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความ
เป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืนๆ 

๒.๓ ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการเรียนรู้เกี่ยวกับดิน น้้า ท้องฟูา สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติแรงและพลังงาน
ในชีวิตประจ้าวัน ที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 

๓.๔ สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ้าวันความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผัวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้้าหนัก 
จ้านวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใช้งาน และการ
เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพหะนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสารต่าง ๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ้าวัน อย่าง
ประหยัด ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

การจัดการประสบการณ์ 
       การจัดประสบการณ์ส้าหรับเด็กวัย ๓-๖ ปี จะจัดในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่นด้วยการปฏิบัติ
จริงโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า เพ่ือให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติในการเรียนรู้ ได้พัฒนา
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนั้นการจัดกิจกรรมจะต้องครอบคลุมประสบการณ์ส้าคัญและสาระ
ที่ควรเรียนรู้ที่ก้าหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 
       การจัดประสบการณ์ควรยืดหยุ่นให้มีสาระที่ควรเรียนรู้ที่เด็กสนใจและการก้าหนดกิจกรรมให้เด็กในแต่ละวันไม่
จัดเป็นรายวิชา และอาจใช้ชื่อเรียกกิจกรรมแตกต่างกันไปในแต่ละหน่วยงาน การน้าแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยนั้นๆ 
ซ้ึงแต่ละแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยจะมีจุดเด่นของตนเอง แต่โดยภาพรวมแล้วแนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัยส่วน
ใหญ่ยึดเด็กเป็นส้าคัญ การลงมือปฏิบัติจริงด้วยตัวเด็กจึงเป็นหัวใจส้าคัญของการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม นอกจากนี้ผู้สอน
ต้องศึกษาและท้าความเข้าใจในหลักการจัดประสบการณ์ แนวการจัดประสบการณ์ และจัดกิจกรรมประจ้าวัน เพ่ือน้า
หลักสูตรสถานศึกษาลงสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 
 

แนวทางการจัดประสบการณ์ 
             ๑. จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท้างานของสมองที่เหมาะสมกับอายุวุฒิภาวะ
และระดับพัฒนาการ เพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
             ๒. จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท้าเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง
ห้า ได้เคลื่อนไหว ส้ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
             ๓. จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
             ๔. จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท้าและน้าเสนอความคิดโดยครูหรือผู้จัด
ประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ้านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
             ๕. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืนกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ ใน
บรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การท้ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่างๆกัน 
             ๖. จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก 

             ๗. จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ้าวันตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม



๖๙ 

 

จริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
             ๘. จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่ดีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที่เกิดข้ึนในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์
ไว้ 
             ๙. จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ 
พร้อมทั้งน้าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
            ๑๐. จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อแหล่ง
เรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 
๓. การจัดกิจกรรมประจ าวัน 
       การจัดประสบการณ์ในกิจกรรมประจ้าวันส้าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี สามารถน้ามาจัดได้หลายรูปแบบขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสมในการน้าไปใช้ของแต่ละหน่วยงาน ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้สอนทราบว่าในแต่ละวันจะท้ากิจกรรมอะไร เมื่อใด 
และอย่างไร และที่ส้าคัญผู้สอนต้องค้านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านการจัดกิจกรรมประจ้าวันมี
หลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรม ดังนี้ 
๓.๑ หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
       การจัดกิจกรรมประจ้าวันจะต้องค้านึงถึง อายุ และความสนใจของเด็กแต่ละช่วงวัย ดังนี้ 
          ๓.๑.๑ การก้าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กใน แต่ละวันแต่ยืดหยุ่น
ได้ตามด้วยความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เช่น 
          เด็กวัย ๓-๔ ปี มีความสนใจประมาณ ๘-๑๒ นาท ี
          เด็กวัย ๔-๕ ปี มีความสนใจประมาน ๑๒-๑๕ นาท ี
          เด็กวัย ๕-๖ ปี มีความสนใจประมาณ ๑๕-๒๐ นาท ี
          ๓.๑.๒ กิจกรรมต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกินกว่า ๒๐ นาท ี
          ๓.๑.๓ กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นอย่างเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กเรียนรู้การเลือก การตัดสินใจ การคิดแก้ปัญหา 
และความคิดสร้างสรรค์ ใช้เลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาที เช่น กิจกรรมการเล่นตามมุม กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง กิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค ์
         ๓.๑.๔ กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและผู้สอนเป็นผู้ริเริ่ม กิจกรรมที่ใช้ก้าลัง
และไม่ใช้ก้าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี้ กิจกรรมที่ต้องออกก้าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก้าลังมากนัก 
เพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
 

๓.๒ ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 
       การเลือกกิจกรรมที่จะน้ามาจัดในแต่ละวัน สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการ
น้าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาวะชุมชน ที่ส้าคัญผู้สอนต้องค้านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน
ดังต่อไปนี้ 

๓.๒.๑ การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการ
ใช้อวัยวะต่างๆ การประสานสัมพันธ์ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอิสระ
กลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม เล่นปีนปุายอย่างอิสระ และเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 

๓.๒.๒ การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อมือ นิ้วมือ และการประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตาได้อย่างคล่องแคล่ว โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัสฝึกช่วยเหลือตนเองในการแต่งกาย การ
หยิบจับสิ่งของ และอุปกรณ์ต่างๆ เช่น ช้อนส้อม สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว 

๓.๒.๓ การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา กรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มี



๗๐ 

 

มารยาท และปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ โดยกิจกรรมต่างๆผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก 
ได้รับการตอบสนองตามความต้องการ ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 

๓.๒.๔ การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท้ากิจวัตรประจ้าวัน มีนิสัยรักการท้างาน รักษาความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน รวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ้าวันอย่างสม่้าเสมอ รับประทาน
อาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท้าความสะอาดร่างกาย แล่นและท้างานร่วมกับผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกติกา ข้อตกลงของ
ส่วนรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่นหรือท้างานเสร็จ 

๓.๒.๕ การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาการคิดรวบยอดและการคิด
เชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สังเกต จ้าแนกเปรียบเทียบ สืบเสาะกาความรู้ 
สนทนา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก 
       ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษาฝึกแก้ปัญหาในชีวิตประจ้าวัน ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และท้า
กิจกรรมเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่  

๓.๒.๖ การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาในการสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ความเข้าใจใน
สิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ โดยสามารถตั้งค้าถามในสิ่งที่สงสัยใครรู้ จัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายใน
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน มีนิสัยรักการ
อ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้ภาษาท้ังนี้ต้องค้านึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษา ที่เหมาะสม
กับเด็กเป็นส้าคัญ 

๓.๒.๗ การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ ได้
ถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึกและเห็นความสวยงานของสิ่งต่างๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ การเคลื่อนไหวและ
จังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมุติ เล่นน้้าเล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

 

การจัดสภาพแวดล้อมสื่อและแหล่งเรียนรู้ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น  จัดเตรียมสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสมตามความต้องการของเด็ก  

สามารถ เรี ยนรู้ จ ากการ เล่ นที่ เ ป็ นประสบการณ์ตรงที่ เ กิ ดจากการรั บรู้ ด้ ว ย  ประสาทสั มผั สทั้ งห้ า  จึ ง  

จ้ า เป็ นต้ องจัดสภาพแวดล้อม ในสถานศึ กษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้ องการ  ของหลั กสู ตร 

เพ่ือส่งผลให้บรรลุจุดหมายในการพัฒนาเด็ก 

การจัดสภาพแวดล้อมจะต้องค้านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
๑. ความสะอาด ความปลอดภัย 
๒. ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น 
๓. ความสะดวกในการท้ากิจกรรม 
๔. ความพร้อมของอาคารสถานที่ เช่น ห้องเรียน ห้องน้้าห้องส้วม สนามเด็กเล่น ฯลฯ 
๕. ความเพียงพอ เหมาะในเรื่องขนาด น้้าหนัก จ้านวน สีของสื่อและเครื่องเล่น 
๖. บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่างๆ 
 

สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
หลักส้าคัญในการจัดต้องค้านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เปูาหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็นระเบียบ ความ

เป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบ่งพ้ืนที่ให้เหมาะสมกับการประกอบ
กิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 

๑. พ้ืนที่อ้านวยความสะดวกเพ่ือเด็กและผู้สอน 
๑.๑ ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นปูาย หรือที่แขวนผลงาน 
๑.๒ ที่เก็บแฟูมผลงานของเด็ก อาจจัดท้าเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟูมรายบุคคล 



๗๑ 

 

๑.๓ ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจท้าเป็นช่องตามจ้านวนเด็ก 
๑.๔ ที่เก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ 
๑.๕ ปูายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งที่เด็กสนใจ 
๒. พ้ืนที่ปฏิบัติกิจกรรมและการเคลื่อนไหว ต้องก้าหนดให้ชัดเจน ควรมีพ้ืนที่ที่เด็กสามารถจะท้างานได้ด้วย

ตนเอง และท้ากิจกรรมร่วมกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระจากกิจกรรมหนึ่งไปยัง
กิจกรรมหนึ่งโดยไม่ รบกวนผู้อื่น 

๓. พ้ืนที่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของห้องเรียน จัดแยก
ส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก มุม
วิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะ ฯลฯ ที่ส้าคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุอุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การ
เล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกก้าหนดไว้ในตารางกิจกรรมประจ้าวัน เพ่ือให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรีประมาณวันละ ๖๐ 
นาที การจัดมุมเล่นต่างๆ ผู้สอนควรค้านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

๓.๑ ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓ - ๕ มุม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพ้ืนที่ของห้อง 
๓.๒ ควรมีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 
๓.๓ ควรจัดให้มีประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้ไปแล้ว ปรากฏอยู่ในมุมเล่น เช่น เด็กเรียนรู้เรื่องผีเสื้อ ผู้สอนอาจจัด

ให้มีการเลี้ยงหนอน หรือมีผีเสื้อสต๊าฟใส่กล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ ฯลฯ 
๓.๔ ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ทั้งนี้เพื่อจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของอยากเรียนรู้ อยากเข้า

เล่น 
๓.๕ ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บอุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่

ให้เรียบร้อย 
 

ตัวอย่างมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์  ที่ควรจัดมีดังนี้ 
 มุมบล็อก 
 เป็นมุมที่จัดเก็บบล็อกไม้ตันที่มีขนาดและรูปทรงต่าง ๆ  กัน  เด็กสามมารถน้ามาเล่นต่อประกอบกัน

เป็นสิ่งต่าง ๆ ตามจินตนาการ  ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง  นอกจากนี้ควรมีสื่ออ่ืน ๆ  เช่น  ยานพาหนะ  หรือสัตว์  
จ้าลอง  ฯลฯ  เพื่อประกอบการเล่น 

 แนวทางการจัด 
 มุมบล็อกเป็นมุมที่ควรจัดให้อยู่ห่างจากมุมที่ต้องการความสงบ  เช่น  มุมหนังสือ  ทั้งนี้  เพราะเสียงจาก

การเล่นก่อไม้บล็อก  อาจรบกวนสมาธิเด็กที่อยู่ในมุมหนังสือได้  นอกจากนี้ควรอยู่ห่างจากทางเดินผ่านหรือทางเข้าออก
ของห้องเพ่ือไม่ให้กีดขวางทางเดินหรือเกิดอันตรายจากการเดินสะดุดไม้บล็อก  ถ้ากรณีเด็กยังเล่นไม่เสร็จครูและเด็ก
ร่วมกันก้าหนดพื้นที่โดยใช้สัญลักษณ์สีหรือเครื่องหมายการจราจรมากั้นไว้  เพื่อให้เด็กกลับมาเล่นต่อได้ 

 มุมหนังสือ 
 ในห้องเรียนควรมรบริเวณที่เงียบ ส้าหรับให้เด็กให้เด็กได้ดูรูปภาพ อ่านหนังสือนิทาน ฟังนิทาน ผู้สอน

ควรจัดมุมหนังสือให้เด็กได้คุ้นเคยกับตัวหนังสือ และท้ากิจกรรมตามล้าพังหรือเป็นกลุ่มเล็กๆ 
 แนวการจัด 
 มุมหนังสือ เป็นมุมที่ต้องการความสงบควรจัดห่างจากมุมที่มีเสียง เช่น มุมบล็อก มุมบทบาทสมมติ ฯลฯ 

และควรจัดบรรยากาศจูงใจให้เด็กได้เข้าไปใช้เกิดความรักและทะนุทะนอมหนังสือ และทุกสัปดาห์ และเลือกหนังสือที่
ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้กับเด็กด้วย 

 

มุมบทบาทสมมต ิ
 มุมบทบาทสมมติ  เป็นมุมที่จัดขึ้นเพ่ือให้เด็กมีโอกาสได้น้าเอาประสบการณ์ที่ ได้รับจากบ้านหรือชุมชน

มาเล่นแสดงบทบาทสมมติ  เลียนแบบบุคคลต่าง ๆ  ตามจินตนาการของตน  เช่น  เป็นพ่อแม่ในมุมบ้าน  เป็นหมอในมุม
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หมอ  เป็นพ่อค้าแม่ค้าในมุมร้านค้า  ฯลฯ  การเล่นดังกล่าวเป็นการปลูกฝังความส้านึกถึงบทบาททางสังคมที่เด็กได้พบ
เห็นในชีวิตจริง 

 แนวทางการจัด 
 มุมบทบาทสมมตินี้  ควรอยู่ใกล้มุมบล็อกและอาจจัดให้เป็นสถานที่ต่าง ๆ  นอกเหนือจากการจัดเป็น

บ้าน  โดยสังเกตการณ์เล่นและความสนใจของเด็กว่ามีการเปลี่ยนแปลงบทบาทการเล่นจากมุมบทบาทเดิมไปสู่รูปแบบ
การเล่นอ่ืนหรือไม่  อุปกรณ์ที่น้ามาจัดควรเปลี่ยนไปตามความสนใจของเด็กเช่นกัน  มุมบทบาทสมมติอาจจัดให้เด็กควร
หมั่นดูแลและท้าความสะอาดทุกสัปดาห์  ไม่เป็นอันตราย  และความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น 

 มุมวิทยาศาสตร์ / มุมธรรมชาติ 
 มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ  เป็นมุมเล่นที่ผู้สอนจัดรวบรวมสิ่งของต่าง ๆ  หรือสิ่งที่มีในธรรมชาติ

มาให้เด็กได้ส้ารวจ  สังเกต  ทดลอง  ค้นพบด้วยตนเอง  ซึ่งเป็นการช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับ
เด็ก 

 แนวทางการจัด 
 มุมวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติ อาจจัดไว้ใกล้มุมหนังสือ สิ่งของที่จัดวาง ต้องค้านึงถึงความปลอดภัย

กับเด็กในขณะที่ใช้หรือเก็บ ควรอยู่ในระดับที่เด็กหยิบ จับ ดูวัสดุอุปกรณ์เหล่านั้นได้โดยสะดวก ควรจะปรับเปลี่ยนสิ่งของ
ที่น้ามาจัดแสดง อาจมีการจ้าลองการทดลองอย่างง่าย เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้ 

 สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน  คือ  การจัดสภาพแวดล้อมภายบริเวณในสถานศึกษา  รวมทั้งจัด
สนามเด็กเล่น  พร้อมเครื่องเล่นสนาม  จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายในสถานศึกษา  ดูแลรักษาความสะอาด  ปลูก
ต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบ ๆ  บริเวณสถานศึกษา  สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของ
เด็ก 

สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียน ประกอบด้วย 
๑) สนามเด็กเล่น  ควรมีพืน้ผิวหลายประเภท  เช่น  ดิน  ทราย  หญ้า  พ้ืนที่ส้าหรับเล่นของเล่นที่มีล้อ

รวมทั้งที่ร่ม  ที่โล่งแจ้ง  พ้ืนดินส้าหรับขุด  ที่เล่นน้้า  บ่อทรายพร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น  เครื่องเล่นสนามส้าหรับ
ปีนปุาย  การทรงตัว  ฯลฯ  ทั้งนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณท่ีมีอันตราย  ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ในสภาพแข็งแรง  
ปลอดภัยอยู่เสมอและหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 

๒) ที่นั่งเล่นพักผ่อน  จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา  อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ  หรือกิจกรรมที่ต้องการความ
สงบ  หรืออาจจัดเป็นพ้ืนที่ให้ความรู้  ประชาสัมพันธ์  ปูายนิเทศ  เพื่อให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง 

๓) บริเวณธรรมชาติ  ปลูกไม้ดอก  ไม้ประดับ  แปลงปลูกพืชผักสวนครัว  หากบริเวณสถานศึกษามีไม่มาก
นักอาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง  หรือเศษวัสดุในท้องถิ่น 

๔) ห้องปฏิบัติการและอาคารประกอบต่าง ๆ  เช่น  โรงอาหาร  เรือนเพาะช้า  ห้องสมุด  ห้องปฏิบัติต่าง 
ๆ  ควรจัดให้มีพ้ืนที่ส้าหรับให้เด็กท้ากิจกรรมและเรียนรู้  ที่สะอาดและปลอดภัยส้าหรับเด็ก 

การจัดสภาพแวดล้อมด้านจิตภาพ  เป็นการจัดห้องเรียนตามแนวคิดเรื่องการเรียนรู้อย่างมีความสุขการจัด
สภาพแวดล้อมจึงเป็นการจัดเพ่ือให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการอยู่ร่วมกัน  ซึ่งจะเกิดความสะดวกปลอดภัย  ราบรื่นจากการ
ท้ากิจกรรมในห้องที่มีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสมและมีการปฏิบัติต่อกันที่เหมาะสมของผู้ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมทั้ง
เด็กและผู้สอน  นอกจากนี้ยังรวมถึงกฎ  ระเบียบ  กติกา  ข้อตกลงที่ทุกคนสามารถปฏิบัติร่วมกันได้และเกิดความสุขใน
การอยู่ร่วมกัน  การจัดบรรยากาศด้านจิตภาพจึงมีเปูาหมายเพื่อเด็กได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันในสภาพแวดล้อมแหง่
ความสุข  ผู้สอนมีท่าทีที่อบอุ่นให้ความมั่นใจแก่เด็กสนับสนุนให้เด็กได้ประสบความส้าเร็จในกิจกรรมต่าง ๆ  มีสถานที่ที่
เด็กสามารถมีความเป็นส่วนตัว  หรือเมื่อต้องการอยู่ตามล้าพัง  ต้องการความสงบ  ให้อิสระเด็กในการสื่อสาร  
เคลื่อนไหว  ท้ากิจกรรมต่าง ๆ  รวมทั้งข้อตกลงต่าง ๆ  สามารถยืดหยุ่นได้เมื่อจ้าเป็น  การจัดสภาพแวดล้อมทางจิตภาพ
มีรายละเอียดดังนี้ 
๓.๓ รูปแบบการจัดกิจกรรมประจ าวัน  



๗๓ 

 

       การจัดตารางกิจกรรมประจ้าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน้าไปใช้ของแต่
หน่วยงาน ที่ส้าคัญผู้สอนต้องค้านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้านจึงขอเสนอสัดส่วนเวลาในการพัฒนา
เด็กแต่ละวัน ดังนี้ 
 

การพัฒนา 
อายุ ๓-๔ ปี ช่ัวโมง:วัน 

( ประมาณ ) 
๑.การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานในชีวิตประจ้าวัน ( รวมทั้งการช่วยตนเองในการแต่ง
กาย การรับประทานอาหาร สุขอนามัยและการนอนพักผ่อน ) 

 
2 

๒.การเล่นตามมุมประสบการณ์/มุมเล่น ๑ 
๓.การคิดและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ๑ 
๔.กิจกรรมด้านสังคม ( การท้างานร่วมกับผู้อ่ืน ) ๑/๒ 
๕.กิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ ๓/๔ 
๖.กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยผู้สอน ๓/๔ 

เวลาประมาณ 6 
 
จากตารางกิจกรรมประจ้าวัน ผู้สอนต้องจัดกิจกรรมโดยค้านึงถึงประเด็นดังต่อไปนี้ 

๑. การจัดสัดส่วนของเวลาในแต่ละวันที่เสนอไว้สามารถปรับและยืดหยุ่นได้ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับผู้สอนและสภาพการณ์ 
โดยยึดหลักการจัดกิจกรรมประจ้าวัน 

๒. การจัดกิจกรรมประจ้าวันควรจัดเพ่ือส่งเสริมทักษะพ้ืนฐานในชีวิตประจ้าวันของเด็ก โดยผู้สอนต้องให้
ความส้าคัญในการส่งเสริมให้เด็กได้ใช้กล้ามเนื้อเล็กในการหยิบ จับ วัสดุต่างๆเพ่ือช่วยเหลือตนเองในการปฏิบัติ กิจวัตร
ประจ้าวันและถือเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย เช่น เด็กอายุ ๓ ปีต้องให้เวลาในการท้ากิจวัตรประจ้าวัน
และเม่ือเด็กอายุมากขึ้นเวลาที่ท้ากิจวัตรประจ้าวันจะน้อยลงตามล้าดับเนื่องจากเด็กช่วยเหลือตนเองได้มากข้ึน 

๓. การจัดกิจกรรมพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้เด็กมีร่างกายแข็งแรง มีการทรงตัวที่ดี มีการยืดหยุ่น
และความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่างๆ ตามจังหวะการเคลื่อนไหวและการประสานสัมพันธ์กัน 

๔. การจัดกิจกรรมการเล่นอิสระ เป็นสิ่งส้าคัญและจ้าเป็นส้าหรับเด็กปฐมวัย ช่วยให้เด็กเลือก ตัดสินใจคิดแก้ปัญหา 
คิดสร้างสรรค์ในแต่ละวัน เด็กทุกวัยควรมีโอกาสเล่นอิสระกลางแจ้งอย่างน้อย ๑ ชั่วโมง:วัน 

๕. การคิดและความคิดสร้างสรรค์ ท้าให้เด็กเกิดความคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล มีความสามารถในการ
แก้ปัญหาและตัดสินใจ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

๖. กิจกรรมพัฒนาทักษะทางสังคม เป็นกิจกรรมที่ เด็กได้พัฒนาลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่างเหมาะสมมี
ปฏิสัมพันธ์และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข เด็กที่มีอายุน้อยยังยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง ดังนั้น การให้เวลาในช่วงวัย 
๓ ขวบจึงให้เวลาน้อยในการท้ากิจกรรมกลุ่ม เนื่องจากเด็กยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลางและจะเพ่ิมเวลาเมื่อเด็กอายุมากขึ้น 
เพราะเด็กต้องการเวลาในการเล่นและท้ากิจกรรมร่วมกับคนอ่ืนมากขึ้น 

๗. กิจกรรมที่มีการวางแผนโดยครูผู้สอน ให้คิดรวบยอดโดยครูผู้สอน จะช่วยให้เด็กเกิดทักษะหรือความคิดรวบยอด
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามสาระการเรียนรู้ที่ก้าหนดไว้ในหลักสูตร เช่น ผู้ สอนต้องการให้เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับน้้า 
ผู้สอนต้องวางแผนกิจกรรมล่วงหน้า เวลาที่ใช้ในแต่ละวันที่ก้าหนดไว้ ๓/๔ ชั่วโมง (๔๕ นาที) ทั้งนี้มิได้หมายความว่าให้
ผู้สอนสอนต่อเนื่อง ๔๕ นาทีใน ๑ กิจกรรม ผู้สอนต้องพิจารณาว่าเด็กมีช่วงความสนใจสั้นตามพัฒนาการ จ้าเป็นต้อง
จัดแบ่งเวลาเป็นหลายช่วงและในหลากหลายกิจกรรม กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้
เวลาต่อเนื่องนานกว่า ๒๐ นาที 

๘. การจัดกิจกรรมประจ้าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบตามความเหมาะสมของบริบทและสถานศึกษาและแนวคิด
การจัดการศึกษาปฐมวัย ที่น้ามาใช้ในการจัดประสบการณ์ ทั้งนี้ต้องให้ครอบคลุมขอบเขตของการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
แต่ไม่แบ่งเป็นรายชั่วโมงหรือราคาบ เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และต้องจัดกิจกรรมไม่น้อยกว่า ๕ ชั่วโมง / ๑ วัน  
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ตารางแสดงตัวชี้วัด ( Keys Performance Indicators : KPIs)   ในแต่ละเป้าประสงค์ 

 
เป้าประสงค์ 

(Goals) 
ตัวช้ีวัด 
(KPIs) 

ข้อมูลปัจจุบัน 
(Baseline Data) 

ค่าเป้าหมาย 
(Targets) 

ปี 64 
1.ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน ให้
ผู้เรียน ได้เรียนรู้ตามศักยภาพของ
ช่วงวัย 

จ้านวนผู้เรียนที่มีพัฒนาการ
เหมาะสมตามช่วงวัยครบทั้ง 4ด้าน 

จ้านวนผู้เรียนที่มีพัฒนาการ
เหมาะสมตามช่วงวัย จ้านวน 18 
คน คิดเป็นร้อยละ80%   

 
80% 

2. ส่งเสริมและพัฒนาครูให้เป็น
บุคลากรที่มีคุณภาพ 

จ้านวนครั้งที่เข้าร่วมอบรมเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดการเรียนการ 

20 ชม./คน/ปี  
คิดเป็นร้อยละ 80%   

 
80% 

3. ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ท้านุบ้ารุงศาสนา วัฒนธรรมและจา
รีดประเพณี 

เด็กนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กท่ี
แสดงออกถึงการท้านุบ้ารุง ศาสนา  

เด็กนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กท่ี
แสดงออกถึงการท้านุบ้ารุง
ศาสนา 80% 

 
80% 

4.จัดหาและพัฒนาสื่อ 
นวัตกรรมเทคโนโลยีและแหล่ง
เรียนรู้ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีความพร้อม
ของอุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียน การ
สอน  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
ความพร้อมของอุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อ
การเรียนการสอน80% 

 
80% 

5. ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนเกี่ยวกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

เด็กในศูนย์รู้จักวิธีประหยัดอด
ออม และรู้จักใช้วัสดุสิ่งของ
ทรัพยากรอย่างพอเพียง  80 % 

 
8๐% 

6. การพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์
อาคารสถานที่ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้
และปลอดภัย 

อาคารสถานที่ห้องเรียนและภูมิ
ทัศน์เอื้อต่อการเรียนรู้ 

ความเป็นระเบียบปลอดภัยและ
ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้80% 

 
80% 

๗. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมระหว่าง
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กกับชุมชน 
 

ผู้ปกครอง ชุมชนให้ความร่วมมือ 
ในการเข้าร่วมโครงการกิจกรรม  

ผู้ปกครอง ชุมชน 
ให้ความร่วมมือในการ 
เข้าร่วมโครงการ 80% 

 
8๐% 

 
 

 
 
 



๗๔ 

 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
 

๑. ตัวช้ีวัดที่ 1 : เด็กนักเรียนพัฒนาการเหมาะสมตามช่วงวัยครบทั้ง 4ด้าน 
๒. ขอบเขตความหมาย :นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่อยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๓.หน่วยวัด : ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย/ เกณฑ์ ปี ๒๕๖4 : ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 
๕.วิธีการค านวณ : คิดจากเด็กนักเรียนพัฒนาการเหมาะสมตามช่วงวัยครบทั้ง 4ด้าน X ๑๐๐ 

นักเรียนทั้งหมด 
๖.ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพัฒนา) : ในปีการศึกษา๒๕๖4 จ้านวน 18 คน 
๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : แบบประเมินภาวะโภชนาการ  ศพด./ร้อยละ 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน : ภาคเรียนละ  ๑  ครั้ง 

 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
 

๑. ตัวช้ีวัดที่ 2 : จ้านวนครั้งที่เข้ารับการฝึกอบรม 
๒. ขอบเขตความหมาย: การฝึกอบรมหมายถึงการเข้ารับฝึกอบรมเพ่ิมประสิทธิภาพเกี่ยวกับหลักสูตรการ
จัดการเรียนการสอน 
๓. หน่วยวัด : ครั้ง/ต่อคน/ต่อปี 
๔. เป้าหมาย/เกณฑ์ ปี๒๕๖4: ร้อยละ 80  จ้านวน ๒  ครั้ง ต่อคน/ต่อปี  
๕. วิธีการค านวณ : นับจากจ้านวนครั้งที่เข้ารับการฝึกอบรม 
๖. ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพื้นฐาน) : ปีการศึกษา ๒๕๖4 
๗.แหล่งข้อมูล/วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : จากศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล/รายงาน : ปีงบประมาณละ ๒ ครั้ง 

 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
๑. ตัวช้ีวัดที่ 3: เด็กนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กท่ีแสดงออกถึงการท้านุบ้ารุง ศาสนา 
๒. ขอบเขตความหมาย :นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่อยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๓.หน่วยวัด : ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย/ เกณฑ์ ปี ๒๕๖4 : ร้อยละ 80  ของนักเรียนทั้งหมด 
๕.วิธีการค านวณ : เด็กนักเรียนของศูนย์พัฒนาเด็กท่ีแสดงออกถึงการท้านุบ้ารุง ศาสนา X ๑๐๐ 
                                                         นักเรียนทั้งหมด 
๖.ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพัฒนา) : ในปีการศึกษา๒๕๖4 จ้านวน 18 คน 
๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : แบบประเมินภาวะโภชนาการ  ศพด./ร้อยละ 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน : ภาคเรียนละ  ๑  ครั้ง 

 

 
 
 
 

 



๗๕ 

 

 
 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
 

๑. ตัวช้ีวัดที่ 4  :จ้านวนนักเรียนที่ใช้อุปกรณ์สื่อการเรียนการสอนและแหล่งเรียนรู้ 
๒. ขอบเขตความหมาย :นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่อยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๓.หน่วยวัด :ร้อยละ 

๔. เป้าหมาย/ เกณฑ์ ปี๒๕๖4: ร้อยละ80  
๕.วิธีการค านวณ :จ้านวนนักเรียนที่ใช้อุปกรณ์สื่อการเรียนการสอนและแหล่งเรียนรู้x ๑๐๐ 

                                       จ้านวนของนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 

๖.ข้อมูลปัจจุบัน( ข้อมูลพื้นฐาน ) : ในปีการศึกษา๒๕๖4 

๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล :ศพด./แบบประเมินการท้ากิจกรรม 

๘. ความถีในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน :เดือนละ๑ครั้ง 
 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
๑. ตัวช้ีวัดที่ 5: เด็กในศูนย์รู้จักวิธีประหยัดอดออม และรู้จักใช้วัสดุสิ่งของทรัพยากรอย่างพอเพียง 
๒. ขอบเขตความหมาย :นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่อยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๓.หน่วยวัด : ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย/ เกณฑ์ ปี ๒๕๖4 : ร้อยละ 80  ของนักเรียนทั้งหมด 
๕.วิธีการค านวณ : คิดจากในศูนย์รู้จักวิธีประหยัดอดออม และรู้จักใช้วัสดุสิ่งของทรัพยากรอย่างพอเพียงX  

๑๐๐ 
                                                                      นักเรียนทั้งหมด 
๖.ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพัฒนา) : ในปีการศึกษา๒๕๖4 จ้านวน 18 คน 
๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : แบบประเมินภาวะโภชนาการ  ศพด./ร้อยละ 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน : ภาคเรียนละ  ๑  ครั้ง 

 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
 

๑. ตัวช้ีวัดที่6 : ร้อยละของอาคารสถานที่ที่มีความพร้อม 
๒. ขอบเขตความหมาย: อาคารสถานที่ที่มีความพร้อมหมายถึงการปรับปรุงอาคารสถานที่ให้มีห้องเรียน
เพียงพอสะอาดปลอดภัย 
๓. หน่วยวัด : ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย/เกณฑ์ ปี ๒๕๖4: มี ๑ หลัง ร้อยละ 80 
๕. วิธีการค านวณ : หาผลรวม 
๖. ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพื้นฐาน) : ปีการศึกษา ๒๕๖4  
๗. แหล่งข้อมูล/วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : จากศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น/การแจงนับ 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล/รายงาน :ปีงบประมาณละ ๑ ครั้ง 

 
 
 
 



๗๖ 

 

 
 
 
 

รายละเอียดตัวชี้วัด 
 

๑. ตัวช้ีวัดที่ 7 :การมีส่วนร่วมกับชุมชนและการสนับสนุนของชุมชน 
๒. ขอบเขตความหมาย : ผู้ปกครอง ครู และนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 
๓.หน่วยวัด :ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย / เกณฑ์ ปี๒๕๖4: ร้อยละ80 ของการเข้าร่วมกิจกรรมของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
๕.วิธีการค านวณ : จ้านวนของการเข้าร่วมกิจกรรมของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก x ๑๐๐ 

                                            พ่อแม่ผู้ปกครองของนักเรียนทั้งหมด 
๖.ข้อมูลปัจจุบัน( ข้อมูลพื้นฐาน ) : ในปีการศึกษา๒๕๖4 
๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล :แจงนับ / หนังสือลงทะเบียน/ร้อยละ 
๘. ความถีในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน :ปีละ๑ครั้ง 
๓.หน่วยวัด : ร้อยละ 
๔. เป้าหมาย/ เกณฑ์ ปี ๒๕๖4: ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมด 
๕.วิธีการค านวณ : คิดจากนักเรียนที่มีพัฒนาการฯ X ๑๐๐ 

         นักเรียนทั้งหมด 
๖.ข้อมูลปัจจุบัน (ข้อมูลพัฒนา) : ในปีการศึกษา ๒๕๖4 จ้านวน 18 คน 
๗.แหล่งข้อมูล / วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล : แบบประเมินพัฒนาการ  ศพด./ร้อยละ 
๘. ความถี่ในการเก็บรวบรวมข้อมูล / รายงาน : ภาคเรียนละ  ๑  ครั้ง 

 
 



๗๗ 

 

บทที่ 2 
ผลการจัดการศึกษาในรอบปีที่ผ่านมา 

ในรอบแผนปีงบประมาณที่ผ่านมา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็นได้ด้าเนินโครงการ/กิจกรรมจ้าแนกตามยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
ประกอบด้วย 6 ยุทธศาสตร์ 12 แนวทางการพัฒนา มีโครงการในยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนา จ้านวน  29 โครงการ ผลการด้าเนินงานตามโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์
และเปูาหมาย มีรายละเอียดดังนี้  

 

๑.ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการด้านการศึกษาของ ศพด.               
๑.1 แนวทางการพัฒนา ศพด. และการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการปรับปรุงภูมิทัศน์ให้
เอ้ือต่อการเรียนรู้และซ่อมแซม

ปูายชื่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์และ
ห้องเรียนให้เอ้ือต่อการ

เรียนรู้ 

ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 ไม่บรรลุตามเปูาหมาย เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์และ
ห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้   

2. โครงการจัดซื้อเครื่องเล่น
สนาม 

เพ่ือจัดหาเครื่องเล่น
พัฒนาการเด็ก 

   ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 ไม่บรรลุตามเปูาหมาย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีเครื่องเล่น
พัฒนาการเด็ก 

3. โครงการซ่อมแซมห้องน้้า เพ่ือให้เด็กมีห้องน้้าใช้ที่ถูก
สุขลักษณะและเพียงพอ
ส้าหรับเด็ก 

    ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 ไม่บรรลุตามเปูาหมาย มีห้องน้้าใช้ที่ถูกสุขลักษณะและ
เพียงพอส้าหรับเด็ก  

4 โครงการล้อมรั้วรอบบริเวณ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

เพ่ือความเป็นระเบียบ
ปลอดภัยและให้เอ้ือต่อ
การเรียนรู้ 

ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 ไม่บรรลุตามเปูาหมาย เพ่ือความเป็นระเบียบปลอดภัย
และให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

5. โครงการต่อเติมชั้นเรียน เพ่ือให้เป็นสัดส่วนและ
เพียงพอส้าหรับเด็ก 

    ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 ไม่บรรลุตามเปูาหมาย เพื่อให้เป็นสัดส่วนและเพียงพอ
ส้าหรับเด็ก 

 
 



๗๘ 

 

 
โครงการ/กิจกรรม 

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

6. ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 
 

เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงานราชการ(เช่นวัสดุ 

วัสดุงานบ้านครัว, 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80    บรรลุตามเปูาหมาย 

, 
จัดหาวัสดุที่จ้าเป็นต่อการปฏบิัติ
ราชการ(เช่นวัสดุ วัสดุงานบ้านครวั, 

 

๑.ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการด้านการศึกษาของ ศพด. 
1.2 การพัฒนาผู้เรียนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้เรียนรู้ตามศักยภาพช่วงวัย 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

๑.โครงการอาหารกลางวัน 
 

เพ่ือให้เด็กนักเรียนไดร้ับ
ประทานอาหารอย่างถูก
หลักโภชนาการ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 90- บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เด็กเด็กได้รับโภชนาการที่
ถูกต้องและมีน้้าหนัก ส่วนสูง
ตามเกณฑ์ 

๒.โครงการอาหารเสริม (นม) 
 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรง 
สมวัย 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 90 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เด็กมีสุขภาพแข็งแรงสมวัย  

3.โครงการสนับสนุนค่าใช้จ่าย
ในการบริหารสถานศึกษา
จัดสรรส้าหรับเด็กปฐมวัย(๓-๕
ปี) (ศพด.) 
- ค่าหนังสือเรียน 
- ค่าอุปกรณ์การเรียน 
- ค่าเครื่องแบบนักเรียน 
-ค่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

เพ่ือจัดหาหนังสือ 
เพ่ือสนับสนุนค่าอุปกรณ์ 
เพ่ือสนับสนุนค่าเครื่องแบบ
นักเรียน  
เพ่ือจัดกิจกรรมพัฒนาให้แก่
ผู้เรียนตามนโยบายรัฐบาล  
 

     บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 90 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

ผู้เรียนที่มีอายุ ๓-๕ ปี จ้านวน 
๑๑ คน ได้รับเงินสนับสนุน 
ค่าหนังสือเรียน 
เพ่ือสนับสนุนค่าอุปกรณ์ เพ่ือ
สนับสนุนค่าเครื่องแบบนักเรียน  
เพ่ือจัดกิจกรรมพัฒนา  
 

 



๗๙ 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

4.โครงการสนับสนุนค่าใช้จ่าย
ในการบริหารสถานศึกษาค่า
การเรียนการสอน(รายหัว) 

เพ่ือจัดหาสื่อการเรียนการ
สอนวัสดุการศึกษาและ
เครื่องเล่นพัฒนาการเด็ก 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย เพ่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีวัสดุ
การศึกษาสื่อการเรียนการสอน
และมีเครื่องเล่นพัฒนาการเด็ก 

5.โครงการส่งเสริมศิลปะ  
ดนตรี และนันทนาการ 
-กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
-กิจกรรมหน้าเสาธง 
-กิจกรรมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เด็กวาดภาพระบายสี
ตามจินตนาการได้ 
-กล้าแสดงออกตาม
จินตนาการได้ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เด็กวาดภาพระบายสี
ตามจินตนาการได้กล้า
แสดงออกตามจินตนาการได้  

6.โครงการส่งเสริมสุขภาพ
อนามัยเด็ก 
-กิจกรรมตรวจความสะอาด 
-กิจกรรมแปรงฟัน 
-กิจกรรมล้างมือ ๗ ขั้นตอน 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรง
และมีสุขอนามัยที่ดี 
-เพ่ือปูองกันและควบคุม 

 โรคติดต่อภายในศูนย์ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรง
สมวัยมีสุขอนามัยและ-เพ่ือ
ปูองกันโรคติดต่อภายในศูนย์  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

 

๒.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการศึกษา 
2.๑ การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาของ ศพด.ให้เป็นผู้น้าการเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษา 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 
 

ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ 

ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 
1.โครงการพัฒนาเพ่ิมศักยภาพ 
พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็ก
ให้มีมาตรฐานและประสิทธิภาพ 

เพ่ือให้เพ่ิมศักยภาพ 
พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแลเด็กให้
มีมาตรฐานและประสิทธิภาพ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เพ่ิมศักยภาพ 
พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็กให้มีมาตรฐานและ
ประสิทธิภาพ   

2.โครงการพัฒนาหลักสูตร 
-กิจกรรมจัดท้าแผนการจัด
ประสบการณ์ 
-กิจกรรมผลิตสื่อ 

เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กจัดท้า
หลักสูตร จัดกิจกรรมตาม
หลักสูตรและสามารถประเมินผล
พัฒนาการตามหลักสูตรได้ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กจัด
กิจกรรมตามหลักสูตรและ
สามารถประเมินผล
พัฒนาการตามหลักสูตรได้ 

      

๒.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการศึกษา 
๒.2 เสริมสร้างเครือข่ายในชุมชนและเครือข่ายของครูดูแลเด็ก 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการปฐมนิเทศ
ผู้ปกครอง/ปัจฉิมนิเทศ 

เพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจในการ
จัดการเรียนการสอนของ ศพด. 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจใน
การจัดการเรียนการสอน
ของ ศพด.  

2.โครงการประกันคุณภาพ
ภายใน 
- จัดท้า SAR 

เพ่ือให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีการ
ประกันคุณภาพภายใน 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
เพ่ือให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

เพ่ือ ศพด. บ้านห้วยน้้าเย็นมี
การประกันคุณภาพภายใน 



๘๑ 

 

 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

3.โครงการเยี่ยมบ้านหนูน้อย เพ่ือรับรู้ปัญหาและแนวทางแก้ไข
ร่วมกันเชื่อมสัมพันธไมตรี
ระหว่างบ้านและศูนย์เด็กฯ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
เพ่ือรับรู้ปัญหาและแนว
ทางแก้ไขร่วมกันเชื่อม 
สัมพันธไมตรีระหว่างบ้าน
และศูนย์เด็กฯ 

เพ่ือรับรู้ปัญหาและแนว 
ทางแก้ไขร่วมกันเชื่อม 
สัมพันธไมตรีระหว่างบ้าน
และศูนย์เด็กฯ  

 
๓.ยุทธศาสตร์ การอนุรักษ์ สืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.๑ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการประดิษฐ์กระทงแสน
สวย 

เพ่ือให้ส่งเสริมประเพณี 
วัฒนธรรมไทยในวันลอยกระทง 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
เพ่ือให้ส่งเสริมประเพณี 
วัฒนธรรมไทยในวันลอย
กระทง 

เพ่ือให้ส่งเสริมให้เด็กในศูนย์
รู้จักประเพณี วัฒนธรรม
ไทยในวันลอยกระทง  

2.โครงการวันส้าคัญ 
-กิจกรรมไหว้ครู 
กิจกรรมส่งท้ายปีเก่า ต้อนรับปี
ใหม่ 
-กิจกรรมวันเด็ก 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

 
 

 



๘๒ 

 

๓.ยุทธศาสตร์การส่งเสริมพัฒนาอาคารสถานที่ สื่อ  และแหล่งเรียนรู้ 
๓.๒ แนวทางการส่งเสริมและพัฒนาสื่อนวัตกรรม  และแหล่งเรียนรู้ 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการศึกษาแหล่งเรียนรู้
นอกสถานที่ ภูมิปัญญาใน
ชุมชน 

เด็กได้รับประสบการณ์จริงและมี
ความสนุกสนานเกิดความสามัคคี
ในกลุ่ม  

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เด็กได้รับประสบการณ์จริง 
และมีความสนุกสนานเกิด
ความสามัคคีในกลุ่ม  

           

         ๔.ยุทธศาสตร์ การท้านุบ้ารุงศาสนา 
4.๑ ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้หลักธรรมค้าสอนของศาสนา 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม 
-กิจกรรมเด็กไหว้ผู้ปกครอง 
-กิจกรรมเด็กไหว้ครู 
-กิจกรรมหน้าเสาธง 
-กิจกรรมเล่านิทาน 

-เพ่ือให้เด็กรู้จักการไหว้สวัสดี - 
ขอบคุณ 
-เพ่ือให้เด็กรู้จักรอคอยและ
แบ่งปัน  
 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 -บรรลุตามเปูาหมาย 
เพ่ือให้เด็กรู้จักการไหว้
สวัสดี - ขอบคุณ 
-เพ่ือให้เด็กรู้จักรอคอย
และแบ่งปัน  
 

-เพ่ือให้เด็กรู้จักการ    
ไหว้สวัสดี- ขอบคุณ 
-เพ่ือให้เด็กรู้จักรอคอยและ
แบ่งปัน  

2.โครงการวันส้าคัญทางศาสนา
(พาเด็กเข้าวัด) 
-กิจกรรมวันวิสาขบูชา 
-กิจกรรมวันอาสาฬหบูชา วัน
เข้าพรรษา 
-กิจกรรมวันมาฆบูชา 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย
เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับกิจกรรมวัน
ส้าคัญต่างๆ 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  



๘๓ 

 

           ๔.ยุทธศาสตร์ การท้านุบ้ารุงศาสนา 
4.๒ ส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็กได้เรียนหลักธรรมค้าสอนของศาสนา 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม 
-กิจกรรมพระสงค์ให้ความรู้แก่
เด็ก 

เพ่ือให้เด็กรู้จักหลักธรรมค้าสอน
ง่ายๆ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์     ร้อยละ80 บรรลุตามเปูาหมาย เพ่ือให้เด็กรู้จักหลักธรรมค้า
สอนง่ายๆ  

 
5.ยุทธศาสตร์ การจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.1 ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพ
และข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการปฐมวัยวัยน้อมน้า
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
- กิจกรรมหนูน้อยรักการออม 
- ประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุ
ธรรมชาติและวัสดุอ่ืนๆ 

เพ่ือเด็กในศูนย์รู้จักวิธีประหยัด
อดออม และรู้จักใช้วัสดุสิ่งของ
ทรัพยากรอย่างพอเพียง 
 

บรรลุตามวัตถุประสงค์     ร้อยละ80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เด็กในศูนย์รู้จักวิธีประหยัดอด
ออม และรู้จักใช้วัสดุสิ่งของ
ทรัพยากรอย่างพอเพียง   

 
 

 
 



๘๔ 

 

 
5.ยุทธศาสตร์ การจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.2 ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้การด้าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพและ
ข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการปลูกผักสวนครัว เพ่ือให้เด็กรู้จักปลูกผักกินเองอยู่
อย่างพอเพียง 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เด็กรู้จักปลูกผักกินเองอยู่
อย่างพอเพียง  

 

 
6.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาคุณลักษณะและค่านิยมที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 

6.1 การปลูกฝัง เสริสร้างค่านิยมไทยและจิตส้านึกรักท้องถิ่น 
 

โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพและ
ข้อเสนอแนะ ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน ที่ตั้งไว้ ผลการด้าเนินงาน 

1.โครงการวันส้าคัญ 
-กิจกรรมไหว้ครู 
-กิจกรรมวันแม่ 
-กิจกรรมวันพ่อ 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

2โครงการปลูกฝังค่านิยม ๑๒ 
ประการ 

-เพ่ือปลูกฝังค่านิยม  ๑๒  
ประการ 

-บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

-เพ่ือปลูกฝังรู้จักค่านิยม  ๑๒  
ประการ   

3.โครงการยิ้มสวยฟันใส เด็กและผู้ปกครองเห็น
ความส้าคัญและมีความเข้าใจใน 
“ การดูแลรักษาฟันของเด็ก”  

บรรลุตามวัตถุประสงค์ ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
 

เด็กและผู้ปกครองเห็น
ความส้าคัญและมีความเข้าใจใน 
“ การดูแลรักษาฟันของเด็ก”  

 
 
 
 



๘๕ 

 

 
 
 
 
 
 
6.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาคุณลักษณะและค่านิยมที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 

6.2 การปลูกฝังส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 
 

โครงการ/กจิกรรม วตัถุประสงค์ เป้าหมาย ผลการประเมินเชิงคุณภาพและ

ข้อเสนอแนะ ท่ีตั้งไว ้ ผลการด าเนินงาน ท่ีตั้งไว ้ ผลการด าเนินงาน 

1.โครงการหนูน้อยจิตสาธารณะ 
-กิจกรรมเก็บขยะรอบบริเวณ
ศูนย์เด็ก 

เพ่ือให้เด็กมีจิตส้านึกในการดูแล
รักษาสิ่งแวดล้อม 

บรรลุตามวัตถุประสงค์ -ร้อยละ 80 บรรลุตามเปูาหมาย 
  

เพ่ิมศักยภาพพัฒนาครูผู้ดูแล
เด็ก/ผู้ดูแลเด็กให้มีมาตรฐาน
และประสิทธิภาพ   

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
   



๘๖ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๖ 

 

บทที่ ๓ 

ยุทธศาสตรแ์ละแนวทางการพัฒนา 
 

  ในปีการศึกษา 2564 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น   สังกัดองค์การบริหารส่วนต้าบลเหล่า
ต่างค้า  มียุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนาในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น  สังกัดองค์การบริหารส่วนต้าบลเหล่าต่างค้า  ดังนี้ 
 

ยุทธศาสตร์การพัฒนา แนวทางการพัฒนา หน่วยงานที่รับผิดชอบ 
๑.ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการ
ด้านการศึกษาของ ศพด. 
 

๑.1 แนวทางการพัฒนา ศพด. และการจัดการ
เรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ 
1.2 การพัฒนาผู้เรียนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ได้เรียนรู้ตามศักยภาพช่วงวัย 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ห้วยน้้าเย็น 

 

๒.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาศักยภาพ
ของบุคลากรทางการศึกษา 
 

2.๑ การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาของ ศพด.
ให้เป็นผู้น้าการเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษา 
๒.2 เสริมสร้างเครือข่ายในชุมชนและเครือข่าย
ของครูดูแลเด็ก 
 

อบต./ศพด. 

๓.ยุทธศาสตร์ การอนุรักษ์ สืบสาน
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 

3.๑ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
3.๒ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญา
ท้องถิ่น  
 

อบต./ศพด. 

๔.ยุทธศาสตร์ การท้านุบ้ารุง
ศาสนา 
 

4.๑ ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้หลักธรรมค้าสอนของ
ศาสนา 
4.๒ ส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็กได้เรียนหลักธรรมค้า
สอนของศาสนา 
 

อบต./ศพด. 

5.ยุทธศาสตร์ การจัดการศึกษา
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
  

5.1 ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพเพียง 
5.2 ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้การด้าเนินชีวิตตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ห้วยน้้าเย็น 

 

6.ยุทธศาสตร์ การพัฒนา
คุณลักษณะและค่านิยมท่ีพึง
ประสงค์ของผู้เรียน 
 

6.1 การปลูกฝัง เสริมสร้างค่านิยมไทยและ
จิตส้านึกรักท้องถิ่นไทย 
6.2 การปลูกฝังส่งเสริมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 
 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
ห้วยน้้าเย็น 

 

 
 
 
 



๘๗ 

 

 
 

บทที่ 4 
บัญชีโครงการ / กิจกรรม 

 
ในปีการศึกษา 2564 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น  มีโครงการ/ กิจกรรม  จ้าแนกตามยุทธศาสตร์

และแนวทางการพัฒนาในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น ดังนี้ 
 

4.1 บัญชีสรุปโครงการ / กิจกรรม 

ยุทธศาสตร์/ แนวทางการพัฒนา 
ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2564 

จ านวนโครงการ งบประมาณ (บาท) 
ยุทธศาสตร์ ๑ การบริหารจัดการด้านการศึกษาของ ศพด. 
   แนวทางการพัฒนาที่ ๑.๑  การบริหารจัดการเรียนรู้โดย
เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ 
แนวทางการพัฒนาที่ ๑.๒  การพัฒนาผู้เรียนและส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้เรียนรู้ตามศักยภาพช่วงวัย    

 
 

6 
 

6 
 

 
 

- 
 

201,615 

รวม 12 201,615 
ยุทธศาสตร์ ๒. การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทาง
การศึกษา 
แนวทางการพัฒนาที่ 2.๑ การพัฒนาบุคลากรทาง
การศึกษาของ ศพด.ให้เป็นผู้น้าการเปลี่ยนแปลงในการจัด
การศึกษา 
    แนวทางการพัฒนาที่ ๒.2 เสริมสร้างเครือข่ายในชุมชน
และเครือข่ายของครูดูแลเด็ก 
 

 
 

2 
 
 
 

3 
 

 
 

- 
 
- 

 

รวม 5 - 
ยุทธศาสตร์ ๓. การอนุรักษ์ สืบสานศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
แนวทางการพัฒนาที่ 3.๑ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้
เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
แนวทางการพัฒนาที่ 3.๒ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้
เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 

 
 

2 
 
 

1 

 
 

- 
 
 
- 

 
รวม 3 - 

ยุทธศาสตร์ ๔. การท้านุบ้ารุงศาสนา 
แนวทางการพัฒนาที่ 4.๑ ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้หลักธรรม
ค้าสอนของศาสนา 

 
2 
 

 
- 
 



๘๘ 

 

ยุทธศาสตร์/ แนวทางการพัฒนา 
ปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2564 

จ านวนโครงการ งบประมาณ (บาท) 
แนวทางการพัฒนาที่ 4.๒ ส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็กได้เรียน
หลักธรรมค้าสอนของศาสนา 

1 - 

รวม 3 - 
ยุทธศาสตร์ 5. การจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
แนวทางการพัฒนาที่ 5.1 ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
แนวทางการพัฒนาที่ 5.2 ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้การด้าเนิน
ชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
 

1 
 

1 

 

 
 
- 

 2 - 
ยุทธศาสตร์ 6 การพัฒนาคุณลักษณะและค่านิยมที่พึง
ประสงค์ของผู้เรียน 
แนวทางการพัฒนาที่ 6.1 การปลูกฝัง เสริมสร้างค่านิยม
ไทยและจิตส้านึกรักท้องถิ่นไทย 
  แนวทางการพัฒนาที่ 6.2 การปลูกฝังส่งเสริมการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 
 
 

 
 

3 
 
 

1 

 
 
- 
 
 
- 

รวม 4 - 

รวมทั้งสิ้น 29 201,615 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๙ 

 

 
 
 
 
 



๙๐ 

 

4.2 รายละเอียดโครงการ/ กิจกรรม 
๑.ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการด้านการศึกษาของ ศพด. 

๑.1 แนวทางการพัฒนา ศพด. และการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ โครงการปรับปรุงภูมิทัศน์
ให้เอ้ือต่อการเรียนรู้และ
ซ่อมแซมปูายชื่อศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก 

เพ่ือปรับปรุงภูมิ
ทัศน์และห้องเรียน

ให้เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ 

เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์และ
ห้องเรียนให้เอ้ือต่อการเรียนรู้   

- ภูมิทัศน์และห้องเรียน
เอ้ือต่อการเรียนรู้   

อบต./ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านห้วย

น้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.3.3 จัดการความ
ปลอดภัยของพื้นที่เล่น/สนามเด็กเล่น 
และสภาพแวดล้อมภายนอก อาคาร 

๒ โครงการจัดซื้อเครื่องเล่น
สนาม 

เพ่ือจัดหาเครื่อง
เล่นพัฒนาการเด็ก 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมีเครื่องเล่น
พัฒนาการเด็ก๙๐% 

- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมี
เครื่องเล่นพัฒนาการเด็ก  

อบต./ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านห้วย

น้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.3.4 จัดการ
สภาพแวดล้อมภายในอาคาร ครุภณัฑ ์
อุปกรณ ์เครื่องใช้ให้ปลอดภัยเหมาะสม
กับการใช้งานและเพียงพอ 

3 โครงการซ่อมแซมห้องน้้า เพ่ือให้เด็กมีห้องน้้า
ใช้ที่ถูกสุขลักษณะ
และเพียงพอ
ส้าหรับเด็ก 

มีห้องน้้าใช้ที่ถูกสุขลักษณะและ
เพียงพอส้าหรับเด็ก  

- มีห้องน้้าใช้ที่ถูก
สุขลักษณะและเพียงพอ
ส้าหรับเด็ก  

อบต./ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านห้วย

น้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๔ การจัดการเพื่อส่งเสริม
สุขภาพและการเรียนรู ้
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี ๑.๔.๕ จัดบริเวณหอ้งน้า 
ห้องส้วม ท่ีแปรงฟัน/ล้างมือ 

 
 
 
 
 
 



๙๑ 

 

 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

       ให้เพียงพอ สะอาด ปลอดภัย และ
เหมาะสมกับการใช้งานของเด็ก 

4 โครงการล้อมร้ัวรอบบริเวณ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

เพื่อความเป็น
ระเบียบปลอดภัย
และให้เอ้ือต่อการ

เรียนรู ้

เพื่อความเป็นระเบียบปลอดภัย
และให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ 

- เพื่อความเป็นระเบียบ
ปลอดภัยและให้เอ้ือต่อ

การเรียนรู้   

อบต./ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านห้วย

น้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.3.3 จัดการความ
ปลอดภัยของพื้นที่เล่น/สนามเด็กเล่น 
และสภาพแวดล้อมภายนอก อาคาร 

5 โครงการต่อเติมชั้นเรียน เพื่อให้เป็นสัดส่วน
และเพียงพอส้าหรับ

เด็ก 

เพื่อให้เป็นสัดส่วนและเพียงพอ
ส้าหรับเด็ก 

- 
 

เพื่อให้เป็นสัดส่วนและ
เพียงพอส้าหรับเด็ก๘ 

อบต./ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านห้วย

น้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  
ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.3.4 จัดการ
สภาพแวดล้อมภายในอาคาร ครุภณัฑ ์
อุปกรณ ์เครื่องใช้ให้ปลอดภัยเหมาะสม
กับการใช้งานและเพียงพอ 

6 ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 
 

เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการ
ปฏิบัติงานราชการ 

จัดหาวัสดุที่จา้เป็นต่อการปฏิบตัิ
ราชการ(เชน่วัสดุ วสัดุงานบ้านครัว

, 

- ศักยภาพในการปฏิบัตงิาน
ราชการดีขึ้น 

อบต. เหล่าต่างค้า มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที ่1.4 การจัดการเพื่อส่งเสริม
สุขภาพและการเรียนรู ้ 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.4.7 จัดอุปกรณ์
ภาชนะและเครื่องใช้ส่วนตัวให้เพยีงพอ
กับการใช้งานของเด็กทุกคน และดูแล
ความสะอาดและปลอดภัยอย่าง
สม่้าเสมอ 

 
 



๙๒ 

 

๑.ยุทธศาสตร์ การบริหารจัดการด้านการศึกษาของ ศพด. 
1.2 การพัฒนาผู้เรียนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้เรียนรู้ตามศักยภาพช่วงวัย 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ โครงการจัดหาอาหาร
กลางวัน 

 

เพ่ือให้เด็กได้รับ
โภชนาการที่

ถูกต้อง 

เพ่ือให้เด็กมีน้้าหนัก ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ 

 

107,800 
 

เด็กมีน้้าหนัก ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า

เย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๔ การจัดการเพื่อส่งเสริม
สุขภาพและการเรียนรู ้
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.4.1 มีการจัดการเพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพ เฝูาระวังการเจรญิเติบโต
ของเด็ก และดูแลการเจ็บปุวยเบื้องต้น 
มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.2 การส่งเสริมพัฒนาการด้าน
ร่างกายและดูแลสุขภาพ  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.2.1 ให้เด็กรับประทาน
อาหารที่ครบถ้วนในปรมิาณทีเ่พียงพอและ
ส่งเสริมพฤติกรรมการกินที่เหมาะสม 
มาตรฐานด้านที่ 3 คุณภาพของเด็ก
ปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 3.1.1 ก เด็กมีน้าหนักตัว
เหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึ่งมี
บันทึกเป็นรายบุคคล 
ตัวบ่งชี้ที3่.1 เด็กมีการเจริญเติบโตสมวัย
และมสีุขนิสัยทีเ่หมาะสม  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 3.1.1 ข เด็กมีน้้าหนักตัว
เหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึง่มี
บันทึกเป็นรายบุคคล 

 



๙๓ 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๒ โครงการอาหารเสริม (นม) 
 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพ
แข็งแรง 

นักเรียนมีร่างกายท่ีสมบูรณ์
แข็งแรง 

36,597 
 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพ
แข็งแรงสมวัยและมี

สุขอนามัยที่ดี 

อบต. /ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านห้วยน้้าเย็น 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๔ การจัดการเพื่อส่งเสริม
สุขภาพและการเรียนรู ้
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.4.1 มีการจัดการเพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพ เฝูาระวังการ
เจริญเติบโตของเด็ก และดูแลการ
เจ็บปุวยเบื้องต้น 
มาตรฐานด้านที่ 3 คุณภาพของเด็ก
ปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 3.1.1 ก เด็กมีน้าหนัก
ตัวเหมาะสมกบัวัยและสูงดสีมส่วน ซึ่งมี
บันทึกเป็นรายบุคคล 
ตัวบ่งชี้ที3่.1 เด็กมีการเจริญเติบโต
สมวัยและมสีุขนิสยัที่เหมาะสม  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 3.1.1 ข เด็กมีน้้าหนักตัว
เหมาะสมกับวัยและสูงดีสมส่วน ซึง่มี
บันทึกเป็นรายบุคคล 

3 โครงการสนับสนุนค่าใช้จ่าย
ในการบริหารสถานศึกษา
จัดสรรส้าหรับเด็กปฐมวัย(๓-
๕ปี) (ศพด.) 
- ค่าหนังสือเรียน 
- ค่าอุปกรณ์การเรียน 
- ค่าเครื่องแบบนักเรียน 
-ค่ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

เพ่ือจัดหาหนังสือ 
เพ่ือสนับสนุนค่า
อุปกรณ์ เพ่ือ
สนับสนุนค่า
เครื่องแบบนักเรียน  
เพ่ือจัดกิจกรรม
พัฒนาให้แก่ผู้เรียน
ตามนโยบายรัฐบาล  

 

ผู้เรียนที่มีอายุ ๓-๕ ปี 
จ้านวน 7 คน  

 

19,815 เพ่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมี
วัสดุการศึกษาสื่อการเรียน

การสอน  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 การดูแลและพัฒนาเด็ก
อย่างรอบด้าน 
ตัวบ่งชี้ที่ 2.1.3 จัดกิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการทุกด้านอย่างบูรณาการตาม
ธรรมชาติของเด็กท่ีเรียนรู้ด้วยประสาท
สัมผสั ลงมือทา ปฏิสัมพันธ์ และการ
เล่น 
 

 



๙๔ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

       ตัวบ่งชี้ที ่2.3 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญา ภาษาและการสื่อสาร  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.2 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ์ทางภาษาที่มีความหมาย
ต่อเด็ก เพื่อการสื่อสารอย่างหลากหลาย 
ฝึกฟัง พูด ถาม ตอบ เล่าและสนทนา 
ตามลา้ดับขั้นตอนพัฒนาการ  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.3 จัดกิจกรรม
ปลูกฝังให้เด็กมีนิสยัรักการอ่านใหเ้ด็กมี
ทักษะการดูภาพ ฟังเรื่องราว พูดเล่า 
อ่าน วาด/เขียน เบื้องต้นตามลาดบั
พัฒนาการ โดยคร/ู ผู้ดูแลเด็กเป็น
ตัวอย่างของการพูด และการอ่านที่
ถูกต้อง 

4 โครงการสนับสนุนค่าใช้จ่าย
ในการบริหารสถานศึกษาค่า
การเรียนการสอน(รายหัว) 

เพ่ือจัดหาสื่อการ
เรียนการสอนวัสดุ

การศึกษาและเครื่อง
เล่นพัฒนาการเด็ก 

เพ่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมี
วัสดุการศึกษาสื่อการเรียน
การสอนและมีเครื่องเล่น
พัฒนาการเด็ก 18 คน 

37,400- เพ่ือศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมี
วัสดุการศึกษาสื่อการเรียน

การสอน  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที ่1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.3.5 จัดให้มีของเล่นท่ี
ปลอดภัยไดม้าตรฐาน มีจ้านวนเพยีงพอ 

สะอาด เหมาะสมกับระดับพัฒนาการ
ของเด็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๕ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

5 โครงการส่งเสริมศิลปะ  
ดนตรี และนันทนาการ 
-กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
-กิจกรรมหน้าเสาธง 
-กิจกรรมสร้างสรรค์ 
-กิจกรรมกลางแจ้ง 

เพ่ือให้เด็กวาดภาพ
ระบายสีตาม
จินตนาการได้ 
-กล้าแสดงออกตาม
จินตนาการได้ 

เพ่ือให้เด็กวาดภาพระบายสี
ตามจินตนาการได้กล้า
แสดงออกตามจินตนาการ
ได้  

- เด็กวาดภาพระบายสีตาม
จินตนาการได้กล้า
แสดงออกตามจินตนาการ
ได้  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 การดูแลและพัฒนาเด็ก
อย่างรอบด้าน 
ตัวบ่งชี้ที่ 2.1.3 จัดกิจกรรมส่งเสริม
พัฒนาการทุกด้านอย่างบูรณาการตาม
ธรรมชาติของเด็กท่ีเรียนรู้ด้วยประสาท
สัมผสั ลงมือทา ปฏิสัมพันธ์ และการ
เล่น 
ตัวบ่งชี้ที ่2.3 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญา ภาษาและการสื่อสาร 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.2 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ์ทางภาษาที่มีความหมาย
ต่อเด็ก เพื่อการสื่อสารอย่างหลากหลาย 
ฝึกฟัง พูด ถาม ตอบ เล่าและสนทนา 

ตามลา้ดับขั้นตอนพัฒนาการ 
ตัวบ่งชี้ย่อยที่ 2.3.3 จัดกิจกรรม
ปลูกฝังให้เด็กมีนิสยัรักการอ่านใหเ้ด็กมี
ทักษะการดูภาพ ฟังเรื่องราว พูดเล่า 
อ่าน วาด/เขียน เบื้องต้นตามลาดบั
พัฒนาการ โดยคร/ู ผู้ดูแลเด็กเป็น
ตัวอย่างของการพูด และการอ่านที่
ถูกต้อง 

 
 

 
 
 
 



๙๖ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

6 โครงการส่งเสริมสุขภาพ
อนามัยเด็ก 
-กิจกรรมตรวจความสะอาด 
-กิจกรรมแปรงฟัน 
-กิจกรรมล้างมือ ๗ ขั้นตอน 
 

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพ
แข็งแรงและมี
สุขอนามัยที่ดี 
-เพ่ือปูองกันและ
ควบคุม 
 โรคติดต่อภายใน
ศูนย ์

เพ่ือให้เด็กมีสุขภาพแข็งแรง
สมวัยมีสุขอนามัยและ-เพ่ือ
ปูองกันโรคติดต่อภายใน
ศูนย์  

- เด็กมีสุขภาพแข็งแรง
สมวัยและมีสุขอนามัยที่ดี   

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.2 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านร่างกายและดูแลสุขภาพ  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.2.2 จัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้ลงมือปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม ใน
การดูแลสุขภาพ ความปลอดภัยในชีวิต
ประจาวัน และในการเคลื่อนไหวดา้น
ร่างกาย ออกก้าลัง เล่น กิน/ นอน/ 
พักผ่อน และการเดินทาง 

 
 

 

๒.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการศึกษา 

2.๑ การพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาของ ศพด.ให้เป็นผู้น้าการเปลี่ยนแปลงในการจัดการศึกษา 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการพัฒนาเพ่ิมศักยภาพ
พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็กให้มีมาตรฐานและ
ประสิทธิภาพ 

เพ่ือให้เพ่ิมศักยภาพ 

พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/
ผู้ดูแลเด็กให้มี
มาตรฐานและ
ประสิทธิภาพ 

เพ่ือให้เพ่ิมศักยภาพ 

พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็กให้มีมาตรฐานและ

ประสิทธิภาพ   

- เพ่ือให้เพ่ิมศักยภาพ 

พัฒนาครูผู้ดูแลเด็ก/ผู้ดูแล
เด็กให้มีมาตรฐานและ

ประสิทธิภาพ 

อบต. 
เหล่าต่างค้า 

 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๒ การบริหารจัดการ
บุคลากรทุกประเภทตามหน่วยงานท่ี
สังกัด 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.2.3 ครู/ผู้ดูแลเด็กที่ท้า
หน้าท่ีหลักในการดูแลและพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย มีวุฒิการศึกษา/คุณสมบัติ
เหมาะสม 

 
 



๙๗ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๒. 
 

 

โครงการพัฒนาหลักสูตร 

-กิจกรรมจัดท้าแผนการจัด
ประสบการณ์ 
-กิจกรรมผลิตสื่อ 
 

เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็ก
จัดท้าหลักสูตร 

 จัดกิจกรรมตาม
หลักสูตรและสามารถ
ประเมินผล
พัฒนาการตาม
หลักสูตรได้ 

ครูผู้ดูแลเด็กศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้าเย็น 

- เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็สามารถ
จัดท้าหลักสูตรและจัด
กิจกรรมตามหลักสูตรได้
และสามารถประเมินผล
พัฒนาการตามหลักสูตรได้  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 
 
 

 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๒ การบริหารจัดการ
บุคลากรทุกประเภทตามหน่วยงานท่ี
สังกัด 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.2.3 ครู/ผู้ดูแลเด็กที่ท้า
หน้าท่ีหลักในการดูแลและพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย มีวุฒิการศึกษา/คุณสมบัติ
เหมาะสม 

 
 

๒.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาศักยภาพของบุคลากรทางการศึกษา 

    ๒.2 เสริมสร้างเครือข่ายในชุมชนและเครือข่ายของครูดูแลเด็ก 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการปฐมนิเทศ
ผู้ปกครอง/ปัจฉิมนิเทศ 

เพ่ือให้ผู้ปกครอง
เข้าใจในการจัดการ
เรียนการสอนของ 

ศพด. 

เพ่ือให้ผู้ปกครองเข้าใจใน
การจัดการเรียนการสอน

ของ ศพด.  

- ผู้ปกครองเข้าใจในการ
จัดการเรียนการสอนของ 

ศพด.  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า

เย็น 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.5 การส่งเสริมเด็กในระยะ
เปลี่ยนผ่านให้ปรับตัวสู่การเช่ือมตอ่ใน
ขั้นถัดไป  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.5.1 จัดกิจกรรมกับ
ผู้ปกครองให้เตรียมเด็กก่อนจากบา้นเข้า
สู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย/โรงเรียน และ
จัดกิจกรรมช่วงปฐมนิเทศให้เด็กปรับตัว
ในบรรยากาศที่เป็นมิตร  

 
 
 
 



๙๘ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๒. 
 
 

โครงการประกันคุณภาพ
ภายใน 

- จัดท้า SAR 

เพ่ือให้ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กมีการประกัน

คุณภาพภายใน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วย
น้้าเย็น 

- เพ่ือให้ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
มีการประกันคุณภาพ

ภายใน   

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที่ ๑.๒ การบริหารจัดการ
บุคลากรทุกประเภทตามหน่วยงานท่ี
สังกัด 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.2.3 ครู/ผู้ดูแลเด็กที่ท้า
หน้าท่ีหลักในการดูแลและพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย มีวุฒิการศึกษา/คุณสมบัติ
เหมาะสม 

3 โครงการเยี่ยมบ้านหนูน้อย เพ่ือรับรู้ปัญหาและ
แนวทางแก้ไขร่วมกัน
เชื่อมสัมพันธไมตรี
ระหว่างบ้านและศูนย์
เด็กฯ 

เพ่ือรับรู้ปัญหาและแนว 

ทางแก้ไขร่วมกันเชื่อม 

สัมพันธไมตรีระหว่างบ้าน
และศูนย์เด็กฯ  

- ได้รับรู้ปัญหาและแนว 

ทางแก้ไขร่วมกันเชื่อม 

สัมพันธไมตรีระหว่างบ้าน
และศูนย์เด็ก 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ ๑ การบริหารจดัการ
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตัวบ่งชี้ที ่1.5 การส่งเสริมการมสีว่น
ร่วมของครอบครัวและชุมชน  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.5.1 มีการสื่อสารเพื่อ
สร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดี 
ระหว่างพ่อแม/่ผู้ปกครอง กับสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยเกีย่วกับตัวเด็กและ
การดาเนินงานของสถานพัฒนาเดก็
ปฐมวัย  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 1.5.2 การจัดกิจกรรมที่
พ่อแม่/ผู้ปกครอง/ครอบครัว และชุมชน 
มีส่วนร่วม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



๙๙ 

 

๓.ยุทธศาสตร์ การอนุรักษ์ สืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.๑ ส่งเสริมให้จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการประดิษฐ์กระทง
แสนสวย 

เพ่ือให้ส่งเสริม
ประเพณี วัฒนธรรม
ไทยในวันลอยกระทง 

เพ่ือให้ส่งเสริมให้เด็กใน
ศูนย์รู้จักประเพณี 

วัฒนธรรมไทยในวันลอย
กระทง  

- เพ่ือให้ส่งเสริมให้เด็กใน
ศูนย์รู้จักประเพณี 

วัฒนธรรมไทยในวันลอย
กระทง  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.3 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญา ภาษาและการสื่อสาร  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.1 จัดกิจกรรม
ส่งเสริมให้เด็กไดส้ังเกต สัมผัส ลองท้า 
คิดตั้งค้าถาม สืบเสาะหาความรู ้
แก้ปัญหา จินตนาการ คิดสร้างสรรค ์
โดยยอมรับความคิดและผลงานที่
แตกต่างของเด็ก 
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 
 
 
 
 

 
 



๑๐๐ 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๒. 
 
 

โครงการวันส้าคัญ 

-กิจกรรมส่งท้ายปีเก่า 
ต้อนรับปีใหม่ 
-กิจกรรมวันเด็ก 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับกิจกรรมวัน

ส้าคัญต่างๆ 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

 
- 

เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 

๓.ยุทธศาสตร์การส่งเสริมพัฒนาอาคารสถานที่ สื่อ  และแหล่งเรียนรู้ 
๓.๒ แนวทางการส่งเสริมและพัฒนาสื่อนวัตกรรม  และแหล่งเรียนรู้ 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการศึกษาแหล่งเรียนรู้
นอกสถานที่ (ดูการทอเสื่อ) 

เด็กได้รับ
ประสบการณ์จริง

และมีความ
สนุกสนานเกิดความ

สามัคคีในกลุ่ม  

เด็กได้รับประสบการณ์จริง 
และมีความสนุกสนานเกิด

ความสามัคคีในกลุ่ม  

- เด็กได้รับประสบการณ์จริง
และมีความสนุกสนานเกิด

ความสามัคคีในกลุ่ม 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 คร/ูผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ 
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั 
ตัวบ่งชี้ที ่1.3 การบริหารจัดการ
สภาพแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย  
ตัวบ่งชี้ที ่2.1 การดูแลและพัฒนาเด็ก
อย่างรอบด้าน  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.1.4 เลือกใช้สื่อ/อุปกรณ ์

เทคโนโลย ีเครื่องเล่นและจดั
สภาพแวดล้อมภายใน-ภายนอก แหล่ง 

 
 



๑๐๑ 

 

 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

       เรียนรู ้ที่เพียงพอ เหมาะสม ปลอดภัย
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.1.3จัดกจิกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการทุกดา้นอย่างบรูณา
การตามธรรมชาติของเด็กท่ีเรยีนรูด้้วย
ประสาทสัมผัส ลงมือท้าปฏสิัมพันธ์ 
และการเล่น 

 
 

๔.ยุทธศาสตร์ การท้านุบ้ารุงศาสนา 

4.๑ ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้หลักธรรมค้าสอนของศาสนา 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม 
-กิจกรรมเด็กไหว้ผู้ปกครอง 

-กิจกรรมเด็กไหว้ครู 
-กิจกรรมหน้าเสาธง 

-กิจกรรมเล่านิทาน 

-เพ่ือให้เด็กรู้จักการ
ไหว้สวัสดี - ขอบคุณ 

-เพ่ือให้เด็กรู้จักรอ
คอยและแบ่งปัน  

 

-เพ่ือให้เด็กรู้จักการ    
ไหว้สวัสดี- ขอบคุณ 
-เพ่ือให้เด็กรู้จักรอคอยและ

แบ่งปัน  

- -เด็กรู้จักการไหว้สวัสดี 
-ขอบคุณ 

-เด็กรู้จักรอคอยแบ่งปัน  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า

เย็น 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.1.3จัดกจิกรรม
ส่งเสริมพัฒนาการทุกดา้นอย่างบรูณา
การตามธรรมชาติของเด็กท่ีเรยีนรูด้้วย
ประสาทสัมผัส ลงมือท้าปฏสิัมพันธ์ 
และการเล่น 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 

     
 
 
 
 



๑๐๒ 

 

 
 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

2 
 
 

โครงการวันส้าคัญทาง
ศาสนา(พาเด็กเข้าวัด) 
-กิจกรรมวันวิสาขบูชา 

-กิจกรรมวันอาสาฬหบูชา 
วันเข้าพรรษา 

-กิจกรรมวันมาฆบูชา 
 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับกิจกรรมวัน

ส้าคัญต่างๆ 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

- เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.3 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญา ภาษาและการสื่อสาร  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.4 จัดให้เด็กมี
ประสบการณ์เรยีนรู้เกีย่วกับตัวเดก็ 
บุคคล สิ่งต่างๆ สถานท่ีและธรรมชาติ
รอบตัวด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับวัย 
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๓ 

 

 ๔.ยุทธศาสตร์ การท้านุบ้ารุงศาสนา 

4.๒ ส่งเสริมให้ครูผู้ดูแลเด็กได้เรียนหลักธรรมค้าสอนของศาสนา 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม 

-กิจกรรมพระสงค์ให้ความรู้
แก่เด็ก 

เพ่ือให้เด็กรู้จัก
หลักธรรมค้าสอน

ง่ายๆ 

เพ่ือให้เด็กรู้จักหลักธรรมค้า
สอนง่ายๆ  

 

- เพ่ือให้เด็กรู้จักหลักธรรม
ค้าสอนง่ายๆ  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 
 

5.ยุทธศาสตร์ การจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.1 ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการปฐมวัยวัยน้อมน้า
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

- กิจกรรมหนูน้อยรักการ
ออม 

- ประดิษฐ์ของเล่นจากวัสดุ
ธรรมชาติและวัสดุอ่ืนๆ 

เพ่ือเด็กในศูนย์รู้จัก
วิธีประหยัดอดออม 

และรู้จักใช้วัสดุ
สิ่งของทรัพยากร
อย่างพอเพียง 

 

เด็กในศูนย์รู้จักวิธีประหยัด
อดออม และรู้จักใช้วัสดุ
สิ่งของทรัพยากรอย่าง
พอเพียง   

 

- เด็กในศูนย์รู้จักวิธี
ประหยัดอดออม และรู้จัก
ใช้วัสดุสิ่งของทรัพยากร
อย่างพอเพียง   

 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.3 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านสตปิัญญา ภาษาและการสื่อสาร  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.3.1 จัดกิจกรรม
ส่งเสริมให้เด็กไดส้ังเกต สัมผัส ลองท้า 
คิดตั้งค้าถาม สืบเสาะหาความรู ้
แก้ปัญหา จินตนาการ คิดสร้างสรรค ์
โดยยอมรับความคิดและผลงานที ่

 
 
 
 



๑๐๔ 

 

 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

       แตกต่างของเด็ก 
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

 

5.ยุทธศาสตร์ การจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

5.2 ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้การด้าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการปลูกผักสวนครัว เพ่ือให้เด็กรู้จักปลูก
ผักกินเองอยู่อย่าง

พอเพียง 

เพ่ือให้เด็กรู้จักปลูกผักกิน
เองอยู่อย่างพอเพียง  

- เพ่ือให้เด็กรู้จักปลูกผักกิน
เองอยู่อย่างพอเพียง 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.1 การดูแลและพัฒนาเด็ก
อย่างรอบด้าน  
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.1.3 จัดกิจกรรมสง่เสริม
พัฒนาการทุกด้านอย่างบูรณาการตาม
ธรรมชาติของเด็กท่ีเรียนรู้ด้วยประสาท
สัมผสั ลงมือท้า ปฏิสัมพันธ์ และการเล่น 

 
 
 
 
 
 



๑๐๕ 

 

 

6.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาคุณลักษณะและค่านิยมที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 

6.1 การปลูกฝัง เสริสร้างค่านิยมไทยและจิตส้านึกรักท้องถิ่น 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

1 โครงการวันส้าคัญ 

-กิจกรรมไหว้ครู 
-กิจกรรมวันแม่ 
-กิจกรรมวันพ่อ 
-กิจกรรมส่งท้ายปีเก่า 
ต้อนรับปีใหม่ 
-กิจกรรมวันเด็ก 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้
เกี่ยวกับกิจกรรมวัน

ส้าคัญต่างๆ 

เพ่ือให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

- เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
กิจกรรมวันส้าคัญต่างๆ  

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

2 โครงการปลูกฝังค่านิยม ๑๒ 
ประการ 

-เพ่ือปลูกฝังค่านิยม  
๑๒  ประการ 

-เพ่ือปลูกฝังรู้จักค่านิยม  
๑๒  ประการ   

- เด็กรู้จักค่านิยม ๑๒ 
ประการ 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.1 สร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีและมั่นคง ระหวา่ง
ผู้ใหญ่กับเด็ก จัดกิจกรรมสร้างเสรมิ
ความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างเด็กกับเดก็และ
การแก้ไขข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค ์
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ 

 
 



๑๐๖ 

 

 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

       ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

3 โครงการยิ้มสวยฟันใส เด็กและผู้ปกครอง
เห็นความส้าคัญและ
มีความเข้าใจใน “ 

การดูแลรักษาฟัน
ของเด็ก”  

เด็กและผู้ปกครองเห็น
ความส้าคัญและมีความ
เข้าใจใน “ การดูแลรักษา

ฟันของเด็ก 

- เด็กและผู้ปกครองเห็น
ความส้าคัญและมีความ
เข้าใจใน “ การดูแลรักษา

ฟันของเด็ก 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านร่างกายและดูแลสุขภาพ 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.2.2 จัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้ลงมือปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม ใน
การดูแลสุขภาพ ความปลอดภยัใน
ชีวิตประจ้าวัน และในการเคลื่อนไหว
ด้านด้านรา่งกาย ออกกาลัง เล่น กิน/ 

นอน/ พักผ่อน และการเดินทาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๗ 

 

 
 
 

6.ยุทธศาสตร์ การพัฒนาคุณลักษณะและค่านิยมที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 

6.2 การปลูกฝังส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืน 
 

ที่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ เป้าหมาย 
(ผลผลติโครงการ) 

งบประมาณ 
และท่ีมา 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

ความสอดคล้องมาตรฐาน/ ตัวบ่งชี้ 

๑ 
 
 

โครงการหนูน้อยจิต
สาธารณะ 

-กิจกรรมเก็บขยะรอบ
บริเวณศูนย์เด็ก 

เพ่ือให้เด็กมีจิตส้านึก
ในการดูแลรักษา

สิ่งแวดล้อม 

เพ่ือให้เด็กมีจิตส้านึกในการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

- เพ่ือให้เด็กมีจิตส้านึกใน
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านห้วยน้้า
เย็น 

 

มาตรฐานด้านที่ 2 ครู/ผู้ดูแลเด็กให้การ
ดูแลและจัดประสบการณ์การเรยีนรู้และ
การเล่นเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวยั  
ตัวบ่งชี้ที ่2.4 การส่งเสริมพัฒนาการ
ด้านอารมณ ์จิตใจ-สังคม ปลูกฝัง
คุณธรรมและความเป็นพลเมืองด ี 
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.1 สร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีและมั่นคง ระหวา่ง
ผู้ใหญ่กับเด็ก จัดกิจกรรมสร้างเสรมิ
ความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างเด็กกับเดก็และ
การแก้ไขข้อขัดแย้งอย่างสร้างสรรค ์
ตัวบ่งชี้ย่อยท่ี 2.4.3 จัดกิจกรรมและ
ประสบการณ ์ปลูกฝังคุณธรรมให้เด็กใฝุ
ดี มีวินัย ซื่อสัตย ์รู้จักสิทธิและหนา้ที่
รับผิดชอบของพลเมืองด ีรักครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและประเทศชาติดว้ยวิธี
ที่เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ 

 
 
 
 
 
 



๑๐๘ 

 

 



๑๐๘ 

 

บทท่ี ๕ 

ติดตามและประเมินผลการน าแผนปฏิบัติการประจ าปีการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ 

๕.๑ คณะกรรมการติดตามและประเมินผลการน าแผนปฏิบัติการประจ าปีการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ 
ประกาศศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็นลงวันที่ 14 พฤษภาคม 2564  โดยความเห็นชอบของ

คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยน้้าเย็น ในคราวประชุมครั้งที่ 1 /2564 เมื่อวันที่ 13 พฤษภาคม 
2564. ได้แต่งตั้งคณะกรรมการติดตามและประเมินผลการน้าแผนปฏิบัติการประจ้าปีการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ  ดังนี้ 

๑. นายวีระศักดิ์   ชัยภิบาล ผู้ทรงคุณวุฒิทางการศึกษา                     ประธาน 
๒ .นางสาวศศิณา อินทรักษา    ผู้อ้านวยการกองการศึกษา  กรรมการ 
3 .นายธนรัตน์           ผ่านค้า         ผู้แทนกลุ่มองค์กรประชาคม  กรรมการ 
4. นายสิทธิกร  ต่างโอฐ  ผู้แทนกลุ่มองค์กรประชาคม          กรรมการ 
5.นายสมศักดิ์  ต่างโอฐ  ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  กรรมการ 
6. นางคาน  จันทะสี  ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น        กรรมการ 
7. นางจิตรา  ชาวยศ  ผู้แทนคณะกรรมการริหาร ศพด.              กรรมการ 
8. นางชวา  ต่างโอฐ  ผู้แทนคณะกรรมการริหาร ศพด.          กรรมการ 
9. นายทรงธนศักดิ์     โคติเวทย์       นักวิชาการศึกษาชาญการ                      กรรมการ 
10. นางสาวประภาพร ดวงจ้าปา          หัวหน้าสถานศึกษา           กรรมการ              
11. นางสาวสุมาล ี ผาทอง  คร ู      เลขานุการ/กรรมการ 

ทั้งนี้ ให้คณะกรรมการติดตามและประเมินผลการน้าแผนปฏิบัติการประจ้าปีการศึกษาไปสู่การ
ปฏิบัติ  มีอ้านาจหน้าที ่ ดังนี้ 

๑. ก้าหนดแนวทาง วิธีการในการติดตามและประเมินผลฯ 
๒. ด้าเนินการติดตามและประเมินผลฯ 
๓. รายงานผลและเสนอความเห็นซึ่งได้จากการติดตามและประเมินผลฯ ต่อหัวหน้าสถานศึกษา

เพ่ือให้หัวหน้าสถานศึกษาเสนอต่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน/คณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
คณะกรรมการการศึกษาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้บริหารท้องถิ่น และประกาศผลการติดตามและประเมินผล
ฯ ให้ประชาชนในท้องถิ่นทราบโดยทั่วกันอย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง ทั้งนี้ ให้ปิดประกาศโดยเปิดเผย 
ไม่น้อยกว่า ๓๐ วัน 

๔. แต่งตั้งคณะอนุกรรมการหรือคณะท้างานเพ่ือช่วยปฏิบัติงานตามที่เห็นสมควร 

หมายเหตุ ให้คณะกรรมการติดตามและประเมินผลการน้าแผนปฏิบัติการประจ้าปีการศึกษาไปสู่
การปฏิบัติ  ประกอบด้วย 

(๑) ผู้แทนประชาคมท้องถิ่นที่คณะกรรมการสถานศึกษาฯ คัดเลือก จ้านวน ๒ คน 
(๒) ผู้แทนกรรมการสถานศึกษาที่คณะกรรมการสถานศึกษาฯ คัดเลือก จ้านวน ๓ คน 
(๓) ผู้แทนสถานศึกษาที่หัวหน้าสถานศึกษาคัดเลือก จ้านวน ๒ คน 
(๔) ผู้แทนสภาท้องถิ่นที่คณะกรรมการสถานศึกษาฯ คัดเลือก จ้านวน ๒ คน 
(๕) ผู้บริหารท้องถิ่นหรือผู้ที่ผู้บริหารท้องถิ่นมอบหมาย จ้านวน ๑ คน 
(๖) ผู้อ้านวยการส้านัก/กองการศึกษา หรือหัวหน้าส่วนการศึกษา จ้านวน ๑ คน 
(๗) ผู้ทรงคุณวุฒิที่คณะกรรมการสถานศึกษาฯ คัดเลือก จ้านวน ๒ คน 



๑๐๙ 

 

โดยให้คณะกรรมการเลือกกรรมการ ๑ คนท้าหน้าที่ประธานคณะกรรมการ และกรรมการ  อีก ๑ 
คนท้าหน้าที่เลขานุการของคณะกรรมการแนบท้ายหนังสือกระทรวงมหาดไทย ด่วนที่สุด ที่ มท ๐๘๑๖.๒/ว 1316 
ลงวันที่ 4 มีนาคม ๒๕59 

 
๕.๒ วิธีการติดตามและประเมินผลการน าแผนปฏิบัติการประจ าปีการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ 

เริ่มต้นจากสถานศึกษา (โรงเรียน/วิทยาลัย/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก) ในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ออกประกาศแต่งตั้งคณะกรรมการติดตามและประเมินผลฯ แล้วจัดประชุมคณะกรรมการติดตามประเมินผลฯ เพ่ือ
ร่วมกันพิจารณาก้าหนดแนวทาง วิธีการในการติดตามและประเมินผลฯ โดยจะท้าการประเมินผล 
ส้าเร็จเป็นรายโครงการว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเปูาหมายที่ก้าหนดหรือไม่ ทั้งนี้ ควรประเมินผลทั้งระบบ
กล่าวคือ ประเมินทั้งปัจจัยที่ใช้ กระบวนการที่ใช้ ผลผลิตที่ได้รับ และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น เพ่ือจะได้ทราบถึงปัญหา
อุปสรรคที่เกิดขึ้น ส้าหรับน้าไปใช้เป็นข้อมูลประกอบการก้าหนดแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่อไป 

๕.๓ ห้วงเวลาในการติดตามและประเมินผลการน าแผนปฏิบัติการประจ าปีการศึกษาไปสู่การปฏิบัติ 
ห้วงเวลาของการติดตามและประเมินผลฯ ก้าหนดขึ้นตามความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา

(โรงเรียน/วิทยาลัย/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก) ในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น แต่การติดตามและประเมินผลฯในแต่ละ
ห้วงเวลาจะต้องทันต่อการรายงานผลและข้อเสนอความเห็นซึ่งได้จากการติดตามและประเมินผลฯต่อหัวหน้า
สถานศึกษา เพ่ือให้หัวหน้าสถานศึกษาเสนอต่อคณะกรรมการบริหารศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คณะกรรมการการศึกษาของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้บริหารท้องถิ่น และประกาศผลการติดตามและประเมินผลฯให้ประชาชนในท้องถิ่น
ทราบโดยทั่วกันอย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง ทั้งนี้ให้ปิดประกาศโดยเปิดเผยไม่น้อยกว่า ๓๐ วัน 
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